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: مقدمة

  شهد القرف التاسع عشر تطورات مهمة في ميداف صعوبات التعلم كيرجع ذلك إلذ الدراسات كالبحوث 
 (1802فرانسيس جاؿ، )التي أجريت في لراؿ الطب كعلى الأخص علم الأعصاب على أيدم الطبيب الألداني 

: 2011يوسف،)الذم أكضح أف ىناؾ مناطق لزدكدة من الدخ تتحكم في أنماط معينة من الأنشطة العقلية 
 من الدوضوعات الحديثة نسبيا التي دخلت ميداف learning difficultiesكتعد صعوبات التعلم . (20

، (37: 2008- 2007سماح، )التًبية الخاصة 
  كلطالدا اختلفت كجهات النظر الدتعلقة بصعوبات التعلم، بل كتعارضت في بعض الأحياف، خاصة فيما 

يتعلق بدفهوـ كبأسباب ىذا الاضطراب، كطرؽ تشخيصو، كبالنظريات الدفسرة لو، كذلك راجع بطبيعة الحاؿ إلذ 
التي اىتمت بالبحث - خاصة العربية كالمحلية-حداثة البحث في مشكلة صعوبات التعلم بنوعيها كقلة الدراسات 

فيها مقارنة باضطرابات أخرل أكثر شيوعا، أما بالنسبة لأنواع صعوبات التعلم فنجد أف ىناؾ نوعتُ أساستُ هما 
صعوبات التعلم النمائية كصعوبات التعلم الأكاديدية، حيث أف الأكلذ ىي سبب للثانية التي تعتبر نتيجة أكيدة إف 

كبسثل صعوبات التعلم الأكاديدية أكثر الاضطرابات التي يعاني منها التلاميذ، لذذا . لد نقل حتمية للصعوبة الأكلذ
يعد الاىتماـ بالتكفل بالتلاميذ الذين يعانوف منها بدختلف الدراحل التعليمية شوطا كبتَا للتخلص من صعوباتهم 

كبسهيدا لنمو معرفي كبرصيل أكاديدي سليمتُ في . التعلمية، أك على الأقل تقليص تلك النسب إلذ أدنى الدستويات
. باقي الدراحل الدراسية
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التعريف بالمقياس  -1
صعوبات التعلم الأكاديمية : المقياس

سنة أولى ماستر : الفئة المستهدفة
الأساسية : الوحدة
 02:المعامل
 05:الرصيد 

  مقياس صعوبات التعلم الأكاديدية الدوجو إلذ طلبة السنة أكلذ ماستً بزصص علم النفس الددرسي، 
كىو تكملة لدقياس مرافقة التلاميذ ذكم صعوبات التعلم الذم يدرس . متطابق مع الدقرر الرسمي الدوجو لذات الفئة

للطلبة بالسداسي الثاني من السنة الثالثة ليسانس بزصص علم النفس الددرسي، كأيضا ىو تكملة لدقياس 
صعوبات التعلم النمائية الذم تم تناكلو سابقا في السداسي الأكؿ للسنة أكلذ ماستً، يؤسس ىذا الدقياس للتعرؼ 

على تصنيفات صعوبات التعلم، كالتعرؼ على صعوبات التعلم الأكاديدية بدختلف أنواعها، كالتعريف بها، ثم 
. التطرؽ إلذ أعراضها، أسبابها، أنواعها كتشخيصها، كمن ثم طرؽ علاجها كالتكفل بها

 : أهداؼ المقياس- 2

: يهدؼ ىذا الدقياس إلذ برقيق ما يلي  

 .(النمائية كالأكاديدية)التذكتَ بتصنيفاتها اكتساب معارؼ حوؿ ماىية صعوبات التعلم، ك -

التعريف بأهمية الكشف عن صعوبات التعلم مبكرا، كبالمحكات الدستخدمة في تشخيصها لرصد التلاميذ الذين  -
 .يعانوف منها، بالإضافة إلذ الإشارة لنسب انتشارىا

التعرؼ على أنواع صعوبات التعلم الأكاديدية بنوع من التفصيل، حيث يتم التعريف بكل نوع مع التفصيل في  -
 .أعراضو كأسبابو كأنواعو كسبل تشخيصو، بالإضافة إلذ أىم الطرؽ لعلاجو كالتكفل بو

 :المكتسبات القبلية -2
: يجب أف تكوف لدل الطلاب معرفة بدا يلي

 .معرفة مشكلات التعلم أك اضطرابات التعلم العامة، كالاضطرابات الدعرفية -
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 .معلومات في الأرطوفونيا كعلم النفس التًبوم كالإكلينيكي -
 .معلومات حوؿ صعوبات التعلم بشكل عاـ -

: (صعوبات التعلم الأكاديمية )محتويات المقياس الحالي -3
 يهتم الدقياس الحالر أكلا بعرض لزاضرة بسهيدية حوؿ صعوبات التعلم بشكل عاـ، حيث تذكر بتصنيف صعوبات 

، بالإضافة عن توضيح أهمية الكشف الدبكر عن ذكم صعوبات (صعوبات التعلم النمائية كالأكاديدية)التعلم 
 .التعلم، كعن المحكات الدستخدمة في ذلك، كأيضا نسبة انتشار صعوبات التعلم

كما يتطرؽ الدقياس كذلك إلذ صعوبات التعلم الأكاديدي بكل أنواعها، الدتمثلة في بصعوبة تعلم القراءة، صعوبة  
حيث تم التعريف بكل منها، كبأعراضها، كأسبابها، كأنواعها، كطرؽ . تعلم الكتابة، كصعوبة تعلم الحساب

. تشخيصها، كمن تم سبل العلاج كالتكفل بها
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صعوبات التعلم : المحاضرة الأولى
 

   :تمهيد
  تعتبر عملية التعلم أساس تطور الفرد، كتتم كفقا لشركط كظركؼ معينة، إذ بسكن الفرد من الارتقاء 

كيعتبر فشلها أك قصورىا دليلا على عدـ توافق . بفاعلية كلصاح خلاؿ مراحل النمو الدتتالية كبذاكز أزماتها بنجاح
الفرد مع تلك الشركط كالظركؼ الدناسبة لذا، كقد ينبع مشكل عدـ التوافق من الفرد ذاتو، أك من بيئتو التي يعيش 

كيعتبر الوسط الددرسي كالتًبوم المجاؿ الحساس الذم تظهر فيو مظاىر الإخفاؽ في عملية التعلم أك . فيها
. قصورىا، كيرجع ذلك إلذ أسباب كاضطرابات عديدة كالتي تعتبر صعوبات التعلم كاحدة منها

  حيث يعد اضطراب صعوبات التعلم من أىم الدشاكل التي يدكن أف يتعرض لذا الفرد منذ طفولتو 
كأخطرىا، كلذلك كجب دراستو بتمعن للتعرؼ بداية على مفهومو، المحكات الدستخدمة في تشخيصو، أبرز 

الأسباب الدؤدية إلذ صعوبات التعلم بشكل عاـ، مدل انتشاره، كأىم تصنيفاتو حسب أبرز الباحثتُ في ىذا 
. التخصص

 :Learning Difficultiesتعريف صعوبات التعلم - 1
  عند بداية الحديث عن تعريف صعوبات التعلم يجدر الإشارة إلذ عدـ كجود اتفاؽ على تعريف لزدد 

لصعوبات التعلم، كقد أدل ىذا إلذ ظهور تعريفات متعددة كمتنوعة لذذا الدصطلح، فمنذ أف بردث كتَؾ عن 
مصطلح صعوبات التعلم في الستينات من القرف الداضي كحتى الآف فقد تم تقدنً تعريفات متعددة لصعوبات 

التعلم كتباينت الآراء ككجهات النظر مع عدـ الاتفاؽ الكامل على تعريف جامع كموحد لذا، كىذا الاختلاؼ 
مرده عدـ التحديد الدقيق لأسبابها، كمن أبرز التعريفات التي تناكلت صعوبات التعلم كالتي لاقت استحسانا كبتَا؛ 

: نذكر ما يلي
  :تعريف اللجنة الوطنية الاستشارية للأطفاؿ المعاقين -

الصادر  (142- 94)  كالذم يعتبر من أشهر تعريفات صعوبات التعلم، كتم إدراجو في القانوف الأمريكي 
، كيعرؼ الأطفاؿ الذين يعانوف من صعوبات التعلم بأنهم الأطفاؿ الذين يظهركف (1975) نوفمبر لعاـ 29في 

اضطرابا في كاحدا أك أكثر في العمليات  السيكولوجية الأساسية التي تتضمن فهم كاستعماؿ اللغة الدكتوبة أك 
اللغة الدنطوقة، كالتي تبدك في اضطراب السمع كالتفكتَ كالكلاـ كالقراءة كالتهجئة كالحساب، كالعائدة إلذ أسباب 
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متعلقة بإصابات بسيطة في كظيفة الدماغ، كىذا التعريف لا يتضمن الأطفاؿ الذين لديهم مشاكل تعلم بشكل 
كقد جمع ىذا . أساسي نتيجة لإعاقة بصرية أك سمعية أك حركية أك عقلية أك انفعالية أك بيئية أك ثقافية أك اقتصادية

: التعريف خصائص كعناصر اتفق عليها معظم الأخصائيتُ العاملتُ في ىذا الديداف كىي
. أف يكوف لدل الطفل شكل من أشكاؿ الالضراؼ في القدرات في إطار نموه الذاتي- 
. أف تكوف الصعوبة غتَ نابذة عن إعاقة- 
. أف تكوف الصعوبة نفسية أك تعليمية- 
. (21: 2009عبيد، )أف تكوف الصعوبة ذات صفة سلوكية، مثل النطق، التفكتَ، كتكوين الدفاىيم - 
  :تعريف كيرؾ -

 في اشتقاؽ مصطلح صعوبات التعلم لدفهوـ تربوم جديد،  (kirk)   يعود الفضل إلذ صموئيل كتَؾ
.  بالولايات الدتحدة الأمريكية1963حيث طرحو أثناء الدؤبسر القومي الذم انعقد في مدينة شيكاغو أبريل عاـ 

مفهوـ يشتَ إلذ التأخر كالاضطراب في كاحدة أك أكثر "صعوبات التعلم على أنها  (1962)كعرؼ كتَؾ سنة 
من العمليات الخاصة بالكلاـ، اللغة، القراءة، الكتابة، الحساب، أك أم مواد دراسية أخرل، كذلك نتيجة إمكانية 
كجود خلل كظيفي لسي أك اضطرابات انفعالية أك سلوكية، كلا يرجع ىذا التأخر الأكاديدي إلذ التخلف العقلي أك 

، كلكن يعد ىذا التعريف غتَ دقيق، (20: 2011يوسف، )" الحرماف الحسي أك إلذ العوامل الثقافية أك التعليمية
.  حيث أرجع صعوبات التعلم إلذ الاضطرابات الانفعالية

بأنها اضطراب في كاحدة أك "أعاد تقدنً تعريف آخر لصعوبات التعلم، كعرفها  (1984)  ثم في سنة 
أكثر من العمليات النفسية الأساسية، كتشمل الاضطرابات التي قد تظهر في فهم أك استخداـ اللغة الدنطوقة أك 

كقد تكوف ىذه الاضطرابات مصحوبة بدشكلات في الإدراؾ، أك الذاكرة، أك التنظيم، أك الانتباه، كلا . الدكتوبة
،  كيعتبر ىذا التعريف بأنو "تعود إلذ إعاقات عقلية أك حسية أك اضطرابات انفعالية أك حرماف بيئي أك ثقافي

. تعريفا شاملا كدقيقا

: أهمية الكشف المبكر عن ذوي صعوبات التعلم- 2
العريشي، )  من أىم الافتًاضات التي بذعل الكشف الدبكر عن ذكم صعوبات التعلم أمرا ضركريا ما يلي 

: (31، 30، 29 : 2013بنت رشاد، علي، 
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أف صعوبات التعلم التي يعاني منها الطفل تستنفذ جزءا عظيما من طاقاتو العقلية كالانفعالية، كتسبب لو  -
اضطرابات انفعالية أك توافقية تتًؾ بصماتها على لرمل شخصيتو، فتبدك عليو مظاىر سوء التوافق الشخصي 

. كالانفعالر كالاجتماعي، كيكوف أميل إلذ الانطواء أك الاكتئاب أك الانسحاب كتكوين صورة سالبة عن الذات
أف الطفل الذم يعاني من صعوبات التعلم ىو من ذكم الذكاء العادم أك فوؽ الدتوسط، كربدا العالر؛ كمن ثم  -

. فإنو يكوف أكثر كعيا بنواحي فشلو الدراسي في الددرسة، كما يكوف أكثر استثمارا بانعكاسات ذلك على البيت
كىذا الوعي يولد لديو أنواعا من التوترات النفسية كالإحباطات التي تتزايد تأثتَاتها الانفعالية بسبب عدـ قدرتو 

 .على تغيتَ كضعو الدراسي كانعكاسات ىذا الوضع في كل من الددرسة كالبيت
أننا حتُ لا نعمل على الاىتماـ بالكشف الدبكر عن ذكم صعوبات التعلم؛ إنما نهيء الأسباب لنمو ىؤلاء  -

الأطفاؿ برت ضغط الإحباطات الدستمرة كالتوترات النفسية، كما تتًكو من آثار مدمرة للشخصية فضلا عن 
إبعادىم عن اللحاؽ بأقرانهم، كجعلهم يعيشوف على ىامش المجتمع، فيصبحوف انطوائيتُ أك انسحابيتُ أك 

 .الخ...عدكانيتُ
أننا حتُ نكشف عن السبب كالنتيجة في العلاقة بتُ صعوبات التعلم العامة أك النوعية، كالاضطرابات الدعرفية  -

كالأكاديدية كالانفعالية الدصاحبة لذا، نكوف قد أسهمنا إسهاما فعالا في تهيئة الأسباب العلمية لإعداد البرامج 
العلاجية لذكم الصعوبات، حيث بزتلف البرامج كالأنشطة التًبوية كالعلاجية باختلاؼ كوف صعوبات التعلم 

 .كالاضطرابات الدصاحبة لذا سببا أك نتيجة
أف الدشكلة الرئيسية لدل التلاميذ ذكم صعوبات التعلم تكمن في شعورىم بالافتقار إلذ النجاح، فمحاكلات  -

كما يتضح تأثتَ ىذه الصعوبة في تردم مستول . الطفل غتَ الناجحة بذعلو يبدك أقل قبولا لدل مدرسيو كأقرانو
التحصيل ككثرة مشكلات سوء التكيف، لشا ينعكس على نفسية الطفل كبالتالر على أبويو، حيث يدعم فشلو 

الدتكرر ابذاىاتهم السالبة لضوه، كمن ثم يزداد لديو الشعور بالإحباط بالإضافة إلذ تكوين صورة سالبة على الذات، 
كيصبح أيضا ىؤلاء الأطفاؿ غتَ قادرين على الحصوؿ على تعاكف الآخرين، كالأقراف كالددرستُ كالأسرة، لشا يعمق 

. لديهم الشعور بالعجز

 :محكات تشخيص صعوبات التعلم- 3 
:  ىناؾ خمسة لزكات يدكن من خلالذا برديد صعوبات التعلم كالتعرؼ عليها، كىي

:  (التباين)محك التباعد - 1.3
 :كيقصد بو تباعد الدستول التحصيلي للطالب في مادة عن الدستول الدتوقع منو حسب حالتو كلو مظهراف 
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التفاكت بتُ قدرات التلميذ العقلية العامة كمستول برصيلو في مادة دراسية معينة، مثل بستعو بنسبة ذكاء تقع - 
كمثالا على ىذا . في حدكد الدتوسط أك فوؽ الدتوسط كمستول برصيلو في مادة الرياضيات مثلا دكف الدعدؿ

كموضوعها برديد الأطفاؿ ذكم صعوبات  (Egelston, 1978) التفاكت الدراسة التي أجراىا إجيلستوف
طفلا من تلاميذ الدرحلة الابتدائية حيث طلب من مدرسي ىذه  (153)التعلم كقد أجريت ىذه الدراسة على 

الصفوؼ أف يحددكا أسماء التلاميذ الذين تكوف قدراتهم العقلية فوؽ الدتوسط بالنسبة لأقرانهم، كفي الوقت نفسو 
يكوف مستواىم التحصيلي أقل من الدتوسط في القراءة كالفهم اللغوم كالرياضيات، كقد أمكن من خلاؿ الأدكات 

من التلاميذ  (%90- %80)الدستخدمة التعرؼ على ذكم صعوبات التعلم كتصنيفهم في فئات شملت حوالر 
 .(60: 2011خطاب، )ذكم صعوبات التعلم بالفعل 

تفاكت مستول برصيل التلميذ في الدواد الدراسية، يكوف متفوقا في مادة الرياضيات مثلا، كعاديا في مادة - 
التاريخ مثلا، كيعاني من صعوبة في مادة اللغة العربية مثلا، كقد يكوف التباين في مستول التحصيل بتُ أجزاء مادة 
دراسية كاحدة، في اللغة العربية مثلا قد يكوف طلق في القراءة، كيعبر عن أفكاره بصورة جيدة في مادة التعبتَ، إلا 

 . (36: 2006الياسرم، )أنو يعاني من صعوبات في درس النحو أك في حفظ النصوص 
 : محك الاستبعاد- 2.3

الإعاقات - التخلف العقلي:        حيث يستبعد عند التشخيص كبرديد فئة صعوبات التعلم الحالات الآتية
، ذكم الاضطرابات الانفعالية الشديدة مثل " كالدكفوفتُ، ضعاؼ البصر، الصم، ضعاؼ السمع"الحسية 

، كيجدر الإشارة (4: 2000حافظ، )، كحالات نقص فرص التعلم أك الحرماف الثقافي "الاندفاعية كالنشاط الزائد"
إلذ أف استبعاد ىذه الحالات ضركرم كإف كانت تعاني من صعوبات في التعلم باعتبار أنها حالات إعاقات 

، فقد يرجع ضعف التحصيل الدراسي للتلميذ في مادة من الدواد لأحد ىذه (92: 2011يوسف، )متعددة 
الإعاقات، كلا يرجع إلذ صعوبة التعلم، أك يدكن أف يرجع إلذ صعوبة التعلم كإلذ إعاقة أخرل مصاحبة مثل فرط 

 بصياغة شملت قضية ىامة 142 – 94كلقد أكد القانوف رقم . النشاط الزائد، كىذا ما نقصد بو تعدد الإعاقات
كاف ينتظرىا كيسعى إليها الدربوف كعلماء النفس كالدشتغلوف بالمجاؿ عموما كىي أهمية لزك الدكوف الأكاديدي 

. (233: 2002الزيات، )كلزك مكوف الاستبعاد في برديد ذكم صعوبات التعلم 
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 :محك التربية الخاصة- 3.3
    كيرتبط بالمحك السابق كمفاده أف ذكم صعوبات التعلم لا تصلح لذم طرؽ التدريس الدتبعة مع التلاميذ 

العاديتُ فضلا عن عدـ صلاحية الطرؽ الدتبعة مع الدعاقتُ، كإنما يتعتُ توفتَ لوف من التًبية الخاصة من حيث 
.  (23: 2006بطاينة، أمتُ، )التشخيص كالتصنيف كالعلاج، يختلف عن الفئات السابقة 

 :محك المشكلات المرتبطة بالنضج- 4.3
أننا لصد معدلات النمو بزتلف من طفل لآخر لشا يؤدم إلذ  (42: 2011- 2010أبو رزؽ، )      ذكر 

صعوبة تهيئتو لعمليات التعلم، فمن الدتعارؼ عليو أف الأطفاؿ الذكور يتقدـ نموىم بدعدؿ أبطأ من الإناث، لشا 
يجعلهم في حوالر الخامسة أك السادسة غتَ مستعدين أك مهيئتُ من الناحية الإدراكية لتعلم التمييز بتُ الحركؼ 
الذجائية قراءة ككتابة، لشا يعوؽ تعلمهم اللغة كمن ثم يتعتُ تقدنً برامج تربوية تصحح قصور النمو الذم يعوؽ 

عمليات التعلم سواء كاف ىذا  القصور يرجع لعوامل كراثية أك تكوينية أك بيئية، كمن ثم يعكس ىذا المحك الفركؽ 
. الفردية بتُ الجنستُ في القدرة على التحصيل

 :  محك العلامات النيورولوجية- 5.3
عن امكانية الاستدلاؿ على صعوبات التعلم من  (190- 189: 2011القمش، الدعايطة، )  ذكر 

خلاؿ التلف العضوم البسيط في الدخ الذم يدكن فحصو من خلاؿ رساـ الدخ الكهربائي، كينعكس الاضطراب 
الاضطراب البصرم، ) في الاضطرابات الإدراكية (Minimal Dysfunction)البسيط في كظائف الدخ 

، كمن الجدير بالذكر أف (كالسمعي، كالدكاني، كالنشاط الزائد، كالاضطرابات العقلية كصعوبة الأداء الوظيفي
الاضطراب في كظائف الدخ ينعكس سلبيا على العمليات العقلية لشا يعوؽ اكتساب الخبرات التًبوية كتطبيقها 

 .كالاستفادة منها، بل يؤدم إلذ قصور في النمو الانفعالر كالاجتماعي كنمو الشخصية العامة

: أسباب صعوبات التعلم- 4
 كاحد من أىم الأسئلة التي يوجهها الآباء عندما يعلموف بأف أبناءىم يعانوف من كاحدة من صعوبات 

 (93: 2008ربيع ، عامر، )ما ىي الأسباب الكامنة خلف حدكث ىذا الاضطراب؟ : التعلم ىو
كتداخلو مع مصطلحات أخرل - مقارنة باضطرابات أخرل- كنظرا لحداثة البحث في لراؿ صعوبات التعلم 

كالتأخر الدراسي، كالتخلف العقلي، كبطء التعلم، كبالرغم من عدـ كضوح الأسباب الكامنة خلف صعوبات 
، (45: 2011يوسف، )التعلم، إلا أنو توجد أسباب عديدة عرضها العلماء كل حسب بزصصو كاىتماماتو 

 أف صعوبات التعلم قد بردث نتيجة لثلاث فئات (Hallahan & Kauffman)فيذكر ىالاىاف ككوفماف 
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: 2009الخطيب، الحديدم، )رئيسية ىي الأسباب البيولوجية كالعضوية، الأسباب الجينية كالأسباب البيئية 
83) .

: الأسباب البيولوجية والعضوية- 1.4
 أكضحت نتائج الدراسات أف التكوينات العصبية بالدخ تعد من أىم العوامل الحاكمة لعملية التعلم، كأف 

الدخ يتكوف من عدة أجزاء تعمل معا في نظاـ تكامل كذلك على الرغم من اختلاؼ الوظيفة أك الوظائف الخاصة 
كمن أكثر الأسباب معقولية ىو ما يتعلق باضطرابات الجهاز العصبي الدركزم كخاصة ما يشار إليو . بكل منها

بالخلل الوظيفي بغض النظر عما إذا صاحب ذلك تلف عضوم أـ لا، كمن ثم القصور في الوظائف النفسية 
يوسف، )الإدراكية كالدعرفية كاللغوية كالحركية كالدراسية لدل الدتعلم لشا يؤدم بدكره إلذ حدكث صعوبات التعلم 

ككشفت بعض البحوث التي أجريت على فسيولوجيا الدخ بالدركز الطبي لعلاج حالات . (45: 2011
الديسلكسيا كإعاقات التعلم بجامعة ميامي، أف نسبة عالية من الأطفاؿ الذين يعانوف من الديسلكسيا، يعانوف 

من زيادة غتَ طبيعية في عدد خلايا أنسجة الدراكز العصبية للمخ، كىذا ما أثبتتو الدراسة التي قاـ بها العالد رلصاف 
، حيث قارف تركيب الدخ بتُ أفراد عينتتُ إحداهما لرموعة من ذكم صعوبات (Ranjan Duara)ديارا 

التعلم، كالأخرل لرموعة من الأطفاؿ كالشباب العاديتُ، مستخدما جهاز الرنتُ الدغناطيسي كغتَه من الأجهزة، 
كتوصل العالد إلذ أف النصف الكركم الأيدن للمخ أكبر حجما من النصف الكركم الأيسر الذم تقع عليو مراكز 

اللغة كالقراءة كالكتابة لدل نسبة كبتَة من الأفراد ذكم صعوبات التعلم، كأرجع نتيجة ىذا التضخم إلذ زيادة عدد 
كما أف اضطراب إفرازات الغدد النخامية كالدرقية كجارات الدرقية يدكن أف . (70-69: 2008حمزة، )الخلايا 

. (9: 2000حافظ، )يؤثر سلبيا في نمو الجهاز العصبي الدركزم لشا يتًتب عليو حدكث صعوبات التعلم 
: الأسباب الوراثية والجينية-  2.4

 لقد اىتمت عدة دراسات بالتعرؼ على أثر الوراثة على صعوبات تعلم القراءة كالكتابة كاللغة، فقد 
أجريت بعض الدراسات على بعض العائلات التي تضم عددا كبتَا من الأفراد الذين يعانوف من مشكلات في 

 دراسة شاملة لعدد  من الأسر فقد قاـ بدراسة (Hallgern, 1950)القراءة أك اللغة، كقد أجرل ىالجرف 
فردا لديهم صعوبة تعلم القراءة ككذلك أسرىم في السويد، ككجد بأف نسبة شيوع صعوبة تعلم القراءة  (276)

كالكتابة كالتهجئة عند الأقارب تقدـ دليلا كافيا على أف مثل ىذه الحالات تتواجد في الأسر كيظهر بأنها بزضع 
أنو قد يزداد معدؿ  (2003)كأكد عبد الصبور منصور . (180: 2011القمش، الدعايطة، )لقانوف الوراثة 

حدكث صعوبات التعلم بتُ الأطفاؿ في بعض الأسر التي لذا تاريخ مرضي لدثل ىذه الصعوبات، كىو الأمر الذم 
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-20يدكن أف يدعم فكرة كجود دكر للعامل الوراثي في ىذا الصدد، حيث أشارت الدراسات أف ما نسبتو 
 في %100- 65 من صعوبات التعلم تكوف موجودة لدل الإخوة، ككذلك فإف ىذه النسبة ترتفع من 35%

كما لصد أف ىناؾ اتفاؽ كبتَ على أف صعوبة تعلم القراءة . (51: 2011العزالر، )حالة كوف الأخوين توأمتُ 
كالكتابة تكوف لدل الأطفاؿ التوأـ النابذتُ من خلية ملقحة أحادية، كىذا ما أكدتو كتابات في لرلة عامة 

 زكج من التوأـ ينتموف إلذ خلية ملقحة أحادية، 18ـ، حيث تم جمع حوالر 1969صدرت في فرنسا سنة 
 يؤكد أف صعوبة تعلم القراءة كالكتابة يدكن أف ترجع %100كاستخلصت الدراسة أف ىناؾ اتفاؽ يقدر بنسبة 

. (55: 2005كادم، )إلذ الجينات 
: الأسباب الكيميائية الحيوية- 3.4

 بعض صعوبات التعلم قد تنشأ عن خلل أك عدـ توازف غتَ معركؼ في النواحي الكيميائية، كقد يتأثر 
التوازف الكيميائي في الجسم، حيث من الدفتًض أف الجسم الإنساني يحتوم على نسب لزددة من العناصر 

الكيميائية التي برفظ حيويتو كنشاطو، كأف الزيادة أك النقض في تلك العناصر يؤدم إلذ الخلل الوظيفي البسيط في 
كما شهدت السنوات الداضية اىتماما متزايدا بدكر . (51: 2011العزالر، )الدخ كالذم يديز صعوبات التعلم 

خضر، )الدواد الاصطناعية الدضافة إلذ الطعاـ، كدكر اضطرابات عملية التمثيل الغذائي في الصعوبات التعلمية 
. (24: 2007خالد، 

: الأسباب النفسية- 4.4
 من ضمن الأسباب النفسية لصعوبات التعلم نذكر الاضطرابات في الوظائف النفسية الأساسية كالإدراؾ 

، بالإضافة إلذ التأخر اللغوم كالقدرات (27: 2009عبيد، )كالتذكر كتكوين الدفاىيم كاضطراب الانتباه 
. (75: 2008نبهاف، )التفكتَية الغتَ مناسبة 

:  الأسباب البيئية- 5.4
: كىي الأسباب الخاصة بالوسط الذم ينشأ فيو الفرد كينمو، كأبرزىا ما يلي  
في ىذه البيئة ينمو الطفل منذ الإخصاب كحتى الولادة، كمن العوامل السلبية : (الرحم)أسباب ما قبل الولادة - 

: 2000حافظ، )الدؤثرة في نموه سوء تغذية الأـ الحامل كنقص الرعاية الجسمية كالنفسية كالاجتماعية الدتوفرة لذا 
، بالإضافة إلذ إصابتها بالأمراض كالحصبة الألدانية خلاؿ الأشهر الثلاث الأكلذ أك تعرضها لأشعة أكس (9

أك إصابتها بالأمراض الزىرية أك التهاب السحايا أك اضطراب الغدد، أك تناكلذا للمخدرات أك . خلاؿ نفس الددة
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فكل العوامل . (239: 2011مصطفى، )التدختُ أك الخمور، كبعض العقاقتَ التي تتناكلذا الأـ أثناء فتًة الحمل 
.  السابقة يدكن أف تعوؽ النمو الطبيعي للطفل كاكتساب الخبرات التًبوية فيما بعد

كتتمثل في الولادة الدتأخرة جدا، كالولادة الدبكرة جدا، أك عسر الولادة، أك الاختناؽ : أسباب أثناء الولادة- 
بسبب قلة الأكسجتُ أك انقطاعو، بالإضافة إلذ الولادة الجافة، أك انفصاؿ الدشيمة الدبكر، أك استخداـ أدكات 

. (240: 2011مصطفى، )غتَ معقمة 
كتتمثل في الحوادث كالأمراض التي تصيب الطفل في سن مبكر كالتي تؤدم إلذ تلف : أسباب ما بعد الولادة- 

الدماغ، أك نقص سكر الدـ الذم قد يؤدم إلذ اضطرابات سلوكية كنفسية، كقد تتمثل أيضا في الحوادث الدختلفة 
، حيث أشارت عدة (240: 2011مصطفى، )التي تؤدم إلذ خلل في الجهاز العصبي، أك في سوء تغذية الطفل 

دراسات إلذ أف نقص التغذية لو علاقة بالخلل الوظيفي البسي للمخ، كالذم لو تأثتَه الكبتَ على الأطفاؿ ذكم 
من خلاؿ مسح دراسات عديدة إلذ أف الأطفاؿ  (1984)صعوبات التعلم، كقد استنتج كل من كتَؾ ككالفانت 

الذين عانوا من سوء تغذية شديدة لفتًة طويلة في سن مبكرة أثر ذلك على التعلم كخاصة الدهارات الدتاحة لذم 
كما قد يؤثر أيضا ىذا النقص في التغذية في السنوات الدبكرة من حياة . (180: 2011القمش، الدعايطة، )

. (51: 2011العزالر، )الأطفاؿ فتجعلهم يعانوف من صعوبات في تعلم الدهارات الأكاديدية الأساسية 

:   معدؿ انتشار صعوبات التعلم- 5
 يرجع تباين نسب انتشار صعوبات التعلم إلذ اختلاؼ لزكات التشخيص الدستخدمة في كل دراسة، 

كأيضا إلذ إخلاؼ الدراسات في دكؿ العالد، أك بسبب عدـ توفر اختبارات دقيقة متفق عليها للتشخيص، ففي 
 يعتقد آخركف أف النسبة قد تصل إلذ %1حتُ يعتقد بعضهم أف نسبة حدكث صعوبات التعلم لا تصل إلذ 

كيدكن التعرؼ بشكل مفصل على نسب انتشار صعوبات التعلم . (83: 2009الخطيب، الحديدم، ) 20%
: الأكاديدية لدل التلاميذ فيما يلي
في مصر إلذ أف نسبة صعوبات تعلم الكتابة بلغت  (1988) أشارت دراسة مصطفى كامل 

أكضحت النتائج أف نسبة صعوبات التعلم في الكتابة  (1993)، أما في دراسة عبد الناصر أنيس (%28.4)
 على 10%ككجدت صعوبة تعلم الكتابة لدل . (36، 35، 34: 2011يوسف، ) (18.8%)تصل إلذ 

 من لرتمع 5% بالنسبة لدهارات التعبتَ الكتابي، كلدل 25%الأقل من المجتمع العاـ للمتعلمتُ، كربدا تصل إلذ 
.  (509: 2002الزيات، ) منهم بالنسبة للتعبتَ الكتابي 13%الدتفوقتُ عقليا، كتصل إلذ 
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 إلذ حجم مشكلة صعوبة تعلم القراءة في (Mcginnis & Smith) كما يشتَ ماكجينز كسميث 
لزمد، ) من تلاميذ الددارس بالولايات الدتحدة الأمريكية 15%الولايات الدتحدة الأمريكية التي كصلت إلذ 

إلذ أف معدؿ انتشار صعوبة  (2003)أما بالنسبة للدراسات العربية فأشارت غادة عبد الغفار . (4: 2008
 بتُ الأطفاؿ ذكم صعوبات التعلم، كفي الكويت قامت الرابطة 5-10%تعلم القراءة في الوطن العربي يصل إلذ 

الكويتية للدسلكسيا بالتعاكف مع كزارة التًبية في عمل دراسة حديثة على عينة عشوائية من لسرجات الدرحلة 
من تلاميذ الصف الرابع الابتدائي كالأكؿ متوسط، حيث توصلت الدراسة  (1754)الابتدائية كالدتوسطة شملت 

. (4: 2008لزمد، ) من التلاميذ ذكم صعوبة تعلم القراءة 6.29%إلذ نسبة 
في مصر أف نسبة انتشار صعوبات التعلم في الحساب بلغت  (1992) كأكضحت دراسة أحمد عواد 

أكضحت النتائج أف نسبة صعوبات التعلم في الحساب  (1993)، أما في دراسة عبد الناصر أنيس (%46.2)
إلذ أف نسبة  (1998)كما أشارت دراسة مصطفى أبو المجد . (36: 2011يوسف، ) (3.5%)بلغت 

الدتعلمتُ الذين يعانوف من صعوبات تعلم الرياضيات مقارنة بالدواد الأخرل نسبة لا بأس بها، كتشتَ إلذ كجود 
كتشتَ أيضا دراسات أخرل أجريت في الولايات . (36- 35: 2011يوسف، )مشكلة في تعلم الرياضيات 

 من الطلاب لا يدكنهم التعرؼ على الأشكاؿ الذندسية كحل الدعادلات (46%)الدتحدة الأمريكية أف أكثر من 
 من ىؤلاء الطلاب لا يدكنهم استنتاج (91%)البسيطة أك استخداـ الاستدلاؿ الرياضي متوسط التعقيد، كأف 

 ,Usde)علاقات أك رسم استدلالات باستخداـ تفاصيل علمية من الدعلومات، كىذا ما تكلم عنو إيسد 
 من طلاب الدرحلة الجامعية يحتاجوف (90%) أف أكثر من (Riley, 1998)، كأكدت دراسة ريلي (1991

. (570: 2002الزيات، )إلذ مقررات كبرامج تدريبية علاجية في الرياضيات 

: تصنيف صعوبات التعلم- 6
:  ىناؾ عدة تصنيفات لصعوبات التعلم

 يعتبر من أىم التصنيفات، كالأكثرىا اعتمادا، كصنف صعوبات التعلم إلذ :تصنيف كيرؾ وكالفانت- 1.6
: نوعتُ رئيسيتُ هما

 :Developmental Learning Difficultiesصعوبات التعلم النمائية - 1.1.6
 تشتَ صعوبات التعلم النمائية إلذ تلك الصعوبات التي تتعلق بالوظائف الدماغية كالعمليات العقلية 

الدعرفيةػ، كىذه الصعوبات ترجع في الأصل إلذ اضطرابات كظيفية في الجهاز العصبي الدركزم كتشتمل على 
صعوبات تعلم نمائية أكلية تتعلق بعمليات الانتباه كالإدراؾ كالذاكرة كصعوبات تعلم نمائية ثانوية مثل التفكتَ 
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كتشمل صعوبات التعلم النمائية  على صعوبة تعلم كل من . (32: 2013العريشي كآخركف، )كالكلاـ كالفهم 
. الانتباه كالإدراؾ كالذاكرة كاللغة كالتفكتَ

  :  Academic Learning Difficultiesصعوبات التعلم الأكاديمية- 2.1.6
التي تظهر من قبل أطفاؿ الددرسة،   تشمل صعوبات التعلم الأكاديدية على أنواع من الدشكلات الددرسية،

. ، صعوبة تعلم الرياضيات(التهجئة، الخط، التعبتَ الكتابي)تتمثل في صعوبة تعلم القراءة، صعوبة تعلم الكتابة 

:  تصنيف مصطفى فتحي الزيات- 2.6
قد قدـ تصنيفا لصعوبات التعلم يتكوف من خمسة أنماط، يدكن ترتيبها  (1989)بالنسبة لفتحي الزيات  

 :(33: 2013العريشي كآخركف، )حسب نسبة شيوعها تنازليا كالآتي 
. الصعوبات الدتعلقة بالانتباه كالفهم كالذاكرة -
. الصعوبات الدتعلقة بالقراءة كالكتابة كالتهجي -
. صعوبات الالصاز كالدافعية -
. النمط العاـ لذكم صعوبات التعلم -
. الصعوبات الدتعلقة بالانفعالية العامة -

  :تصنيف سليماف عبد الواحد يوسف- 3.6
: (39: 2011يوسف، ) يصنف صعوبات التعلم إلذ ثلاثة تصنيفات ىي 

صعوبة تعلم القراءة، صعوبة تعلم الكتابة، صعوبة تعلم التهجئة، ) كتشمل :صعوبات التعلم الأكاديمية -
صعوبة تعلم التعبتَ الكتابي، صعوبة تعلم الحساب، صعوبة تعلم التعبتَ القرائي، الصعوبات الحركية، صعوبات 

. (التعرؼ على الكلمات
 (اضطرابات التعبتَ اللغوم، اضطرابات بسييز الأصوات، عدـ التأني) كتشمل :اضطرابات الاتصاؿ -
اضطرابات التآزر الحركي، اضطرابات التآزر البصرم، اضطرابات ) كتشمل :اضطرابات المهارات الحركية -

 .(التآزر السمعي
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: صعوبات التعلم الأكاديمية- 1
 

:    تمهيد
  يعد التعليم بدختلف الأطوار ضركرة ملحة لكل الأفراد، فهو خطوة أساسية يتلقى خلالذا التلميذ تعليما 

ىادفا يساعده في تنمية معارفو كتطويرىا، كيعد أيضا عملية أساسية يجب أف يتلقى من خلالذا التلميذ الخبرات 
التعليمية كالدعارؼ كالدهارات الأساسية بصورة علمية صحيحة، تسمح لو بتوظيف كل قدراتو لتعلم كل ما يتاح لو 

كلكن قد تعتًض . كالرياضيات- بدا فيها التهجئة كالخط كالتعبتَ الكتابي- من تعليم لدواد لستلفة كالقراءة كالكتابة 
التلميذ بعض الاضطرابات النفسية كالددرسية التي تؤثر على برصيلو الأكاديدي، كبالتالر على مساره التعليمي 

ككل، كمن ىذه الاضطرابات نذكر اضطراب صعوبات التعلم الأكاديدية بدختلف أنواعو، كالذم يشكل خطرا 
. على التلميذ إذا لد يتم تشخيصو كالتكفل بو

 تعريف صعوبات التعلم الأكاديمية :
صعوبات الأداء الددرسي " صعوبات التعلم الأكاديدية على أنها  (2007)  يعرؼ فتحي مصطفى الزيات 

الزيات، )" الأكاديدي، كالتي تتمثل في الصعوبات الدتعلقة بالقراءة كالكتابة كالتهجي كالتعبتَ الكتابي كالرياضيات
2007 :31)  .

، كأيضا ختَم الدغازم، (20: 2005كادم،  )(1988)  كأكد أيضا كل من كتَؾ ككالفانت 
صعوبة تعلم )صعوبة تعلم القراءة، صعوبة تعلم الكتابة "السرطاكم، كالزيات أف صعوبات التعلم الأكاديدية تشمل 

(". الحساب)، كصعوبة تعلم الرياضيات (التهجي كصعوبة تعلم التعبتَ الكتابي كصعوبة تعلم الكتابة اليدكية
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صعوبة تعلم القراءة : المحاضرة الثانية
: تمهيد

 تعد القراءة من بتُ أىم الدواد التي تبتٍ معرفة التلاميذ، كتسهل حياة الفرد في المجتمع، كتساعده على  
كتؤثر صعوبة تعلم القراءة التي تعد من أبرز أنواع صعوبات التعلم؛ سلبا . التواصل كعلى اكتساب الدعارؼ الدختلفة

. على الدسار الدراسي للتلميذ كعلى باقي مهاراتو العلمية  كالدهنية أيضا مستقبلا

: تعريف صعوبة تعلم القراءة- 1
، فهناؾ من لا يفرؽ بتُ مصطلح صعوبة تعلم القراءة كبتُ    ىناؾ اختلاؼ كبتَ في مسمى ىذا الدفهوـ

مصطلح العسر القرائي كالتأخر القرائي، كىذا ما سنحاكؿ توضيحو فيما يلي قبل التطرؽ إلذ تعريف صعوبة تعلم 
: (695 :2010إبراىيم، )القراءة 

 إعاقة نمائية حادة ذات منشأ عصبي بيولوجي، كيعبر عن الدستول الذم يقل فيو الدتعلم عن :العسر القرائي -
أربع سنوات دراسية عن الصف الدتوقع لو، كتظهر الدراسات التشريحية كأشعة الدماغ اختلافات في كظائف دماغ 

 2010إبراىيم، )الدعسر قرائيا، كما أنو كجد لدل الدعسرين قرائيا مشكلات في بسييز الأصوات في الكلمة 
:695). 

 الدتأخركف قرائيا يتسموف بنسب ذكاء أقل، كيجدكف صعوبة في لرالات اللغة كلها، كالدعالجة :التأخر القرائي -
 .(695 :2010إبراىيم، )البصرية منخفضة لديهم 

:    كيدكن تعريف صعوبة تعلم القراءة بدا يلي
نقص في قدرات التعرؼ على الكلمات " صعوبات تعلم القراءة على أنها (Perfelti, 1998)يعرؼ بتَفيلتي - 

" الكتابية، كيظهر ىذا من الفرؽ بتُ السن الحقيقي كسنو في القراءة الذم قدر حسب الباحث بحوالر سنتتُ
. (44: 2005 ،2004 دحاؿ،)

إلذ أف من يعانوف من صعوبة تعلم القراءة يجدكف صعوبة كبتَة في التعرؼ على  (1988)كيشتَ تريك شانك - 
كرغم ذلك فإف كثتَا لشن يعانوف من تلك الدشكلة . الحركؼ كالكلمات كتفستَ الدعلومات الدكتوبة التي تقدـ لذم

كادم، )أذكياء في نواحي أخرل على سبيل الدثاؿ يدكن أف يدتازكا بدهارات رياضية كمهارات مكانية قوية جدا 
2005 :23) .
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: مظاهر صعوبة تعلم القراءة-  2
  تظهر صعوبة تعلم القراءة عند التلميذ بشكل كاضح في سن التمدرس، أم بعد بدء عملية التعليم، 

كتعتبر من أىم كأكثر الصعوبات التي تواجو . حيث يدكن للمعلم ملاحظتها، كما يدكن أيضا للأسرة ملاحظتها
: الطلاب، كمن مظاىر تعلم القراءة نذكر ما يلي

سافر )قد يقرأىا التلميذ  (سافرت بالطائرة)حذؼ بعض الكلمات أك أجزاء من الكلمة الدقركءة، فمثلا عبارة  -
 .(بالطائرة

إضافة أك إدخاؿ بعض الكلمات غتَ الدوجودة في النص الأصلي إلذ الجملة، أك بعض الدقاطع أك الأحرؼ إلذ  -
 .(سافرت بالطائرة إلذ أمريكا)قد يقرأىا  (سافرت بالطائرة)الكلمة الدقركءة، فمثلا كلمة 

أك  (الدرتفعة)بدلا من  (العالية)إبداؿ بعض الكلمات بأخرل قد برمل بعضا من معناىا، فمثلا قد يقرأ كلمة  -
 .(التلاميذ)بدلا من  (الطلاب)

فيقوؿ  (غسلت الأـ الثياب)إعادة كتكرار بعض الكلمات أكثر من مرة بدكف أم مبرر، فمثلا قد يقرأ  -
 .(غسلت الأـ الثياب...غسلت الأـ)

 قلب الأحرؼ كتبديلها، كىي من أىم الأخطاء الشائعة في صعوبات القراءة، حيث يقرأ التلميذ الكلمات أك  -
، كأحيانا يخطئ في ترتيب أحرؼ (درب)فيقوؿ  (برد)الدقاطع معكوسة، ككأنو يراىا في الدرآة، فقد يقرأ كلمة 

 .كىكذا (فتل)فيقوؿ  (لفت)الكلمة، فقد يقرأ كلمة 
 -ت -ب)أك  (خ-ح-ج)أك  (غ-ع)ضعف في التميز بتُ الأحرؼ الدتشابهة رسما كالدختلفة لفظا، مثل  -
 .كىكذا (ش -س)أك  (ف -ث
 -س)أك  (ض -ظ -د -ث)أك  (ؾ -ؽ) ضعف في التميز بتُ الأحرؼ الدتشابهة لفظا كالدختلفة رسما، مثل  -

 .(ز
 .(فيل)فيقوؿ  (فوؿ)ضعف في التميز بتُ أحرؼ العلة فقد يقرأ كلمة  -
 .(3 -2: ت.القحطاني ، ب)قراءة الجملة بطريقة سريعة كغتَ كاضحة  -
 .(كلمة ...كلمة)القراءة البطيئة  -
 .الدعرفة المحدكدة بدعاني الكلمات -
 .(22: 2008القرني، ) (التوقف عند عرض أم مهارة لتقرأ)عدـ القدرة على القراءة  -
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 (,Linda Hargrove & Pettit 1988)صعوبة الفهم القرائي، حيث تشتَ لندا ىارجركؼ، بوتيت  -
 .(3: 2006السليماف، )أنو غالبا ما يضطر التلميذ إلذ إعادة قراءة الدادة الدقركءة من أجل فهمها 

 .عدـ القدرة على قراءة أبسط الكلمات الجديدة التي لد بسر عليو سابقا -
لا يستطيع استعماؿ الحركؼ كمكونات للكلمات، أم عدـ القدرة على التعرؼ على الحركؼ، كعدـ القدرة  -

 .على بذميعها لتكوين كلمة
 .الصعوبة في الحساب -
 .عدـ التمييز بتُ اليمتُ كاليسار -
 .(4: ت.الخزرجي، ب)الصعوبة في ربط ربطة العنق، أك أم عمل يدكم يتطلب معرفة اليمتُ كاليسار  -
 .عدـ القدرة على تسمية الإصبع الذم يلمسو القائم بالاختبار كىو مغمض العينتُ -
 .عدـ القدرة على برريك اليد اليمتٌ مثلا أك أحد أصابعها، إلا مع القياـ بنفس الحركات في الجانب الأيسر -
 .عدـ القدرة على القياـ بالحركات الدتصلة السهلة باستخداـ ذراع كاحد -
أف التلميذ يجد صعوبة في التعبتَ عن الوقت كالتمييز بتُ فصوؿ  (,Gestman 1990)كأشار جستماف  -

. (12: ت.مطاكع، ب)السنة 

:  أسباب صعوبة تعلم القراءة- 3
:   فيما يلي نذكر أىم الأسباب الدساهمة كالدساعدة في ظهور صعوبة تعلم القراءة

 :الأسباب الجسمية- 1.3
  يقصد بها الأسباب العضوية كالوظيفية كالفسيولوجية التي تؤدم إلذ صعوبات التعلم، بدا فيها صعوبة تعلم 

: القراءة، كتساىم في ظهورىا، كنوضح ذلك فيما يلي

:   إصابات الدماغ- 1.1.3
 أف العديد من الفركؽ (Habib, 2000) كحبيب (Grigorenko, 2001)  أشار جريجورينكو 

البحثية الدستقلة قد توصلت إلذ كجود فركؽ دالة في تركيب الدخ كأداءه الوظيفي بتُ أكلئك الأشخاص الذين 
كعلى الرغم من أف ىؤلاء الباحثتُ لا يجدكف دائما . يعانوف من صعوبة تعلم القراءة كأقرانهم الذين لا يعانوف منها

أف نفس ىذه الدناطق من الدخ بالتحديد ىي التي تؤدم إلذ ذلك فإف ىناؾ درجة كافية من الاتساؽ كالثبات بتُ 
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، ىالاىاف، كوفماف، كيس، لويد)ىذه البحوث كما توصلت إليو من نتائج يدكن من خلالذا برديد ما يلي 
2007 :116 ،117) :

أكدت على أف النصف الكركم الأيسر من الدخ غالبا ما يكوف ىو موضع اختلاؿ الأداء الوظيفي، كمع ذلك  -
كجد بعض الباحثتُ أيضا فركقا دالة تتعلق بالنصف الكركم الأيدن للمخ بتُ أكلئك الأفراد الذين يعانوف من 

 .صعوبة تعلم القراءة كأقرانهم الذين لا يعانوف
 في ىذا الإطار كانت موضوعية ككشفت عن نتائج ثابتة، بحيث حددت مواضيع إجراؤىاأف البحوث التي تم  -

كمنطقة Planum Temporale كالسطح الصدغي Broca اختلاؿ الأداء الوظيفي في منطقة برككا 
 . angular gyrus(البارزة على شكل زاكية) كالتلافيف الدماغية الزاكية  Wernickeفتَنيك

أف نتائج البحوث التي تم إجراؤىا في ىذا الصدد كانت أقل ثباتا فيما يتعلق بإشارتها إلذ الدناطق التالية على  -
أنها من الدواضيع التي تتسم باختلاؿ الأداء الوظيفي الذم يؤدم إلذ حدكث صعوبات التعلم؛ كىي الفصوص 

كالذم يعد ) Corpus callosum كالجسم الجاسئ Parietal كالفصوص الجدارية Occipitalالقذلية 
بدثابة لرموعة من الألياؼ العصبية تربط بتُ النصفتُ الكركيتُ للمخ لشا يسمح بحدكث الاتصاؿ بينهما على أثر 

 .(ذلك
 كمنو نستنتج كفقا لذذه الدراسة أف ىناؾ عدة مناطق بالدخ يعتبر اخلالذا الوظيفي ىو الدسؤكؿ عن ظهور  

صعوبات التعلم، بدا فيها صعوبة تعلم القراءة لدل الأطفاؿ، كىذه الدناطق بزتلف من شخص لآخر، كما أنو 
يدكن أف ترتبط أنواع صعوبات تعلم القراءة بدناطق لستلفة من الدخ، حيث على سبيل الدثاؿ توصلت بعض 
الدراسات إلذ أف قدرة الطفل على ضم أك عزؿ الأصوات الدختلفة التي تتضمنها الكلمة أك الكلمات أك 

؛ مرتبط بنشاط الفص الصدغي (phonological awarenessالوعي الفونولوجي أك الصوتي )الفونيمات 
 .الأيسر

: العيوب البصرية والسمعية-  2.1.3
:  العيوب البصرية -

  تؤدم العيوب البصرية كضعف الإبصار أك الحوؿ إلذ إعاقة إدراؾ الرموز الدكتوبة سواء كانت كلمات أك 
الخ، كيدكن التعرؼ على التلاميذ الذين يعانوف من ىتو العيوب البصرية بسرعة، كذلك من ...حركفا أك أعداد

خلاؿ ملاحظة بعض الأعراض كتقليص العضلات الدوجودة بالدساحة المحيطة بالعينتُ، كتقليص عضلات الجبتُ 
أنو يتيح الوسيط الحسي البصرم التعرؼ على رسم كأشكاؿ  (22 : 2021 ،2020ىامل، )ككرد في . أيضا
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كمن ثم فأم اضطراب في إحدل أك كلا ىذه الوسائط يؤثر على فاعلية القراءة من . الحركؼ كالكلمات كايقاعاتها
أف صعوبة تعلم القراءة تعود إلذ عجز كظيفي في بعض  (1979) سنة vellutinoحيث الأداء كالفهم، كيعتبر 

الجوانب الدتعلقة بالتعلم البصرم الشفهي، حيث فسر الصعوبة بعجز في اللغة كالألفاظ أكثر من كونها عجز في 
  .الذاكرة البصرية

:  العيوب السمعية -
  تقف العيوب السمعية عائقا أماـ قراءة الطفل بشكل سليم، حيث تعكس قراءتو الخبرات السمعية كاللغة 
التي اكتسبها عن طريق السمع، فإذا لد يكتسب لغة سليمة بسبب الاضطرابات السمعية فأكيد سوؼ يجد 

فإف  (19، 18: ت.فرحات، ب)كنقلا عن . صعوبة في القراءة، كبالتالر قراءتو سوؼ تكوف مليئة بالأخطاء
كظيفة الجهاز السمعي لدل الفرد ىو برويل الإشارات الصوتية الخارجية الدنبعثة من مصادر البيئة إلذ خبرات 
مفهومة ذات معاني لزدكدة، كيتكوف ىذا الجهاز من الأذف الخارجية التي بطبعها تعمل على بذميع الأصوات 

أما الأذف الوسطى التي تعتبر الجزء الأكسط من الأذف التي . الخارجية كنقلها إلذ الأذف الداخلية بواسطة طبلة الأذف
تنقل الدثتَات الصوتية من الأذف الخارجية إلذ الأذف الداخلية التي تتم عن طريقها برويل الذبذبات الصوتية من 

. الأذف الوسطى إلذ إشارات كهربائية تنقل إلذ الدماغ بواسطة العصب السمعي

: الأسباب الوراثية-  2.3
أظهرت العديد من الدراسات التي أجريت على الأطفاؿ الذين يعانوف  (Geary, 1993 )  كفق جتَم 

من صعوبة تعلم القراءة أف الأشكاؿ العديدة من صعوبات تعلم القراءة تبدك موركثة لحد ما، كمن الدراسات التي 
 :(54، 52: 2005زيادة، )أثبتت كجود عوامل كراثية خلف صعوبة تعلم القراءة ما يلي 

دراسة عائلية شاملة على عينات من السويد،  ككجد أف انتشار  (Hallgren, 1900)أجرل ىلجتَف  -
صعوبة تعلم القراءة كحتى الكتابة كالتهجي بتُ الأقارب نسبيا كأكلئك شخصوا بأنهم يعانوف من صعوبة تعلم 

 .كقدمت ىذه النتيجة دليلا قويا على أف تلك الصعوبات قد تكوف موركثة. القراءة
التوائم الدتماثلة الذين يعانوف من صعوبة تعلم القراءة مع التوائم غتَ  (Hermann,1959)قارف ىتَماف  -

الدتماثلة، كتساعد دراسة التوائم بوضوح على دراسة العلاقة بتُ الإسهامات الوراثية كالإسهامات البيئية في 
كالدقصود بالتوائم الدتماثلة أكلئك الذين اشتًكوا في نفس الدادة الوراثية، أما التوائم غتَ الدتماثلة . صعوبات التعلم

كأظهرت نتائج الدراسة أف ثلث التوائم . فلا يشتًكوف في نفس الدادة الوراثية، أم أف لديهم مؤشرات بيئية متشابهة
أما المجموعة الباقية فقد أظهر طفل كاحد فقط من الزكجتُ صعوبة تعلم . غتَ الدتماثلة أظهركا صعوبة تعلم القراءة
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كما أظهرت النتائج أف معدؿ . على العكس من ذلك، كل التوائم الدتماثلة يعانوف من صعوبة تعلم القراءة. القراءة
تكرار صعوبة تعلم القراءة عند التوائم الدتماثلة أكبر على لضو داؿ لشا ىو موجود عند التوائم غتَ الدتماثلة؛ الأمر 

 .الذم أدل بهتَماف إلذ استنتاج أف صعوبة تعلم القراءة موركثة
دراسة عائلية شاملة لصعوبة  (Defries and Decker, 1981) أجرل ديفريو كديكر 1981في عاـ  -

طبق فيها لرموعة من الاختبارات . تعلم القراءة، أجريت في معهد للجينات السلوكية في جامعة كلورادك
 من الأطفاؿ الذين يعانوف من صعوبة تعلم القراءة كآبائهم كإخوتهم، كأظهرت 125السيكومتًية على عينة بلغت 

نتائج الدراسة أف الأطفاؿ ذكم صعوبة تعلم القراءة برصلوا على درجات منخفضة على الاختبارات الدعرفية 
 .(الاستنتاج الدكاني، سرعة معالجة الرموز)

 زكجا من التوائم الدتماثلة 64أجريت على  (Defries et al, 1987)في دراسة أخرل لديفريو كآخركف  -
 زكجا من التوائم غتَ الدتماثلة، يعاني على الأقل زكج من كل توأـ من صعوبة تعلم القراءة، ككجد الباحثاف 55ك

. من الأطفاؿ ذكم صعوبة تعلم القراءة ترجع لديهم الصعوبة إلذ العوامل الوراثية% 30أف حوالر 

: الأسباب النمائية-  3.3
إلذ أف صعوبات التعلم النمائية تعد بدثابة  (56: 2010لزمد، )كما جاء في  (1994)  يشتَ عواد 

نقص في الدتطلبات الأساسية السابقة لأم مهارة، فالطفل قبل أف يتعلم القراءة على سبيل الدثاؿ ينبغي أف تكوف 
قد نمت لديو قدرة ملائمة على التمييز البصرم، كالذاكرة البصرية، كقدرة مناسبة على اكتشاؼ العلاقات، كتركيز 

. كيعتبر نمو مثل ىذه القدرات مطلبا أساسيا سابقا لتعلم القراءة. الانتباه
: (53، 52، 51: 2014عمراني، )  كفيما يلي لضاكؿ أف نشرح ىذه القدرات 

  Visual discrimination: البصري التمييز -

 أكجو أنو القدرة على التمييز بتُ الأشكاؿ كالحركؼ كالأعداد كإدراؾ (1984)  فذكر كتَؾ ككالفنت 
 الطفل القراءة  كحتى الكتابة لتعلم ضركرية خاصية كىي الدميزة، خصائصها على اعتمادا بينهما كالاختلاؼ الشبو

، (ص، ض)، (ف، ب)، (ر، ز)بعض الحركؼ كػػػػػ  بتُ التمييز في الإدراكية بالسرعة الدهارة ىذه كترتبط كالحساب،
 بصريتُ مثتَين بتُ الفركؽ كإدراؾ بسييز في صعوبة لديهم الأطفاؿ ىؤلاء. (1، 7)، (6، 9)، (ح، خ)، (ط، ظ)
العمق  كإدراؾ كالدسافة كالشكل بالحجم الدتعلقة الخصائص بسييز في التلاميذ أكلئك يفشل أكثر، كبالتالر أك

. الطفل، فتسبب صعوبة تعلم القراءة لديو قراءة على البصرم التمييز كغتَىا، كتؤثر صعوبات كالأعداد كالحركؼ

Remove Watermark
Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5239&m=db


 صعوبات التعلم الأكاديمية

28 

 

 من بتُ أشكاؿ Figure ground visual discrimination  كيعد بسييز الشكل عن الأرضية 
التمييز البصرم، كنقصد بو القدرة على فصل كبسييز الشكل أك الشيء عن الخلفية المحيطة بو، فالأطفاؿ ذكك 

اضطراب الإدراؾ البصرم لديهم صعوبة في بسييز الشيء أك الشكل أك الفقرة عن الخلفية التي يعتبر جزءا منها، لشا 
 Visual closureكيدكننا ىنا أيضا الحديث عن الإغلاؽ البصرم . يصعب على الطفل القراءة بشكل سليم

 من خلاؿ ما لشيء الكلية الصيغة على التعرؼ على القدرة الذم يعد أيضا من بتُ أشكاؿ التمييز البصرم، كىو
الإغلاؽ  كمهارة أجزائها، بعض تظهر عندما الكلمة أك الشيء كمعرفة اكتشاؼ على كالقدرة لو، الجزئية الصيغة
 معرفة من يدكنهم قوم بصرم إغلاؽ لديهم الداىرين فالقراء الجيدة، القراءة بعملية كاضحة لذا علاقة البصرم

بعض أجزائها، كيجب أف ننوه أف اضطراب ىذه الدهارة لدل الأطفاؿ يؤدم بهم إلذ صعوبة  رؤية الكلمة بدجرد
. تعلم القراءة

  Visual memory:البصرية  الذاكرة -

 الذين كالأطفاؿ تعلمها، بصرية سبق على مثتَات كالتعرؼ استدعاء على القدرة إلذ البصرية الذاكرة   تشتَ
 استًجاع صعوبة في حيث تكوف لديهم البصرية تظهر لديهم صعوبة تعلم القراءة؛ الذاكرة مشكلات من يعانوف

نفسو، فقد  كالشيء للشيء العقلي التمثيل بتُ الرابطة إدراؾ عدـ أم إدراكو، سبق لشيء الدعرفي التمثيل العقلي
 في كما يفشلوف ،(الكلمة نهاية كسط، بداية،)مقاماتها  بتنوع خاصة الأبجدية الحركؼ شكل استًجاع في يفشلوف

. مرة كل في بتهجئتها فيقوموف كالكلمات استًجاع الأعداد
  Perception spatial relations:المكانية  العلاقات إدراؾ -

 بو، المحيطة الأشياء مع الدكانية علاقتو في الدثتَ الطفل أين يستوعب الفراغ، في الأشياء إدراؾ بها   كيقصد
 العكس، كيتمثل أك اليسار إلذ اليمتُ كمرتبة من الكلمات متسلسلة حركؼ الطفل يستقبل مثلا القراءة ففي

 كيبدك البعض، كعلاقتها ببعضها الفراغ في كإدراؾ الأشياء استقباؿ ضعف في الدكانية العلاقات إدراؾ اضطراب
 كالرياضيات أيضا، فالتلاميذ الذين القراءة من صعوبة تعلم القراء الإصابة بكل في كاضحا الصعوبات ىذه تأثتَ

 موضع برديد في يفشلوف ، كما(عمل، لدع)التمييز بتُ  في يفشلوف الدكانية العلاقة إدراؾ صعوبة من يعانوف
 13)بتُ  التمييز في أك يفشلوف الدعتٌ، استيعاب في يفشلوف كبالتالر (بو مفعوؿ فاعل، فعل،)من الجملة  الكلمة

. (31ك
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:   الأسباب البيئية-  4.3
  من الأسباب البيئية التي تساىم كبشكل كبتَ في ظهور صعوبة تعلم القراءة نذكر البيئة الأسرية التي يعيش 

فيها التلميذ، كبالتالر تؤثر بشكل كاضح على برصيلو الدراسي كابذاىاتو كميولو بوجو عاـ، كعلى تعلم القراءة 
بوجو خاص، كتعد ثقافة الوالدين عاملا مهما في تقدـ الأبناء في التحصيل القرائي، فالتلاميذ في الصفوؼ الأكلذ 

من البيئة الدثقفة يتفوقن لغويا كيختلفوف اختلافا كبتَا في برصيلهم القرائي عن التلاميذ الذين يفتقركف إلذ ىذه البيئة 
 بعض العوامل الأسرية (Mcormick Sandra, 1999) كقد حددت ساندرا . الغنية بكتبها كثقافتها

:  (698، 697: 2010إبراىيم، )الدرتبطة بتدني الأداء القرائي، كمنها ما يلي 
. قلة الكتب في الدنزؿ -
. ندرة سماع الأطفاؿ آباءىم كىم يقرؤكف -
. تدني الدستول التعليمي للوالدين -
 .تدني الدستول الاقتصادم كالاجتماعي للأسرة -

:  الأسباب التعليمية-  5.3
:  المعلم-  1.5.3

أف ىناؾ سببا مهما  (102: 2007ىالاىاف كآخركف، )كما ذكر (Cohen, 1973)  يرل كوىتُ 
 أك غتَ الدناسب، حيث Poor teachingلزتمل لصعوبات التعلم بتُ الأطفاؿ، يتمثل في التدريس السيء  

أشار الباحثوف إلذ أف الدعلمتُ غالبا ما يقضوف جزءا قليلا فقط من الوقت في تدريس التلاميذ، كأف ىذا الأمر 
فضلا عن بعض الدمارسات التعليمية السيئة على مدل عدة سنوات يدكن أف يؤدم بالتلاميذ إلذ أف يصبحوا من 

. ذكم صعوبات التعلم
  كعليو فإف الدعلم يسهم في حدكث صعوبة تعلم القراءة لدل التلاميذ، كتتمثل العوامل التي ترجع إلذ 

، 2004دحاؿ، )، (699، 698: 2010ابراىيم، )الدعلم كتسهم في حدكث صعوبة تعلم القراءة فيما يلي 
2005 :50) :

. ضعف الإعداد الدهتٍ كالثقافي للمعلم -
. عدـ التزاـ الدعلم بالتحدث بالفصحى -
. قلة معرفة بعض الدعلمتُ بطرؽ التدريس العامة كالخاصة -
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. قلة الاىتماـ بجانب الإنماء الدهتٍ للمعلم أثناء الخدمة -
 .ضعف الاىتماـ بأساسيات كضع الخطط العلاجية لأم مشكلة يواجهها التلاميذ -
 .طرؽ التدريس غتَ الدلائمة، فضلا عن عدـ تنوعها، لشا يؤدم إلذ الدلل كانصراؼ التلاميذ عن الدرس -
طوؿ الدنهج، بحيث يبدؿ الدعلم جهده ككقتو في إكماؿ البرامج، كىذا ما يجعلو يغفل عن الفركؽ الفردية  -

 .كملاءمة طريقة التدريس لذا
 .استعماؿ كسائل لا بذلب اىتماـ التلميذ -
 .عدـ كجود علاقة بتُ ما يقرأ التلميذ كما في الواقع -
 .عدـ الاىتماـ بوظيفة القراءة، بحيث ىي كسيلة لاكتساب العارؼ كلعلوـ الدختلفة كليست الذدؼ النهائي -
. عدـ حث التلميذ على الدطالعة خارج البرامج الدقررة -

  كما أف نقص الدعلومات البحثية عن عملية القراءة كمهاراتها التي تعد عملية معقدة، تسهم بشكل مباشر 
في تدني القدرة القرائية لدل التلاميذ، إذ إف نقص الدعلومات كالبيانات التي يحتاجها الدعلم عن تعليم القراءة 

. للتلاميذ بصورة جيدة يعد عاملا مؤثرا في عملية التدريس، كبالتالر قدرة التلاميذ على القراءة

 :المنهج-  2.5.3
: 2005، 2004دحاؿ، )  إف الدناىج الددرسية لد تتغتَ منذ زمن بعيد، كىذا ما يبعث للحتَة، لذا ترل 

أف الدناىج الددرسية لا تواكب التطور، فقد ظهرت كسائل جديدة كمتنوعة في لراؿ التعليم، كمنها  (49
كتب مدرسية، )الكمبيوتر، كتكنولوجيا الدعلومات، في حتُ أف ىناؾ بعض الددارس لا بسلك أبسط الإمكانيات 

كما أف الدناىج . ، كىذا ما يؤدم بالطفل إلذ الشعور بالدلل كالإحباط لأنو يطمح إلذ شيء أفضل(كتب الدطالعة
الدطبقة كضعت على أساس أف كل التلاميذ متشابهتُ، دكف اعتبار القدرات كالدهارات الخاصة بكل تلميذ، في 

حتُ أف لكل شخص قدرتو على التعلم كالاستيعاب، أم عدـ أخذ الفركؽ الفرديو بتُ التلاميذ بعتُ الاعتبار عند 
فمثلا يرل بعض الباحثتُ أنو من الخطأ تعليم الطفل القراءة في السنة الأكلذ للدخوؿ الددرسي، لأف . إعداد الدناىج

نموه لد يكتمل بعد ليتعلمها بصفة صحيحة، لا يعتٍ ىذا أف لا نعلمو القراءة بتاتا في السنة الأكلذ، لكن يجب أف 
لا نمارس عليهم ضغطا  كبتَا، لأف ىذا ليس في صالحهم، حيث يجب التوازف بتُ تلبية مطالب نمو الطفل كبتُ 

.  تلبية مطالب نموه الدتكامل بدا في ذلك تعلم القراءة، إذا توفرت الطرؽ الدناسبة لتدريسها على لضو سليم
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: الأسباب النفسية-  6.3
  يحتاج الطفل قبل البدء في تعلم القراءة إلذ الاستقرار النفسي كالصحة النفسية، كالقدرة على التكيف 

الاجتماعي، بحيث يجعل الاستقرار النفسي الطفل قادرا على التكيف السريع كالانسجاـ مع البيئة التعليمية 
الجديدة، حيث يؤثر القلق النفسي كالحرماف العاطفي كفقداف الثقة في النفس كغتَىا من الاضطرابات النفسية على 

 .تعلم الطفل للقراءة، لشا يحدث لديو صعوبة تعلم القراءة
إلذ طبيعة  (46: 2005، 2004دحاؿ، )  كيرجع اختلاؿ الحالة النفسية عند الأطفاؿ كما أكدت 

التنشئة الأسرية، فمنهم من بستع بطفولة سعيدة في بيت كاع، منحو المحبة الدتزنة كالحناف كعلمو الثقة بالنفس كجعلو 
كفي الدقابل ىناؾ بعض الأطفاؿ حرموا من المحبة . قادرا على التكيف مع الجماعة، كالشعور بأنو كاحدا منها

كتعرضوا لدختلف أنواع الإهماؿ لذلك لصدىم عرضة للعقد النفسية كلستلف الاضطرابات النفسية بسبب عدـ 
. استقرارىم الانفعالر كالذم قد يؤثر على برصيلهم  الدراسي فقد يعانوف من صعوبة تعلم القراءة

:  أنواع صعوبة تعلم القراءة-  4
: نذكر أبرز أنواع صعوبة تعلم القراءة فيما يلي  

: Visualصعوبة تعلم القراءة المرئية -  1.4
  يكوف ىناؾ خلل في كظيفة النظاـ الخاص بالدعرفة البصرية للأشياء، كلذذا لصد الأفراد يواجهوف مشاكل 

. (52: 2005 ،2004 دحاؿ،)أثناء التحليل الدرئي للحركؼ 
: Phonologieصعوبة تعلم القراءة الفونولوجية  -  2.4

     يجد ىنا التلميذ صعوبة في استعماؿ الدسلك الفونولوجي، حيث يقرأ بصعوبة الكلمات دكف معتٌ، أم ىناؾ 
. (118-117: 2013- 2012غلاب، )خطأ في إستًاتيجية التجميع، كما يظهر لديهم أخطاء مورفولوجية 

 :Surfaceصعوبة تعلم القراءة السطحية -  3.4
  إف ىؤلاء التلاميذ الذين يعانوف من ىذا النوع من الصعوبة يعتمدكف على الطريقة الذجائية الصوتية، 

كيعانوف من ضعف في التوصل إلذ الدعاني، حيث تنقصهم في الغالب الحساسية بالجوانب الدلالية للكلمات، 
كيذكر . (30: 2005كادم، ) كيتأثركف بخصائص التمثيل الخطي للكلمات كطوؿ الكلمة كنظامية التهجئة

بهذا الخصوص أف التلاميذ ذك صعوبات تعلم القراءة يعانوف من ضآلة الحصيلة الدعرفية  (1998)فتحي الزيات 
التي يستوعبونها، بسبب ضعف الدادة موضوع القراءة، حيث يعد الفهم القرائي أكثر الدشكلات كالصعوبات تأثتَا 

. (5: 2006السليماف، )على ذكم صعوبات التعلم 
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 : Profondsصعوبة تعلم القراءة العميقة -  4.4
استبداؿ )  يتميز التلاميذ الذين يعانوف من ىذا النوع من صعوبة تعلم القراءة بارتكابهم أخطاء دلالية 

، كما نلاحظ لديهم كجود أخطاء (عربة- سيارة )بحيث تنتمياف إلذ لراؿ مفاىيمي كاحد مثلا  (كلمة بأخرل
بصرية كالخلط بتُ الكلمات الدتشابهة في الشكل، كأخطاء تركيبية كإضافة السوابق كاللواحق، بالإضافة إلذ سهولة 

. (30: 2005كادم، )أكبر في فهم كلمات المحتول مقابل الكلمات الوظيفية 

: تشخيص صعوبة تعلم القراءة-  5
  تقيم صعوبة تعلم القراءة باستخداـ مقاييس لستلفة لرؤية مدل دقة التلميذ في قراءة كل كلمة منفصلة 

كمن أساسيات الاختبارات التي تستخدـ في تقييم . على حده، ثم قراءة الفقرات كإعطاء الدعتٌ الإجمالر للفقرة
: (105: 2012أبو الديار، )الأطفاؿ الذين يعانوف من صعوبة تعلم القراءة ما يأتي 

 .(تسمية الحركؼ الأبجدية)معرفة الحركؼ  -
 .معرفة أصوات الحركؼ -
 .(إعادة سرد قصة فورا)الذاكرة اللفظية  -
 .التسمية السريعة لمجموعة من الأشكاؿ كالأدكات كالألواف الدألوفة -

- Gates Mac Ginitie اختبار "  كمن ضمن الاختبارات الرسمية التي تستخدـ لتقييم القراءة نذكر 
، أما بالنسبة لتلاميذ "  لدشكلات القراءةDurrellبرليل ديريل –  للتحصيل Metropolitionاختبار 

فمن ضمن الاختبارات - أفراد عينة الدراسة الحالية- سنوات (10-8)السنوات الثالثة كالرابعة كالخامسة ابتدائي 
التقييم الشخصي  - Wide Rarangeاختبار التحصيل كاسع الددل "الدناسبة لتقييم القراءة لديهم نذكر 
اختبار كدكوؾ - اختبار ستانفورد لتشخيص القراءة- (D.A.R.T.T.S)للقراءة باستخداـ إستًاتيجية الدعلم 

، بالإضافة إلذ اختبار (123: 2005-2004صابرم، )" اختبار كذكوؾ للتحصيل- للتمكن من القراءة
 لتقييم إلصاز (Kaufman Test Of  Educational Achievement)كوفماف للإلصاز العلمي 

 .(93: ت.الشربيتٍ، ب)سنة في لراؿ قياس القراءة كالحساب كالذجاء  (12-1)الأطفاؿ من سن 

: صعوبة تعلم القراءةوالتكفل التربوي بذوي علاج اؿ- 6
  قبل البدء بالجزء الخاص بعلاج صعوبة تعلم القراءة يجب أف نشتَ إلذ أف ىناؾ ثلاثة مراحل ضركرية 

لتعليم التلميذ القراءة، كعدـ مركره بهذه الدراحل يدهد لظهور صعوبة تعلم القراءة لديو، كبهذا الخصوص أكدت 
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شرفوح، ) أف ىناؾ مراحل يجب أف يدر بها التلميذ حتى يستطيع أف يتقن القراءة (chall, 1967)شاؿ 
: كيدكن تقسيم مراحل تعليم القراءة للتلاميذ إلذ ثلاثة مراحل على النحو التالر. (79: 2006- 2005

  :المرحلة الأولى -
، حيث "فتًة الاستعداد"  ىي الدرحلة التي تسبق البدء العملي لتعليم مبادئ القراءة، كىي ما يطلق عليها 

كيعرؼ معجم علم النفس كالتًبية الاستعداد بأنو . (282: ت.ملحم، ب)يتهيأ الطفل خلالذا لدمارسة القراءة 
أبو حطب، )قدرة طبيعية على اكتساب أنماط عامة من السلوؾ سواء أكانت من نوع الدعرفة أـ من نوع الدهارة 

 في دراسة لذا عن دكر القراءة كالكتابة في مرحلة (Funnell, 1989)كبردث فيوناؿ . (15: 1984فهمي، 
ما قبل الالتحاؽ بالددرسة، حيث توصلت إلذ أنو باستطاعة الطفل تسمية معظم الحركؼ ككذلك كتابة اسمو 

 في دراسة لو قاـ بها في الأقساـ التحضتَية في (Clay, 1987)كالتمييز بتُ بعض الكلمات، كما توصل كلام 
كما أنو يدكن . أمريكا توصل من خلالذا إلذ أف الطفل يتفاعل مع الرسومات الدوجودة في لزيطو كيدرؾ رموزىا

. (81: 2006- 2005شرفوح، )التعرؼ على بعض الحركؼ الدكتوبة في الجرائد كالمجلات 
  :المرحلة الثانية -

  كىي الدرحلة التي يبدأ فيها الطفل بالفعل تعلم القراءة بعد أف يكوف قد أنهى فتًة الاستعداد السابقة 
، كىنا يتعلم التلميذ كيفية التحكم في الحركؼ كعلاقتها مع الكلمات (282: ت.ملحم، ب)كبسكن منها 

، حيث يعتمد فيها التلميذ على "ذاكرة الظن" على ىذه الدرحلة (Chall, 1967)الدنطوقة، كأطلقت شاؿ 
 أف التلميذ في ىذه الدرحلة يتعلم بنفسو القراءة عن طريق (Schank, 1982)الخبرة السابقة، كيرل شانك 

 فتَل أف الأخطاء الدرتكبة من قبل (Baddely, 1982)توجيهات الدعلم، كما نلاحظ عليو الدثابرة، أما بادلر 
 .(83: 2006- 2005شرفوح، )التلاميذ في ىذه الدرحلة يدكن أف تضمحل 

  :المرحلة الثالثة -
  كىي الدرحلة التي يصبح فيها الطفل قادا على أداء القراءة مستقلا، فيقرأ بنفسو كيدرؾ ما يقرأه من غتَ 

.  (283: ت.ملحم، ب)إرشاد كلا توجيو كلا استعانة من معلمو استعانة كاملة 

الناصر، )  كعند الحديث عن علاج صعوبة تعلم القراءة يجب التحدث عن ثلاثة طرؽ فعالة نذكرىا كالآتي 
2010 :61-62)  :
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 في ىذه الطريقة يتعلم التلميذ الحركؼ الذجائية من الجزء إلذ الكل، كلذلك سميت :(الجزئية)الطريقة التركيبية - 
الطريقة الذجائية، الطريقة " كيندرج برتها عدد من الطرؽ. بهذا الاسم، لأف التلميذ يتعلم الحركؼ ثم الكلمات

". الصوتية، الطريقة الدقطعية
 يتم في الطريقة الكلية تعليم الطفل من الكل إلذ الجزء على شكل كلمات مفهومة :(التحليلية)الطريقة الكلية - 

". طريقة الكلمة، طريقة الجملة، طريقة القصة"كمألوفة كلذا معتٌ بالنسبة للطفل، كيندرج برتها عدد من الطرؽ 
 كفي ىذه الطريقة يتم دمج الطريقتتُ السابقتتُ معان، لأف ىناؾ من :(المزدوجة)الطريقة التركيبية التحليلية - 

.  التلاميذ من يفضل الطريقة الأكلذ، كتلاميذ آخرين يفضلوف الطريقة الثانية
: كما توجد بعض الاستًاتيجيات الذامة لعلاج صعوبة تعلم القراءة، نذكرىا فيما يلي

 تعتمد ىذه الطريقة على التعليم متعدد الحواس أك الوسائط، :(VAKT)طريقة تعدد الوسائط أو الحواس  -
حيث أف . في تعليم القراءة (السمع، اللمس، البصر، الحاسة الحس حركية )أم الاعتماد على الحواس الأربع 

كيجب الإشارة إلذ أف ىذه الطريقة تعالج القصور الدتًتب . استخداـ الوسائط الدتعددة يحسن كيعزز تعلم التلميذ
. (6: 2002باكرماف، )على الاعتماد على بعض الحواس دكف الآخر 

 تقوـ ىذه الطريقة على استخداـ الددخل متعدد الحواس في عملية :Fernald Methodطريقة فرنالد  -
: القراءة، كبزتلف ىذه الطريقة عن طريقة تعدد الوسائط أك الحواس في نقطتتُ

 .تعتمد ىذه الطريقة على أعماؿ الخبرة اللغوية للتلميذ في اختياره للكلمات كالنصوص -
 .(4: 2010الطنطاكم، ) اختيار التلميذ للكلمات لشا يجعلو أكثر إيجابية كنشاطا كإقبالا على مواقف القراءة  -

 تركز ىذه الطريقة على تعدد الحواس كالتنظيم :Orton – gillinghamجلنجهاـ  - طريقة أورتوف - 
: أك التصنيف كالتًاكيب اللغوية الدتعلقة بالقراءة كالتشفتَ أك التًميز كتعليم التهجي، كتقوـ على

 .ربط الرمز البصرم الدكتوب للحرؼ مع اسم الحرؼ -
 .ربط الرمز البصرم للحرؼ مع نطق أك صوت الحرؼ -
: 2002باكرماف، )ربط أعضاء الكلاـ لدل الطفل مع مسميات الحركؼ كأصواتها عند سماعو لنفسو أك غتَه  -
6).  

  كيدكن أيضا علاج صعوبة تعلم القراءة من خلاؿ بعض الاستًاتيجيات، حيث ىناؾ بعض الدراسات 
كالنماذج التي اىتمت باستخداـ استًاتيجيات ما كراء الدعرفة لتنمية مهارات الفهم القرائي مثل النموذج الذم قدمو 

Remove Watermark
Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5239&m=db


 صعوبات التعلم الأكاديمية

35 

 

لصد أنو  (,Boyle 1996) ، كفي دراسة بويل (Englert & Margie, 1990)كل من إلصلتَت كماريج 
بحث في مدل تأثتَ استًاتيجيات الخرائط الدعرفية في تنمية مهارة استخراج الدعتٌ الحرفي كالدعتٌ الاستنتاجي كتأثتَه 

في تنمية الفهم القرائي لدل كل من تلاميذ صعوبات التعلم كالتلاميذ الدتخلفتُ عقليا كالقابلتُ للتعلم، كقد تم 
التوصل إلذ أف تلاميذ المجموعة التجريبية الذين تعرضوا للتدريب العلاجي قد برسن مستواىم في معرفة الدعاني 

أف  (,Gamer 1987)كذكر جايدر . الحرفية كالاستنتاجية باستخداـ إستًاتيجية ما كراء الدعرفة في الفهم القرائي
التلاميذ ذكك صعوبة تعلم القراءة لديهم أساليب خاطئة بالعمليات الدعرفية الخاصة بالقراءة، كفي استخداـ 

 للعمل على تطوير مراقبة الذات أثناء Meta-cognitive strategiesاستًاتيجيات الدعرفة كما كراء الدعرفة 
أشاركا إلذ أهمية  ((Brown, 1978القراءة، كلذذا السبب نلاحظ أف العديد من الباحثتُ أمثاؿ براكف 

كلذلك ابذهت الدراسات . استخداـ إستًاتيجية ما كراء الدعرفة كإستًاتيجية مراقبة الفهم خلاؿ تعلم القراءة
كالبحوث الدعاصرة إلذ التًكيز على العمليات الدعرفية التي تقف خلف صعوبات التعلم، حيث استقطبت عمليات 

ما كراء الدعرفة لدل ذكم صعوبات التعلم الاىتماـ الأكبر في السنوات الأختَة حسب رأم يوسف القطامي 
كالذم أشار في نفس السنة إلذ أف التلاميذ ذكك صعوبات التعلم لا يدتلكوف استًاتيجيات ما كراء  (1990)

الدعرفة متطورة كنامية، فهم بحاجة إلذ مساعدة معلمهم لتغيتَ الاستًاتيجيات التي استخدموىا إلذ استًاتيجيات 
. (7-6-5-3: 2006السليماف، )أكثر ملاءمة لقدراتهم 

أف أعلى متوسط لأكثر  (,Swanson & Hostin 1998)  كأكد سوانسوف كىوسكتُ 
الاستًاتيجيات الدستخدمة لعلاج التلاميذ من ذكم صعوبات التعلم كاف لصالح متوسط الاستًاتيجيات الدعرفية 

: 2006السليماف، )، كذلك بعد عرضو لدتوسطات عدة استًاتيجيات كبرامج علاجية (1.07)كالذم قدر بػػػ 
دراسة ىدفت إلذ معرفة أثر تنشيط الدعرفة السابقة على الاستيعاب القرائي لدل  (2002)كما أجرل عمرك . (7

تلميذ من التلاميذ ذكم صعوبات التعلم من مستول الصف الرابع أساسي، كالدلتحقتُ  (60)عينة تكونت من 
بغرؼ الدصادر في أربع عشر مدرسة حكومية كخاصة بعماف، كأكدت النتائج فاعلية إستًاتيجية الدعرفة السابقة في 

القمش، العضايلة، )برستُ أداء التلاميذ ذكم صعوبات التعلم، كدكرىا الأساسي في عملية الاستيعاب القرائي 
 & Malone)كفي دراسة أخرل أجرل كل من مالوف كماستًبتَم  . (178- 177: 2008التًكي، 

Masteropieri, 1992) دراسة كاف الغاية منها التعرؼ إلذ أثر تدريب عينة من تلاميذ ذكم صعوبات 
تلميذ من  (45)التعلم على أسلوبي التلخيص كمراقبة الذات في برستُ الاستيعاب القرائي، كتكونت العينة من 

الصف السادس كالسابع، كأشارت النتائج إلذ فاعلية أسلوبي التلخيص كمراقبة الذات في برستُ الاستيعاب 
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القرائي، كأف التلخيص يكوف مناسبا عندما يكوف النص بسيطا، كتزداد الحاجة إلذ أسلوب الدراقبة الذاتية عندما 
. (174: 2008القمش، العضايلة، التًكي، )يكوف النص صعبا 

  كلنفس الغرض قامت إلذاـ عبد الله غلوـ بدراسة فعالية التعلم التعاكني في تعلم بعض مهارات القراءة لدل 
كالتي ىدفت من خلالذا إلذ التعرؼ  (2003)عينة من تلميذات الصف الخامس الابتدائي بدملكة البحرين سنة 

في تعليم بعض مهارات القراءة، كلقد أعدت الباحثة بطاقة  (التعلم معا)على فعالية استخداـ طريقة التعلم التعاكني 
موضوعات في القراءة الجهرية، طبقتها  (06)كفايات فرعية في ستة  (06)ملاحظة كاختبار قبلي كبعدم لست 

كتم تطبيق الاختبار القبلي ثم البعدم طبعا . تلميذة (30)على لرموعتتُ بذريبية كضابطة، بلغ عدد أفراد كل منها 
بعد تدريس تلميذات المجموعة التجريبية بأسلوب التعلم التعاكني لددة ثلاثة أسابيع، بينما درست تلميذات المجموعة 

كأسفرت النتائج عن كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية عند . الضابطة نفس الدوضوعات كالددة بالطريقة الدعتادة
بتُ متوسطات درجات تلميذات المجموعتتُ الضابطة كالتجريبية في الاختبار البعدم للمهارات  (0.05)مستول 

الست لرتمعة كلثلاث مهارات منها مأخوذة منفردة، كلقد أكصت الباحثة ضركرة تبتٍ طريقة التعلم التعاكني لتعليم 
، )مهارات القراءة الجهرية للتلاميذ  . (260: 2003غلوـ

التي بحثت  (1996)عن دراسة كلات كآخركف  (167- 166: 2008بذيوم، )  كذلك بردث 
إمكانية رفع كبرستُ مهارات القراءة لدل بعض التلاميذ من خلاؿ استخداـ كرش عمل خاصة، كاشتملت عينة 

الدراسة على لرموعة من تلاميذ الركضة كتلاميذ الصف الأكؿ الابتدائي من ذكم صعوبات تعلم القراءة، 
كتوصلت ىذه الدراسة إلذ نتائج منها لصاح كإيجابية البرنامج الدستخدـ فيها، كنفس الشيء بالنسبة لداسة كورسو 

، التي ىدفت إلذ بحث أثر استخداـ أسلوب النموذج مع التلاميذ ذكم صعوبات التعلم لاكتساب (1997)
تلميذا من ذكم صعوبات التعلم في أعمار لستلفة،  (28)بعض مهارات القراءة، ككونت عينة الدراسة من 

كاستخدمت الدراسة أدكات مثل الفيديو للاستعانة بو في تصوير التلاميذ كتصرفاتهم حياؿ الأنشطة كالنماذج 
الدقدمة، كتوصلت ىذه الدراسة إلذ عدد من الأساليب التي بسارس مع التلاميذ في شكل أنشطة مرحلة مسلية 

تهدؼ إلذ تدريبو على اكتساب مهارات القراءة، مثل الأنشطة التي تقوـ على أفكار حركية متنوعة بسكن التلميذ 
. من السيطرة كالتحكم في النظاـ العصبي للمخ لشا يؤىلو إلذ اكتساب مهارات الكتابة بشكل خاص

أربع استًاتيجيات معرفية تساعد التلاميذ ذكم صعوبات التعلم على  (,Wong 1986)  ككضع ككنج 
النظر - استيعاب الذات كمراقبتها- معرفة استًاتيجيات القراءة- الوعي بالغاية من القراءة "تعلم القراءة كىي 
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أما جاد البحرم فتحدث عن لرموعة من الاستًاتيجيات . (109: 2009عبيد، )" التلقائي للخلف أثناء القراءة
: التي يجب أف يركز عليها الدعلم أثناء تدريس ذكم صعوبة تعلم القراءة، نلخصها كالآتي

لا بذبر التلاميذ ذكم صعوبة تعلم القراءة على القراءة بصوت مرتفع على ملء كمسمع بقية التلاميذ إلا إذا  -
 .طلبوا أك تطوعوا لعمل ذلك، أك إذا تم إعطاءىم كقتا كافيا للتدريب على ذلك

 .يجب استخداـ خطوط أكبر حجما قليلا كأنواع معينة من الخطوط الدريحة -
يجب إبراز الكلمات الرئيسية في الأكراؽ الدوزعة على التلاميذ، أك أثناء الكتابة على السبورة من خلاؿ جعلها  -

 .بلوف لستلف أك بحجم أكبر من بقية الكلمات
مثلا استخداـ اللوف الأحمر للمضارع، كاللوف الأخضر )من الأفضل استخداـ شفرة معينة للكلمات كأنواعها  -

 (...للجمع، كاللوف الأزرؽ للكلمات الدؤنثة
 .من الأفضل الوصف الشفهي لدا ىو مكتوب على السبورة -
 .لزاكلة استخداـ الكتب الدسجلة بالصوت للمساعدة على برستُ القراءة -
تقسيم التلاميذ إلذ لرموعات بداخل القسم ككضع تلاميذ يجيدكف القراءة كآخركف لا يجيدكنها في كل لرموعة  -

 . لتنتقل الاستفادة لذكم صعوبات التعلم 
 .إذا كاف التلميذ لا يعرؼ قراءة كلمة ما فمن الأفضل تصحيحها لو مباشرة -
تشجيع التلاميذ على الدهارات الدتعلقة بالقراءة مثل مهارات تقصي الحركؼ، إذ يدكن برضتَ فقرة كإعطاء  -

مثلا، التي تظهر في ىذه الفقرة، كيدكن تكرار ىذا التمرين  (الذم)مهمة للتلاميذ بوضع خط أك دائرة حوؿ كلمة 
: ت.البحرم، ب)على شكل لعبة حتى تزداد قدرة التلميذ على التقصي البصرم الذم يساعد في عملية القراءة 

10-11). 

  كيدكن علاج صعوبة تعلم الفهم القرائي لدل تلاميذ السنة الثالثة؛ الرابعة كالخامسة ابتدائي من خلاؿ 
: (7: 2002باكرماف، )الخطوات التالية 

 .استخداـ القاموس للبحث عن معاني الدفردات أك الكلمات التي يصعب عليهم فهمها كفهم مفرداتها -
اكتساب التلاميذ العديد من الدفاىيم كالخصائص الدتعلقة بكل مفهوـ كاستخداماتو كإعداد صياغات لفظية أك  -

 . لغوية لاستخداـ ىذه الدفاىيم كمعانيها
استثارة التلاميذ لطرح بعض الأفكار ثم يطلب منهم القراءة حولذا، ثم كتابة ملخصات لقراءاتهم حوؿ ىذه  -

 .الأفكار
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 صعوبة تعلم الكتابة: المحاضرة الثالثة

: تمهيد 
، (الخط)الكتابة اليدكية "  لقد اتفق الباحثوف على أف ىناؾ ثلاثة مهارات أساسية للكتابة تتمثل في 

، حيث أنها تكمل بعضها البعض، كالخلل في الدهارة الأكلذ يؤثر على "، التعبتَ الكتابي(الرسم الإملائي)التهجئة 
. الدهارتتُ الأختَتتُ ليشكل صعوبة تعلم الكتابة 

: Dysgraphiaتعريف صعوبة تعلم الكتابة -  1
      يقصد بصعوبة تعلم الكتابة عدـ التكامل بتُ البصر كالحركة، فهي عبارة عن تشويش بالجهد الدبذكؿ بالرؤية 

كالحركة، حيث لصد التلميذ لا يستطيع بررير معلومات عن طريق حاسة البصر إلذ الجهاز الحركي، كىذا يظهر 
بصورة كاضحة في عملية الكتابة، حيث التلميذ لا يستطيع نقل ما يراه على الصورة أك الكتاب لحركات يدكية 

ففي معظم الأحياف لا يوجد لديو مشكلة في اللغة كالقراءة كإنما في القدرة على استًجاع . باستعماؿ القلم كالدفتً
. (127: 2009عبيد، )الحركات التي يستعملها في كتابة الأحرؼ 

: أعراض صعوبة تعلم الكتابة-  2
: سوؼ نتطرؽ فيما يلي إلذ أعراض كمظاىر كل لزاكر صعوبة تعلم الكتابة  

:  أعراض صعوبة تعلم الكتابة اليدوية-   1.2
يوجد العديد من الأخطاء التي نلاحظها لدل تلاميذ سنوات الثالثة؛ الرابعة كالخامسة ابتدائي من ذكم   

: صعوبات تعلم الكتابة اليدكية، سوؼ نتطرؽ لذا كالآتي
نلاحظ لدل العديد من التلاميذ ذكم صعوبة تعلم الكتابة اليدكية بعض الصعوبات في الدهارات الأكلية  -

" فوؽ"كالأساسية، مثل عدـ القدرة على إدراؾ الدسافات بتُ الحركؼ، كعدـ إدراؾ العلاقات الدكانية مثل 
البطاينة، السبايلة، )، كصعوبة مسك القلم بطريقة صحيحة أك ابزاذ الوضع الدناسب عند الكتابة "برت"ك

الزؽ، )بعض الدظاىر الأخرل  (,Lerner 1993)كما ذكر لتَنر . (158: 2009الخطاطبة، الرشداف، 
  :(42: 2010السويرم، 

 .(يسار- يدتُ)الخلط في ابذاه الكتابة  -
 .(اقم- راد، قاـ- دار)أخطاء في ترتيب الأحرؼ كالدقاطع كالكلمات، مثلا  -

Remove Watermark
Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5239&m=db


 صعوبات التعلم الأكاديمية

39 

 

 .الخلط بتُ رسم الحرؼ في بداية الكلمة ككسطها كنهايتها -
 .رداءة الخط بحيث تصعب قراءتو -

إلذ بعض  (,Graham & Harris 1989)  كما توصلت الدراسات التي أجراىا جراىاـ كىاريس 
: الدشكلات التي يعاني منها ىؤلاء التلاميذ كالتي بسثلت في

أكراقهم ككراساتهم متضمنة للعديد من الأخطاء منها عدـ الاستخداـ الجيد لعلامات التًقيم كالفواصل،  -
 .كتشابك الحرؼ

لصد كتاباتهم غتَ منضبطة كلا تستَ كفقا لأم قاعدة، كتفتقر إلذ التنظيم كالضبط، كغالبا يحذفوف بعض حركؼ  -
الكلمات مثل حركؼ البداية أك النهاية أك الوسط، كقد يضيفوف بعض الحركؼ التي لا ترتبط بالكلمة الدقصودة 

 .(310: ت.ملحم، ب)
 .عكس كتابة الحركؼ، بحيث تكوف كما تبدك في الدرآة، أك عكس كتابة الكلمات كالجمل -
 .(جاؼ)على أنها  (خاؼ)خلط في الكتابة بتُ الأحرؼ الدتشابهة، فقد يرل كلمة  -
 .الصعوبة في الالتزاـ بالكتابة على خط مستقيم كاحد -
 .(125-124: 2000القاسم، )إهماؿ النقاط على الحركؼ كعدـ كضعها  -
 .يصعب عليو نسخ ما يكتب على السبورة -
 .(81: 2009الخطيب، الحديدم ، )ينجز الأعماؿ الكتابية ببطء  -
 .تصغتَ أك تكبتَ الحركؼ أكثر من اللازـ -
 .صعوبة الكتابة بالحركؼ الدتصلة أك الحركؼ الدنفصلة -
عبيد، )صعوبة نسخ الأعداد الحسابية، كحتى الأشكاؿ الذندسية، كىذا قد يرجع إلذ ضعف الذاكرة البصرية  -

2009 :118). 

  بالإضافة إلذ بعض الدظاىر الأخرل، التي يجد فيها التلميذ صعوبة تنتج عنها صعوبة تعلم الكتابة اليدكية 
 :(111: 2000حافظ، )

اضطراب الضبط الحركي للتلميذ، حيث يعجز عن ضبط كضع جسمو كالتحكم في حركة الرأس كالذراعتُ  -
 .كاليدين كالأصابع لشا يؤثر على تعلم أداء الأنشطة الحركية اللازمة لنسخ الحركؼ كالكلمات كالأعداد كالأشكاؿ
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عدـ قدرة التلميذ على التمييز بتُ الأشكاؿ كالحركؼ كالكلمات كالأعداد، كصعوبة مطابقتها على نماذجها  -
. بسبب اضطراب الإدراؾ البصرم

: أعراض صعوبة تعلم التهجئة -  2.2
:   يدكن أف نلاحظ على ذكم صعوبة تعلم التهجئة العديد من الأخطاء التي يدكن أف نلخصها فيما يلي

 .(مثلا كاك الجماعة)حذؼ بعض الحركؼ الدوجودة في الكلمة  -
 .إضافة بعض الحركؼ التي لا لزكـ لذا  -
 .كتابة الكلمة كما كاف التلميذ ينطقها كىو طفل -
 .كتابة الكلمة في ضوء لذجة التلميذ -
 .عكس كتابة بعض الحركؼ كبعض الكلمات -
 .التعميم الصوتي -
 .عدـ التمييز بتُ الحركؼ في الكلمة -
 .(52: 2005كادم، )تغيتَ الحركؼ الساكنة الأختَة في الكلمة  -

  كفي دراسة قاـ بها أحمد عواد تتعلق بالصعوبات التي يواجهها تلاميذ الصفوؼ الثلاث الأختَة من الدرحلة 
 (135: 2009عبيد، ): الابتدائية، فقد كجد لرموعة من الصعوبات نذكرىا فيما يلي

– عباءة )صعوبة كضع الذمزة في أماكنها الصحيحة في الكلمات، كصعوبة كتابتها في كسط الكلمة مثل  -
 .(فؤاد
 .صعوبة كتابة أحرؼ الدد في الكلمات الدمدكدة -
 .(اؿ)عندما يتصل بالكلمات الدعرفة  (الباء)صعوبة كتابة حرؼ الجر  -
 .(القمر- الشمس)صعوبة كتابة اللاـ الشمسية كاللاـ القمرية مثل  -
 .(كرة، نافدة، بيوت، صفات)صعوبة كتابة التاء الدربوطة كالتاء الدفتوحة مثل  -
 .(عبد الرحمن، ىذا، لكن)صعوبة كتابة الحركؼ التي تنطق كلا تكتب مثل  -
 .(التحق- اختبار)صعوبة كتابة همزات الوصل مثل  -
 .(دعى الشيخ- على الصقر)يكتبها  (دعا الشيخ- علا الصقر)صعوبة كتابة الحركؼ اللينة مثل  -
 .(يومئذف)تكتب  (يومئددٍ )صعوبة كتابة الكلمات الدنونة كالخلط بتُ التنوين كحرؼ النوف  -
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       بالإضافة إلذ أنو قد نلاحظ لدل ىؤلاء التلاميذ اضطرابات في الذاكرة البصرية كالذم قد ينتج عنو عدـ 
صعوبة تنفيذ الحركات الدتتابعة لكتابة بعض )ترتيب حركؼ الكلمة، كأيضان اضطرابات في الدهارات الحركية 

. (162: 2009البطاينة، السبايلة، الخطاطبة، الرشداف، )، كاضطرابات في إدراؾ الدفاىيم (الحركؼ
  :أعراض صعوبة تعلم التعبير الكتابي-  3.2

:   نلخص مظاىر صعوبة تعلم التعبتَ الكتابي كالآتي
يواجو التلاميذ الذين يعانوف من صعوبات في التعبتَ الكتابي مشكلة في التعبتَ عن أفكارىم كتابة، حيث  -

 .يواجهوف مشاكل في تنظيم الأفكار في الكتابة
ليس لديهم خبرات في التعبتَ الشفهي أك في التفاعل الشفوم مع الآخرين، كالدشاركة في الأسئلة كالاستفسار  -

 .كالنقاش
 .لا يستطيعوف التواصل باستخداـ الكتابة -
. لا يستطيعوف تصنيف الأفكار كترتيبها ترتيبا منطقيا، كلذلك تتميز كتابة ىؤلاء التلاميذ بعدـ التنظيم كالتًتيب -

 .ككثتَا ما لصد الفكرة الواحدة موزعة في عدة جمل كفقرات
صعوبة في تطبيق قواعد اللغة، لذلك تكوف كتابتهم مشوبة بكثتَ من الأخطاء النحوية التي تشوه الدعتٌ في كثتَ  -

 .من الأحياف، مثل حذؼ الكلمات كالاستعماؿ الخطأ للضمائر كالأفعاؿ
قد نلاحظ لديهم نقص الدفردات، كعدـ القدرة على استًجاع الكلمات الدناسبة في الوقت الدناسب عند  -

. ، كما لصدىم لا يحسنوف استخداـ علامات التًقيم(51-50: 2005كادم، )الكتابة 

: أسباب صعوبة تعلم الكتابة-  3
: الأسباب الجسمية-  1.3

  يقصد بها الأسباب العضوية كالبيولوجية كالفسيولوجية التي تؤدم إلذ صعوبات التعلم، بدا فيها صعوبة 
: تعلم الكتابة، كأيضا التي تساىم في ظهورىا، كنوضح ذلك فيما يلي

 : إصابات الدماغ-  1.1.3
  من الدراسات العلمية التي توصلت إلذ نتائج مهمة بحصوص إصابات الدماغ لدل ذكم صعوبة تعلم 

 Pierre Debray)دراسة دبرم ريتزاف كآخركف  (57، 56: 2005كادم، )الكتابة نذكر كما جاء في 
Ritzen et all, 1981)في بالغة إصابات خلاؿ بعض الدراسات التي قاموا بها كجود  كالذين أكدكا من 
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 بعض بتسجيل سمحت التي الدلاحظات بعض كما سجلت. صعوبة تعلم الكتابة ذكم معتبر من لدل عدد الدخ
 حيث أف القدرات العقلية، في من تدىور تعاني لا الحالات ىذه كلكن صعوبة تعلم الكتابة، في الحالات الحادة

.  عاديوف الأساس في يبدكف الأطفاؿ ىؤلاء
 أف صعوبة تعلم الكتابة النابذة عن تلف لسي كظيفي يدكن (Harrison, 1970)ىارسوف    كيضيف

 :(46: 2014عمراني، )إرجاعها إلذ 
 .(كالأشكاؿ الأشياء عدـ معرفة)البصرم  البصرم كالتمييز الإدراؾ في مشكلات -
 .الأجزاء كبذميع الفراغ في الوضع إدراؾ اضطرابات أم الدكانية البصرية، العلاقات إدراؾ في مشكلات -
 .الدكانية العلاقات معالجة على القدرة كىي البصرية، الحركية القدرة اضطراب -
كنقل الكلمات من الكتاب أك  رؤيتو ما تم إنتاج إعادة في مشكل أم الحركي البصرم، التناسق اضطراب -

 .السبورة كإعادة كتابتها في الكراس
  .كالكلمات الحركؼ أشكاؿ تذكر في الفشل أم البصرية، الذاكرة اضطراب -

:   خلل الحواس-  2.1.3
أف عدد من الطلبة ذكم صعوبات تعلم الكتابة يعانوف من مشكلات في  (120: 2006لزمد، )  ذكر 

أما . الدعالجة كالتحليل السمعيتُ؛ من مشاكل في برليل التتابعات كالأنماط الصوتية الدختلفة في لزاكلاتهم لتهجئتها
 فذكر أف صعوبة تعلم الكتابة قد ترجع إلذ صعوبة بسييز الحركؼ كالكلمات  (Johnson, 1967)جونسوف

.  (46: 2014عمراني، )بصريا، كصعوبة إعادة إنتاجها أك نسخها بدقة 
فقد قاـ بدراسة كلا من الطلبة الأقوياء  (132، 131: 2006لزمد، )حسب ما ذكر  (ركتشل)  أما 

كالضعاؼ في عملية الكتابة، برديدا في التهجئة؛ كتوصل إلذ أف التمييز البصرم كالسمعي يرتبطاف بشكل قوم 
كهما في نفس . بالقدرة على التهجئة، كقد لاحظ بأف التمييز البصرم يرتبط بالتهجئة أكثر من التمييز السمعي

كلذلك فأم خلل في أحدهما قد . الوقت يعتمداف على بعضهما البعض فيما يقوماف بو من التعرؼ على الكلمات
على قضية الخبرات التي تعتمد على  (ىوجز)كفي نفس السياؽ ركز . يسبب صعوبة تعلم الكتابة لدل الطلبة

الحواس الدتعددة كأهميتها أكثر من الخبرة التي تعتمد على حاسة كاحدة، حيث أكضح بأف الطفل الذم يتعلم 
تهجئة الكلمة باستخداـ حواس السمع، البصر، كاللمس يعتبر في موقف جيد عند لزاكلة إعادة تهجئة تلك 

الكلمة عند الحاجة إليها في عملية الكتابة، كذلك لأنو يستخدـ حواسو تلك بشكل جماعي أك انفرادم من أجل 
عن طريق إجراء دراسة بذريبية للمقارنة  (ىوجز)ما قالو  (شورد)كقد أكد . مساعدة ذاكرتو في إنتاج تلك الكلمة
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البصرم لأطفاؿ في الفصل الرابع كالسادس، كقد كجد – بتُ الأسلوب السمعي للتهجئة مع الأسلوب السمعي 
. البصرم قد حصلوا على أداء جيد في الذجاء أكثر من غتَه– أف الأطفاؿ الذين يستخدموف الأسلوب السمعي

:  اضطرابات النطق والكلاـ-  3.1.3
أنو يديل الأطفاؿ  (فتَنس)  ترتبط عيوب النطق كالكلاـ بصعوبة تعلم الكتابة كمشكلاتها، حيث ذكر 

الذين يعانوف من مشكلات لفظية إلذ الخطأ في تهجئة الكلمات ككتابتها، كذلك لأنهم يخطئوف في لفظها، كعلى 
الرغم من أف معظم الأطفاؿ يتغلبوف على صعوبات اللفظ لديهم في الفصل الثاني الابتدائي فإف بعضهم تبقى 

بأف الأطفاؿ يتعلموف تهجئة الكلمات  (برانيت)ك (برايدلر)كأشار . لديو مشكلة اللفظ في مراحل صفية لاحقة
حيث يعتمد الأطفاؿ الذين يقرؤكف قراءة عكسية على التلميحات .  التلميحات الفونيمية للغةباستخداـ

الفنولوجية في تهجئة الكلمات، كعن طريق تعلم كتابة الرموز الكتابية التي بسثل الأصوات في الكلمات الدنطوقة؛ 
كيساعد ىذا الأسلوب إضافة إلذ أسلوب . فإف الأطفاؿ يستطيعوف ترجمة اللغة الدنطوقة إلذ كلمات مكتوبة

التعميم؛ الأطفاؿ في تعلم تهجئة تلك الكلمات التي تتفق مع مبادئ الإملاء العادية، كعليو فإف الاعتماد على 
، كتتطلب مثل (ىاذا)، (ىذا) للكلمات غتَ العادية يقود إلذ صعوبة تعلم التهجئة، مثل الفونولوجيةالتلميحات 

 .(133، 132، 131: 2006لزمد، )ىذه الكلمات تلميحات أخرل مثل التذكر البصرم 

: الأسباب الوراثية-  2.3
تشتَ  (Owen, 1971)إلذ أف معظم الدراسات كمنها دراسة أكف  (110: 2011كوافحة، )  أشار 

كقد أشارت الدراسات . إلذ أف انتشار صعوبات التعلم، بدا فيها صعوبة تعلم الكتابة توجد بتُ عائلات لزددة
التي أجريت على العائلات كالتوائم إلذ أف العامل الدهم في حصوؿ الصعوبة يعود إلذ العامل الوراثي، كأف نسبة 

من الأطفاؿ كاليافعتُ يعانوف من صعوبات انتقلت إليهم عن طريق عامل الوراثة، فقط يعاني % 40إلذ % 25
الإخوة كالأخوات داخل العائلة من صعوبات لشاثلة، كقد توجد عند العم كالعمة، كالخاؿ كالخالة أك عند أبنائهم 

. كبناتهم
أزكاج من التوأـ، ثم بعد ملاحظة  (04)أف ىناؾ اتفاؽ تاـ بتُ  (ىبكوين)  كفي نفس السياؽ لاحظ 

زكج من التوأـ ينتموف إلذ خليتتُ ملقحتتُ كذلك بارتباط  (31)توأـ، استخلص أف ىناؾ اتفاؽ بتُ  (676)
. (29)يقدر بنسبة 
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: (نفسيةالمهارات ما قبل الأكاديمية والعمليات اؿ)الأسباب النمائية -  3.3
بعض  (97 :2011كوافحة، )  كمن العوامل التي تساعد في ظهور صعوبة تعلم الكتابة لصد كما نوىت 

.  الاضطرابات مثل عجز الضبط الحركي، عجز في الذاكرة البصرية، بالإضافة إلذ عجز في الإدراؾ الدكاني كالبصرم
:    كنوضح ىذه الاضطرابات بشيء من التفصيل فيما يلي

: اضطراب الضبط الحركي -
  يواجع بعض الطلبة من ذكم صعوبات التعلم في تنفيذ الحركات الدتتابعة اللازمة لكتابة بعض الحركؼ، 

كقد ينسوف أيضا كيفية حركة اليد في . كيعاني ىؤلاء الطلبة من عدـ القدرة على تذكر الحركات أثناء كتابة الكلمة
كعند التهجئة لابد للطالب من معرفة كل التفاصيل الدتعلقة بكتابة الكلمة، إذ لا يكفي . كتابة بعض الكلمات

. (120: 2006لزمد، )بسييز الكلمة كما ىو الحاؿ في القرءة 
:  اضطراب الذاكرة البصرية -

أف تعلم العلاقة بتُ الصوت كالرموز يتطلب ذاكرة بصرية  (130، 120، 119: 2006لزمد، )  ذكر 
للأحرؼ كذاكرة سمعية للأصوات، كقد ذكر ىودككس بأف التعلم ينظر بشكل متسلسل كمنفصل لأحرؼ الكلمة، 

كلذلك يرتبط عدد كبتَ من صعوبات تعلم الكتابة . كمن ثم يحاكؿ تذكر الأحرؼ بصريا بشكلها الدتسلسل
التي يواجهها الطلبة بدشكلات في الذاكرة البصرية، إذ يواجهوف صعوبة في تذكر الحركؼ كفي كيفية  (التهجئة)

كلذلك فهم يرتكبوف أخطاء متنوعة في تهجئة الكلمات التي يصعب عليهم تصور ترتيب . ترتيبها في الكلمات
كىناؾ طلاب يغتَكف مواقع الحركؼ في الكلمة بسبب ضعف في الذاكرة البصرية التي بسكنهم من . الحركؼ فيها

معرفة تسلسلها في الكلمات، فتًاىم يستذكركف شكل كل حرؼ كلكنهم يخطئوف في ترتيب ىذه الحركؼ عندما 
.  يكتبوف كلمة أك أكثر

:  اضطراب الإدراؾ المكاني -
: 2005كادم، )التلاميذ كما ذكر  ىؤلاء لدل كالزماني الدكاني التنظيم أك الإدراؾ صعوبة   كيعبر عن

 إدراؾ ، نتيجة صعوبة(ص، ط، ظ ض،) بينها بسيط اختلاؼ مع الشكل في الدتشابهة الحركؼ بالخلط بتُ (60
 التنظيم إدراؾ صعوبة عن أيضا العمليتتُ تكشفاف ىاتتُ .الكتابة تعلم أثناء الحركؼ ىذه بتُ الشكلية الفوارؽ

 "غ" ثم "ؿ" الحركؼ تتابع من تتكوف مثلا "لغة"كلمة على أف التعرؼ أم الكلمات داخل للحركؼ التسلسلي
 تسلسل كفق "تنطق" أنها حيث من مكانية علاقة الثلاثة الأحرؼ العلاقة بتُ أف إذف فنلاحظ ،"ة" كبعدىا
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للغة  الطبيعي النمو تعرقل بأف ككفيلة الددرسية، قبل الدرحلة إلذ جذكرىا بستد كهذه إف صعوبات. لكتابتها مناسب
.  كالكتابية الشفوية

: اضطراب الإدراؾ البصري -
 البصرم الإدراؾ على أساسي بشكل تعتمد الحركؼ نسخ عملية أف إلذ(Kirk, 1973)   يشتَ كتَؾ 

 البصرم، كالإدراؾ الكتابة بتُ الارتباط يقل كيتقنها الكتابة الطفل يتعلم أف بعد كلكن تعلم الطفل للكتابة، عند
 .(46: 2014عمراني، )لذا  اللغة كمعرفتو كنمو بتُ الكتابة الارتباط يتعزز بينما

لزمد، )التي كردت في  (2005)  كمن ناحية أخرل أثبتت دراسة عادؿ عبد الله كصافيناز كماؿ 
كجود علاقة ايجابية بتُ قصور الدهارات قبل الأكاديدية لأطفاؿ الركضة كمؤشر لصعوبات التعلم  (54: 2010

حيث أف . كبتُ ظهور صعوبات التعلم الأكاديدية لدل نفس الأطفاؿ عند التحاقهم بالسنة الأكلذ ابتدائي
الأطفاؿ الذين  كانوا يعانوف بالركضة من صعوبات التعرؼ على الحركؼ كالإدراؾ الفونولوجي يواجهوف عند نهاية 

.  السنة أكلذ ابتدائي صعوبة تعلم الكتابة
 طبيعة تكن   كنؤكد على أف صعوبات التعلم النمائية قد تكوف سببا في ظهور صعوبة تعلم الكتابة، فمهما

 الكتابة كأيضا القراءة، تعلم على سلبية لو انعكاسات فإف بدايتو منذ أك الددرسي الدخوؿ قبل الاضطراب اللغوم،
 يخلق ما كىو مثلا، الكلاـ كاضطراب" قطب الاستقباؿ"اللغة أك  فهم على ىذا الاضطراب يتًكز أف فإما

 السلوؾ على اللغوم الاضطراب يتًكز كإما بينها، كالتمييز لإدراؾ الأصوات اللغوية التلميذ لدل صعوبات
 فنقص .بالنسبة للتلميذ الدناسبة أمرا صعبا الدكتوبة بالأصوات الحركؼ ربط عملية يجعل الكلامي كالنطق، لشا

 أم الدكتوبة، قريناتها على تسمح بالتعرؼ لا بها، كالتلفظ الدسموعة اللغوية الأصوات كبرليل بسييز على القدرة
.  (59: 2005كادم، )الكتابة كالقراءة أيضا  تتطلبو ما كىو بينها، التمييز أك الحركؼ

: الأسباب البيئية- 4.3
  تعتبر الأسباب البيئية من العوامل الدساعدة في موضوع صعوبات التعلم، بدا فيها صعوبة تعلم الكتابة، 

حسب ما كرد في  (Hallahan, 1978)، كأيضا ىلاىاف (Cruickshank, 1962)كيشتَ كتَككشنك 
نقص الخبرات التعليمية، كسوء التغذية، أك سوء "إلذ بعض الأسباب البيئية الدتمثلة في  (110: 2011كوافحة، )

أما كل . التي تؤدم إلذ صعوبات التعلم" الحالة الطبية، أك قلة التدريب، أك إجبار الطفل على الكتابة بيد معينة
نقص الخبرات البيئية كالحرماف من الدثتَات "فتَكزاف على  (Bush and Wangh, 1976)من بوش ككنك 
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إلا أف كتَككشنك يعتبر العوامل البيئية من العوامل غتَ . كسبب من أسباب صعوبات التعلم" البيئية الدناسبة
. الدؤكدة عند الحديث عن أسباب صعوبات التعلم

: الأسباب التعليمية-  5.3
 :المعلم-  1.5.3

  يلعب الدعلم دكرا مهما، فهو بدثابة الدوجو الذم يقود التلميذ إلذ الأىداؼ الدوجودة، كحتى يقوـ بدكره 
على أكمل كجو يجب أف يتمتع بتكوين متتُ يسمح لو بدعرفة حاجات التلميذ كمهاراتو بالنسبة لكل مادة يقوـ 

 (48: 2005، 2004دحاؿ، ). بتدريسها، كبدعرفة طرؽ اكتسابها عند التلميذ
إلذ بعض العوامل الدساهمة في  (97 :2011كوافحة، )  كبهذا الخصوص أشارت دراسة بردث عنها 

تشكيل صعوبة تعلم الكتابة لدل التلاميذ، مثل التدريس القهرم، كعدـ الإشراؼ الجيد كالدناسب للتلاميذ، 
كما أظهرت دراسة أجراىا . بالإضافة إلذ التعليم الجماعي بدلا من التعليم الفردم، كأيضا التدريب الخاطئ

قدرة الددرس على إحداث تغيتَ في تعلم الأطفاؿ من  (Good and schedule, 1979)جودكشيديل 
خلاؿ طريقة التدريس ككقت التدريس، كما أظهرت النتائج أف السلوؾ التًبوم للمدرستُ يزيد على لضو داؿ 

ككذلك أكضحت الدراسات الحديثة أف برصيل التلاميذ يتأثر على لضو داؿ . للنواحي الأكاديدية عند الأطفاؿ
مقارنة % 40بدستول خبرة الددرس، حيث يؤدم التلاميذ الذين يقوـ بتدريسهم مدرس خبتَ أفضل بنسبة 

 .(71: 2005زيادة، )بالتلاميذ الذين يقوـ بتدريسهم مدرس مبتدئ 

: المنهج-  2.5.3
  يعد الدنهج من العوامل الدسهمة في حدكث صعوبات التعلم، فقد يكوف لزتول الدنهج طويلا بحيث 

يستنفذ معظم جهد الدعلم ككقتو، بدا لا يتيح لو مراعاة الفركؽ لفردية كملاءمة طريقة التدريس لذا،كقد تكوف الدادة 
العلمية غتَ ملائمة، بحيث لا يتمكن بعض التلاميذ من استيعابها، كلراراة السرعة التي تتم بها معالجتها لتغطية 

. (699، 698: 2010ابراىيم، )أكبر قدر من البرامج الدقررة 
من بتُ العوامل الدسببة لصعوبات التعلم  (Matter and Roberts, 1994) كما أكضح مطر كركبرتز 

فقد أثبت بركدم كىيوـ . حجم الفصل الددرسي، الدناىج الدقررة، الدعارؼ الخاصة باستًاتيجيات التدريس
(Baroady and Hume, 1991)  أف التدريس السيء كالدناىج الضعيفة من بتُ العوامل التًبوية التي

تسهم بشكل داؿ في الأداء الضعيف للتلاميذ ذكم صعوبات التعلم، كذلك تؤدم الكتب كالأدكات الدستخدمة 
. (72: 2005زيادة، )دكرا مهما في إحداث صعوبات التعلم 
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 :النظاـ التعليمي-  3.5.3
 معينة، تعلم مشكلات في السبب يكوناف قد كالدعلم الددرسي النظاـ أف (21: 2004العكة، )  أشار 

الذين  فالدعلموف سلبي، أثر لو يكوف أف يدكن التعليمية الدوارد الددرسة، كنقص الضعيفة داخل الدادية فالإمكانات
 أف الكتب كما الطلاب، لدل التعلم صعوبات كجود في سببا يكونوا أف يدكن بالتدريس، لزدكدة خبرة لديهم

 أك الدناسب غتَ الكتاب الددرسي في الدادة عرض أسلوب يكوف فقد التعلم، صعوبات في سببا تكوف قد الدراسية
  . الدلائم غتَ الدقرر ترتيب

  كما أف للمدارس الحكومية كالددارس الخاصة دكر مساعد في حدكث صعوبات التعلم، ففي دراسة طولية 
على عينة  (72: 2005زيادة، )كما أشار  (Wanger, 1990)استمرت لددة خمس سنوات أجراىا كلصر 

من الدراىقتُ بسثلت في خمس مئة مراىق يعانوف من صعوبات التعلم، ككشفت نتائج الدراسة أف ىؤلاء التلاميذ 
كانوا أكثر احتمالا على لضو داؿ للإخفاؽ في الفصوؿ العامة مقارنة بالفصوؿ الخاصة، كأكرد الباحثوف الإخفاؽ 
النسبي لذؤلاء التلاميذ إلذ كضع الفصوؿ العامة التي يدرسوف فيها، ىو الددة التي يقضيها ىؤلاء التلاميذ في تلك 

.  الفصوؿ

: الأسباب النفسية- 6.3 
  لشكن أف تكوف الاضطرابات النفسية الظاىرة لدل أكلئك الذين يعانوف من صعوبات التعلم الأكاديدية 

كمن ىذه الاضطرابات نذكر القلق كالتوتر كالخوؼ .كمن بينها صعوبة تعلم الكتابة، سببا في ظهور الصعوبة لديهم
 . إلخ... كالاكتئاب

  كمن ناحية أخرل تظهر لدل الأطفاؿ الذين يعانوف من صعوبة تعلم الكتابة العديد من الاضطرابات 
إلخ،  كلقد ظهر ... النفسية كحتى السلوكية كالذركب من الددرسة كالعدكانية كالخموؿ كالانطواء كاضطرابات النوـ

 حالة، 200حيث اتضح انو من خلاؿ دراسة أجريت على . بأف ىذه الاضطرابات نابذة عن صعوبة تعلم الكتابة
استخلصت بأف الاضطرابات النفسية كالسلوكية أيضا تعتبر رد فعل لذذه الصعوبة، كليست أسبابا لذا، كحسب ما 

نفس النتيجة توصلت إليها عدة جمعيات دكلية مهتمة بصعوبة  (58، 57، 2005كادم، )  جاء في 
 .تعلم الكتابة سواء في إلصلتًا، الدكؿ الاسكندنافية أك الولايات الدتحدة الأمريكية

: الأسباب الكيميائية الحيوية-  7.3
 جسم أف من الدفتًض حيث الجسم في الحيوم الكيميائي التوازف بقصور  تعلم الكتابة صعوبة ترتبط   قد

 كأف كنشاطو، كحيويتو الجسم توازف التي برفظ الحيوية الكيميائية العناصر من لزددة نسب على يحتوم الإنساف
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 كمن البسيط، الدخي الوظيفي بالخلل يعرؼ فيما الدخ على خلايا يؤثر العناصر ىذه معدؿ في النقص أك الزيادة
 من كاحدة تعتبر  التي"الفينالبتُ "البتَكفيك ترسيب حمض حالة الجسم في الكيميائي الحيوم التوازف قصور أمثلة

 يتناكلذا التي كنوعية الأطعمة طبيعة إلذ الجسم في الحيوم الكيميائي التوازف قصور كيرجع العقلي، أسباب التخلف
. (59، 2005كادم، )باستمرار  الطفل

 

: أنواع صعوبة تعلم الكتابة ومحاورها- 4
  تشمل صعوبة تعلم الكتابة ثلاث لزاكر أساسية تتمثل في كل من صعوبة تعلم الكتابة اليدكية، صعوبة 

سوؼ نتطرؽ لتعريف مظاىر كأنواع كل كاحدة منها على حدة فيما . تعلم التهجئة، كصعوبة تعلم التعبتَ الكتابي
: يلي

  :(الخط)صعوبة تعلم الكتابة اليدوية - 1.4
  في كثتَ من الأحياف يصف الدعلموف التلاميذ بسوء خطهم اليدكم، لشا يؤثر على العلامات التي 

. يتحصلوف عليها
:  تعريف صعوبة تعلم الكتابة اليدوية- 1.1.4

بأنها عبارة عن مستول من الكتابة اليدكية بالغ السوء أك عدـ القدرة  (,Lerner 1997)يعرفها لتَنر   
. (110: 2000حافظ، )على أداء الحركات اللازمة للكتابة كىي حالة ترتبط باضطراب كظائف الدخ 

: (الرسم الإملائي)صعوبة تعلم التهجئة - 2.4
 : تعريف صعوبة تعلم التهجئة-  1.2.4

  يقصد بالتهجئة بذزئة حركؼ الكلمة كاحدا كاحد من أجل معرفة طريقة تسلسلها كتعاقبها داخل الكلمة 
التي تتكوف من نفس الحركؼ ( سجل)، كىي بزتلف عن (س -ؿ- ج)يتم تهجئتها بهذه الطريقة  (جلس)مثل 

كتؤثر التهجئة على الكتابة اليدكية من خلاؿ الدقة كالسرعة حسب . (ؿ- ج -س)كلكن ليس بنفس التهجئة 
 فعدـ دقة التهجئة يؤدم إلذ كتابة كلمة أخرل بدؿ الكلمة الأصلية، خاصة (Hallahan, 1996)ىالاىاف 

إذا كانت الكلمتاف متقاربتاف، أما بطء التهجئة فقد يجعل التلميذ ينسى كلمة التي ىو بصدد كتابتها، أك تضيع 
كلذذا السبب لصد . (48: 2014عمراني، )منو الكلمات بسبب الوقت الزائد الذم يستغرقو لكتابة الكلمة 

الأطفاؿ ذكك صعوبات التعلم يواجهوف مشكلات في حفظ ترتيب الحركؼ الذجائية كأصواتها لشا يجعل عملية تعلم 
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البطاينة، السبايلة، الخطاطبة، )الحركؼ الذجائية أمرا صعبا يحوؿ دكف قدرتو على تهجئة الكلمات قراءة ككتابة 
. (162: 2009الرشداف، 

 : صعوبة تعلم التعبير الكتابي-  3.4
:   سوؼ نعرض فيما يلي بعض النقاط الأساسية الدتعلقة بصعوبة التعبتَ الكتابي

: تعريف صعوبة تعلم التعبير الكتابي-  1.3.4
.   نعيد التذكتَ بأف التعبتَ الكتابي لدل التلميذ يرتبط بدهاراتو في كل من القراءة كالتهجئة كالخط اليدكم

كلكن لا تعود صعوبة التعبتَ الكتابي إلذ رسم الكلمات كالحركؼ فهي مرسومة بصورة صحيحة كسليمة قابلة 
للقراءة، كإنما يقصد بها الكتابة الغتَ متًابطة من حيث الدعتٌ، فهي لا تؤدم إلذ الدعتٌ الدراد في ذىن الفرد، كأف 

، فهي جملة قابلة للقراءة من حيث الرسم الكتابي، لكنها غتَ (الددرسة إلذ الولد رجع)يكتب التلميذ الجملة التالية 
البطاينة، السبايلة، الخطاطبة، )مقركءة أم مفهومة من حيث الدعتٌ الدراد منها، كونها غتَ متًابطة التًكيب اللغوم 

. (160: 2009الرشداف، 

: تشخيص صعوبة تعلم الكتابة- 5
:   ىناؾ عدد من الاختبارات التي يدكن استخدامها لتشخيص الأداء الأكاديدي، نذكر بعضها فيما يلي

 Kaufman Assessment Battery Forبطارية كوفماف لقياس برصيل الأطفاؿ  -
Acheivement Scale Children (ABC-K) 

 Woodcock-johnson psycho educational جونسوف التًبوية النفسية- بطارية كدكوؾ -
battery . 

 . Peabady Individual Achievement Test (PIAT)  اختبار بيبيدم للتحصيل الفردم -
 Wide Range Achievement Test-Revised اختبار التحصيل كاسع الددل -

(WRAT-R)  . 
. Brigance Diagnostic inventories Bdaمقاييس بريجانس التشخيصية  -
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:  صعوبة تعلم الكتابةوالتكفل التربوي بذوي علاج اؿ- 6
  ذكر كلياـ جرام أف برنامج تعليم الكتابة للأطفاؿ يتضمن ثلاث مراحل يتعلم من خلالذا التلميذ السوم 

  :(80- 79: 2011- 2010لزمدم، )عملية الكتابة، نذكرىا فيما يلي 
ىدفها الرئيسي ىو إثارة ميوؿ التلاميذ لضو الكتابة، كإعدادىم لاستخداـ : مرحلة الاستعداد لتعلم الكتابة- 

: الوسائل الدختلفة بسهولة معقولة، كفيما يلي بعض مهارات الاستعداد للكتابة
 .التعرؼ على الأشكاؿ كالأحجاـ كالتمييز بينها -
 .مسك القلم بشكل صحيح، كالتدريب على رسم الخطوط كالأشكاؿ الذندسية -
 .تتبع الأشكاؿ كتلوينها كبرستُ الحركات الدقيقة من خلاؿ التدريب على مهارات القص كاللصق -
التدريب على كتابة الحركؼ من خلاؿ التدريب على نسخها كفق نموذج لزدد، ككتابتها عن طريق توصيل  -

 .كبعدما يتم التأكد من استعداد التلميذ للكتابة تبدأ الدرحلة الثانية، كىي تعليم الكتابة. نقاط لزددة
الذدؼ من ىذه الدرحلة ىو تدريب التلاميذ على تعلم الكتابة، كتبدأ ىذه الدرحلة بدجرد : مرحلة تعليم الكتابة -

أف يتحقق لدل التلاميذ نوع من النمو العضلي الذم يدكنهم من السيطرة على أدكات الكتابة، كمن الأسس التي 
: ينبغي أف تراعى في تعليم الكتابة ما يلي

مراعاة النضج العضلي، كلا بد للمدرستُ أف يدركوا أف الطفل أضعف في حركات الكتابة من الكبار، كلذلك  -
 .كجب أف يكونوا أكثر صبرا في معالجة كتابة الأطفاؿ

 .الددرس الناجح ىو الذم يهيئ لتلاميذه الفرص الكثتَة للكتابة، مثل كتابة أسماءىم كالعناكين كتكملة الجمل -
 .البدء بالكلمة ثم الجملة في تعليم الطفل الكتابة، كأف تكوف لشا قرأ التلميذ -
 .قصر فتًة التدريب، كتكليف التلاميذ بحل التمارين التي تتطلب الكلمات كرسم الحركؼ -

الذدؼ من ىذه الدرحلة ىو التًكيز على برستُ لشارسة التلاميذ : مرحلة السيطرة على أسلوب ناضج في الكتابة- 
للكتابة، كالانتقاؿ بهم إلذ جودة الخط كجمالو، كالسرعة في الكتابة، كتبدأ ىذه الدرحلة في الصف الثالث كتستمر 

. إلذ نهاية الدرحلة الابتدائية
  كنتطرؽ فيما يلي إلذ طرؽ لستلفة لعلاج كل من صعوبة تعلم الكتابة اليدكية، كصعوبة تعلم التهجئة، 

: كصعوبة تعلم التعبتَ الكتابي
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 : علاج صعوبة تعلم الكتابة اليدوية- 1.6
: 2000حافظ، )  كيتم علاج صعوبة تعلم الكتابة اليدكية من خلاؿ طريقتتُ أساسيتتُ لكل منهما مزايا 

109): 
 كبستاز بسهولتها ككضوحها Script كقد تكتب اختصاران :Manuscriptطريقة الحروؼ المنفصلة - 

لأنها تشبو حركؼ الطباعة، كما أنها برتاج إلذ حركات أقل لتشكيل الحركؼ ككتابتها، كلكن من عيوبها احتماؿ 
. عكس الأطفاؿ لابذاه الحركؼ كالأعداد

 كبستاز بأنها تساعد على قراءة الدادة الدكتوبة كتصحيح أك بذنب :Cursiveطريقة الحروؼ المتصلة - 
عكس ابذاه الحركؼ، كبالسرعة كالسهولة كالسلاسة في كتابة الحركؼ، كلكن من عيوبها أف الطفل قد يفصل بعض 

.  الحركؼ كلا يديز جيدا بينها
:   كما يجب أيضا لعلاج صعوبة تعلم الكتابة اليدكية الالتزاـ بدا يلي

علاج اضطراب الضبط الحركي من خلاؿ ضبط كضع الجسم أثناء الكتابة، بحيث يكوف مريحا للتلميذ أثناء  -
جلوسو على الكرسي أماـ منضدة الكتابة، كيكوف ارتفاع جسمو أمامها مناسبا مع التأكد من أف قدميو مستقرتاف 

: 2000حافظ، )على أرضية مستوية كيديو فوؽ منضدة الكتابة، بحيث بسسك إحداهما بالقلم كالأخرل بالورقة 
115). 

برستُ الإدراؾ البصرم، كيقصد بو تعليم التلميذ بسييز أكجو الشبو كالاختلاؼ بتُ الأشكاؿ كالأحجاـ  -
 .(115: 2000حافظ، )كالحركؼ كالكلمات كالأعداد 

تنمية التآزر البصرم كالحركي، أم بتُ العتُ كاليد لتنمية قوة الدلاحظة، لدعرفة الصورة البصرية للكلمة كالتدريب  -
على الكتابة عن طريق تتبع الدعلمة أثناء الكتابة على الرمل أك في الذواء، ككذلك الدركر بالإصبع على الكلمة 

 .(52: ت.الشويعر، ب)الدكتوبة 
برستُ الذاكرة البصرية من خلاؿ أف نطلب من التلميذ أف يرل حرفا أك رقما أك شكلا، ثم يغلق عينيو كيعيد  -

تصوره أك بزيلو ثم يفتح عينو للتأكد من إلدامو بو، أك يتم عرض سلسلة من الحركؼ على بطاقات تم إخفاءىا 
على التلميذ، كيطلب منو إعادة كتابتها، أك يطلب من التلميذ تتبع الحركؼ أك الكلمات أك الأعداد أك الأشكاؿ 

 .(115: 2000حافظ، )حتى يلم بها، ثم تبعد عنو ليعيد كتابتها من الذاكرة 
تنمية العضلات الصغرل، حيث تعتبر اليد من أىم العناصر التي تتطلبها عملية الكتابة، كلا بد أف تبلغ  -

عضلاتها درجة من النضج حتى تتمكن من استعماؿ الأدكات الكتابية، كلذلك على الدعلم أف يقوـ ببعض 
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: بن فليس، ب، ت)التدريبات الخاصة بهدؼ إكساب أصابع اليد القدرة الكافية للتحكم بأدكات الكتابة 
كما يدكن . (52: ت. الشويعر، ب)، كجعل الطفل يربط أك يفك خيوط الحذاء، أك فرز كتصنيف الخرز (181

غمس يد الطفل في الداء كىي مقبوضة ثم فتحها كقبضها عدة مرات، أك تدريبو على فتح كإقفاؿ مشبك الغسيل 
بأصابع اليد، أك الضغط بأطراؼ الأصابع على كرات من الإسفنج، أك إعطائو قطعة من العجتُ الدلوف ليصنع 

 .(304: ت.ملحم، ب)منها أشكاؿ بعد تليينها بأطراؼ أصابعو 
، أك (182: ت.بن فليس، ب)تنمية دافعية التلاميذ لضو الكتابة من خلاؿ استخداـ مبدأ الثواب كالتحفيز  -

 .(52: ت.الشويعر، ب)من خلاؿ تعليمو تشكيل الكلمة بالصلصاؿ أك الرمل، كالكتابة بالألواف 
: 2000القاسم، ) ىذا كقد قدمت لرموعة مهمة من الإجراءات العلاجية لبعض مشكلات الكتابة اليدكية مثل 

130):  
التأكد من كيفية مسك التلاميذ للقلم من خلاؿ مراقبتهم كىم يكتبوف، كالتصحيح الدستمر لطريقة الإمساؾ  -

 .بالقلم
 .كتابة الحرؼ الذم يخطئ فيو التلاميذ على اللوح -
 .يوجو الدعلم التلميذ إلذ نقطة البدء عند كتابة الحرؼ كطريقة الستَ في كتابتو -
 .عمل كسائل تعليميو توضح كيفية كتابة الحرؼ بحجم مناسب، كالاستعانة في ذلك بالألواف -
، كجعلو يكتب كل كاحدة منها عدة (خ، ج، ح)تصميم بطاقات للحركؼ ذات النقاط كالدتشابهة في الشكل  -

 .مرات

  كمن بتُ الدراسات التي بردثت عن علاج صعوبة تعلم الكتابة اليدكية نذكر دراسة بتَننجر كآخركف 
، كالتي ىدفت ىذه إلذ برديد بعض الطرؽ العلاجية لدشكلات الكتابة اليدكية لدل تلاميذ الصف (1997)

تلميذ من تلاميذ الصف الأكؿ الابتدائي، تم توزيعهم بشكل  (144)الأكؿ الابتدائي، كتكونت عينة الدراسة من 
دقيقة للجلسة الواحدة، حيث  (20)عشوائي على ستة طرؽ علاجية لكل طريقة جلستتُ أسبوعيا بواقع 

تعرضت المجموعة الأكلذ لبرنامج يعتمد على المحاكاة كالتقليد الحركي للنماذج الدقدمة من الدعلم لو، كتعرضت 
المجموعة الثانية لبرنامج يعتمد على الدلائل البصرية من خلاؿ استخداـ الأسهم كالدخططات كدلائل لطبيعة 

الحركات التي تنتج عنها الحركؼ، كتعرضت المجموعة الثالثة لبرنامج يعتمد على ذاكرة الاستًجاع، كذلك من خلاؿ 
إخفاء الحركؼ ككتابتها من الذاكرة، كتعرضت المجموعة الرابعة لبرنامج يجمع ما بتُ الدلائل البصرية كذاكرة 

الاستًجاع، كالمجموعة الخامسة تعرضت لبرنامج يعتمد على النسخ، أما المجموعة السادسة كىي الضابطة فتلقت 
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 دقائق خلاؿ فتًة التطبيق، كمن خلاؿ استخداـ الدراسة للدليل الدتجمع 10تدريبا على الإدراؾ الصوتي لددة 
متعدد الدقاييس توصلت إلذ نتائج منها أما الطريقة العلاجية القائمة على الدلائل البصرية مع ذاكرة الاستًجاع 

كانت أكثر فعالية من جميع الطرؽ العلاجية الأخرل، أما الطريقة العلاجية الدعتمدة على الأصوات فكانت أقل 
فعالية كأداء، كتوصلت الدراسة إلذ أف معدلات النمو كالتطور في مهمة الحركؼ الذجائية كالإملاء كانت بارزة 
بصورة ملحوظة في حالة استخداـ طريقة الدلائل البصرية مع ذاكرة الاستًجاع كطريقة علاجية، أما في حالة 

استخداـ طريقتي الدلائل البصرية كذاكرة الاستًجاع كطريقتي علاجيتتُ لد تظهر معدلات النمو كالتطور ىذه 
بشكل كبتَ،كما توصلت إلذ أف التعليم الدباشر الدرتكز على مساعدة التلاميذ في تعلم آلية إنتاج الحركؼ 

بذيوم، )كاستًجاعها بشكل سريع من الذاكرة قد يزيد من احتماؿ أنهم سوؼ يصبحوف أكثر مهارة في الكتابة 
2008 :167 -168). 

  :علاج صعوبة تعلم التهجئة- 2.6
  بالنسبة للتلاميذ الذين يعانوف من صعوبة تعلم التهجئة، فمن ضمن الإجراءات العلاجية التي يدكن أف 

: نقدمها لذم ما يلي
نكتب كلمة غتَ معركفة للتلميذ على اللوح أك على كرقة، كمن ثم نطلب منو لفظها، ثم تتبع أحرؼ الكلمة  -

كرسمها في الذواء كىو ينظر إليها، ثم نطلب منو تسمية كل حرؼ من حركفها، حيث يسمح ىذا الإجراء للتلميذ 
. تصور الكلمة بأكثر دقة

 ثم نقوـ بدسح الكلمة أك تغطيتها، كنطلب منو أف يرسمها في الذواء، كيقرأىا في نفس الوقت، كنعيد ىذه  -
. الخطوة إذا كاف ذلك ضركريا، إلذ الحد الذم يشعر فيو التلميذ بأنو قادر على تذكرىا بشكل صحيح

نطلب من التلميذ أف يكتب الكلمة من الذاكرة كينطق بها، كنعيد ىذا الإجراء عدة مرات، ثم نعيده مع  -
.  مرات7 إلذ 2كلمات أخرل، كإذا فشل التلميذ نعيد الخطوات من 

عندما يتعلم التلميذ تهجئة الكلمة الأكلذ ككلمات أخرل من الذاكرة، نكتبها في الدفتً الخاص بتقدـ التلميذ،  -
كيعتبر ىذا الدفتً لرالا خاصا بالتلميذ ككذلك برنالرا للمراجعة، كيدكن استخدامو أيضا لتسجيل عدد الكلمات 

. التي يتعلمها التلميذ كل يوـ
: 2008نبهاف، )ثم نقوـ باستخداـ الكلمات الدتعلمة في الجمل كالواجبات الددرسية التي نقدمها للتلميذ  -
52 -53) .

:    أيضا من الدبادئ الدهمة لعلاج صعوبات تعلم التهجئة نذكر الآتي
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. أف يحسن الدعلم اختيار القطعة الدناسبة مع مستواىم -
. تدريب اليد على الاستمرار في الكتابة- 
. يقدـ الدعلم الكلمة للتلاميذ بكل كضوح كدقة- 
. (137- 136: 2009عبيد، )يتاح للتلاميذ كقت كاؼ لدراسة الكلمة - 
. يجب الحرص على تصويب أخطاء التلميذ مباشرة في حصص الإملاء- 
ق بنفسو، كيبحث عن الصورة الصحيحة ئيجب الحرص على إشراؾ التلميذ في عملية التصويب كالبحث عن خط- 

. (122: 2008ربيع، عامر، )للكلمة التي أخطأ فيها 
إلذ برديد فعالية التدريب من خلاؿ نظم ثلاثة يتم  (1993)  كىدفت دراسة شاركف، جاني، كماف 

تقديدها للتلاميذ العاديتُ كذكم صعوبات تعلم الكتابة لتحستُ التهجي لديهم أثناء الكتابة كاكتساب كلمات 
تلميذ كتلميذة من الصفتُ  (24)جديدة، كقد تكونت عينة الدراسات من لرموعتتُ بذريبيتتُ الأكلذ قوامها 

تلميذ  (24)إناث، كالمجموعة التجريبية الثانية كاف قوامها  (9)ذكرا،  (15)الثالث كالرابع ابتدائي، العاديوف منهم 
 (8)ذكر، ك (12)منهم  (ذكم صعوبات التعلم في الكتابة)كتلميذة من تلاميذ الصفتُ الثالث كالرابع ابتدائي 

إناث، كتم استبعاد احتماؿ كجود علامات الإعاقة الحسية أك العضوية على تلاميذ ىذه المجموعة، كتم تطبيق 
كلمة  (50)بحيث كاف يتم تدريبهم كل يوـ على . يوما متصلة (11)البرنامج التدريبي على المجموعتتُ لددة 

ك تم بعد ذلك قياس أداء التلاميذ في عدد الكلمات الجديدة الدكتسبة فور الانتهاء من التدريب، ثم . جديدة
قياسو أيضا مرة أخرل بعد فتًة زمنية كلكن بدكف تدريب، كتوصلت الدراسة في ضوء الدعالجة الإحصائية بواسطة 

برليل التباين إلذ نتائج منها كجود فركؽ دالة إحصائيا بتُ أداء أفراد المجموعة التجريبية الأكلذ كالثانية في عدد 
بذيوم، )الكلمات التي تم تعلمها في كلا القياسيتُ البعدم كما بعد البعدم لصالح أفراد المجموعة التجريبية الأكلذ 

2008 :163) .

: علاج صعوبة تعلم التعبير الكتابي- 3.6
  نظرا للمشكلات الكتابية التي يواجهها الطلبة ذكك صعوبات التعلم، فقد أجريت عشرات الدراسات في 

كبرستُ مستول كتابتهم  (تنظيم الدهارات الكتابية)السنوات الداضية بهدؼ تطوير الأبعاد الديكانيكية لكتابة ىؤلاء 
كقد استندت ىذه البحوث إلذ انبثاؽ نماذج معرفية حوؿ عملية الكتابة ركزت على العمليات العقلية . أيضا

الدتضمنة في التعبتَ الكتابي الدتقن، كيدكن تلخيص أفضل الأساليب التدريسية لدهارات التعبتَ الكتابي للطلبة ذكم 
: على النحو التالر (2004)صعوبات التعلم كما ذكرىا الركساف كزملاءه 
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استخداـ التدريس الدباشر كالواضح للخطوات الدهمة في عملية التعبتَ الكتابي باستخداـ إيداءات بصرية كلفظية  -
 .  كاضحة ككافية

 .التًكيز على التدريس الدباشر للمهارات الأساسية للتعبتَ الكتابي -
تقدنً التغذية الراجعة التصحيحية للطلبة ذكم صعوبات تعلم الكتابة التعبتَية حوؿ نوعية كتابتهم كطرؽ  -

 .(95: 2009الخطيب، الحديدم، )برسينها 
كما يجب أف نطلب من التلميذ أف يقرأ ما كتبو قراءة جهرية، كعندما يتوقف التلميذ نسألو عن علامة التًقيم  -

 .الدناسبة لذذه الوقفة
نملي جملا على التلميذ، كنطلب منو أف يكتبها كلكن بتعبتَه الخاص، مع استخدامو لعلامات التًقيم في الدكاف  -

 .الدناسب
نكتب عددا من الجمل في مربعات بحيث تكوف كل جملة في مربع، كنطلب من التلميذ إضافة علامات التًقيم  -

 .(138: 2009عبيد، )الصحيحة إلذ كل جملة 
:   كمن الدراسات التي تناكلت بعض البرامج كالأساليب العلاجية لصعوبة تعلم التعبتَ الكتابي نذكر مايلي

بعنواف فاعلية دليل مقتًح في تدريس كفايات التعبتَ الكتابي على أداء  (2002)دراسة ىلاىل جعفر نصيب  -
تلميذات الصف الثالث الابتدائي بدملكة البحرين، حيث ىدفت إلذ التحقق من فاعلية دليل مقتًح لتدريس 

كفايات التعبتَ الكتابي على أداء تلميذات الصف الثالث الابتدائي، كلذلك قامت الباحثة بحصر لرالات التعبتَ 
الكتابي كمكوناتو، كمن ثم إعداد قائمة حددت فيها اثنا عشر لرالا للتعبتَ الكتابي بصورة أكلية، كفي الأختَ تم 

الرسالة، بطاقات متعددة الأغراض، كتابة )بسثلت في - بعد عرض القائمة على المحكمتُ- انتقاء خمسة لرالات 
كبناء على ذلك تم تصميم اختبار التعبتَ . (التقارير، كتابة القصص، كتابة موضوع يخطط لو بشكل مسبق

كقد أكضحت النتائج الأثر الايجابي للمنهجية . تلميذة بالصف الثالث الابتدائي (26)الكتابي، كتم تطبيقو على 
الدقتًحة في الدليل على أداء القدرة التعبتَية للتلميذات، كما يوفر للمعلمتُ أداة موثوقة لكيفية تدريس كفايات 

 .(257- 256: 2002نصيب، )التعبتَ الكتابي للتلاميذ 
كمن الدراسات التي استعرضتها الباحثة، كالتي تناكلت استخداـ الحاسوب في تدريس التعبتَ، دراسة أجراىا  -

 في أمريكا، ىدفت إلذ فحص طريقة معالجة التًاكيب اللغوية كتكنولوجيا معالجة (Kaplan, 1986)كابلاف 
الكلمة، بالإضافة إلذ فحص ثلاث طرؽ أخرل لتعليم التعبتَ الكتابي كىي طريقة معالجة التنقيح الدركز باستخداـ  
القلم كالورقة، كالطريقة التقليدية باستخداـ تكنولوجيا معالجة الكلمة، كالطريقة التقليدية باستخداـ القلم كالورقة، 
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كطبقت التجربة على ثلاثة طلاب مبتدئتُ من الصف الخامس ىيئوا لاختبار فاعلية الطرؽ الدختلفة، حيث 
أظهرت النتائج أف استخداـ طريقتي معالجة التًاكيب كتكنولوجيا معالجة الكلمة معا أكثر فعالية في زيادة طوؿ 

 .(150: 2009حمادنو، سليماف، )الدقالة، كفي برستُ نوعية أداء الطلاب في التعبتَ الكتابي 
بعنواف فاعلية إشراؾ التلاميذ في أنشطة التحدم الفكرم على أدائهم في  (2002)دراسة زىرة عبد الله ناصر  -

التعبتَ الكتابي لدل تلاميذ الصف الخامس إبتدائي بدملكة البحرين، كبهدؼ الكشف عن فاعلية ىذه الأنشطة 
على قدرة التلاميذ في التعبتَ الكتابي، قامت الباحثة بتصميم عشرة مواقف تعليمية تعلمية، بحيث يحتوم كل 

موقف على الذدؼ التعليمي، كالدوضوع التعبتَم، كالإستًاتيجية الدستخدمة فيو، كصممت الباحثة اختبار التعبتَ 
تلميذا، ثم طبقت الدواقف الصفية على ىذه العينية  (30)الكتابي القبلي كالبعدم، كتم تطبيق الاختبار القبلي على 

، كبعد الانتهاء قدـ الاختبار البعدم للتلاميذ كفي الأختَ أظهرت النتائج أف . لددة أسبوعتُ بواقع حصتتُ في اليوـ
ىناؾ فركقا دالة إحصائيا لصالح الاختبار البعدم تعزل إلذ الدواقف التعليمية التعلمية الدستخدمة، كتدؿ على 

- 204: 2002ناصر، )كقد أكصت الباحثة إلذ ضركرة تعزيز مهارات التفكتَ العليا في التعبتَ الكتابي . فاعليتها
205). 
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صعوبة تعلم الحساب : المحاضرة الرابعة
: تمهيد

  تندرج صعوبات تعلم الرياضيات برت الإطار العاـ لصعوبات التعلم كفقا للقانوف الفدرالر الصادر في 
" الرياضيات"كيجب أف نوضح ىنا أف ىناؾ فرؽ بتُ مصطلح . (547: 2002الزيات، ) 1977 أغسطس 23

، حيث تعتبر الرياضيات أشمل من الحساب، غتَ أف العديد من الأشخاص كحتى الباحثتُ لازالوا "الحساب"ك
. يستخدموف كلمتي الرياضيات كالحساب بشكل تلقائي

 : Mathematics learning Difficultiesتعريف صعوبة تعلم الرياضيات - 1
بأنها اضطراب القدرة على تعلم الدفاىيم الرياضية كإجراء العمليات  (,Lerner 1997)  عرفها لتَنر 

الجمع كالطرح )كبعبارة أخرل ىي صعوبة في إجراء العمليات الحسابية الأساسية الدتمثلة في . الحسابية الدرتبطة بها
حافظ، ) ، كما يتًتب عليها من مشكلات في دراسة الكسور كالجبر كالذندسة فيما بعد(كالضرب كالقسمة

2000 :121) .
 

 :Discalculia Syndromeأعراض صعوبة تعلم الحساب - 2
  كثتَا ما يظهر لدل التلاميذ ذكك صعوبات تعلم الرياضيات العديد من الدظاىر التي تساعدنا في 

: تشخيص نوع الصعوبة التي يعاني منها، كمن ىذه الدظاىر نذكر ما يلي
 .(4)فيكتب  (3)صعوبة في الربط بتُ الرقم كالرمز، فقد تطلب منو أف يكتب الرقم  -
 .(7-4)، (9-6)صعوبة في بسييز الأرقاـ ذات الابذاىات الدتعاكسة مثل  -
 .(ƹ)مثلا ىكذا  (3)صعوبة في كتابة الأرقاـ التي برتاج إلذ ابذاه معتُ، إذ يكتب الرقم  -
: ت.القحطاني، ب )(52 )(25)قد يعكس التلميذ الأرقاـ أثناء القراءة أك الكتابة للأرقاـ، فمثلا يقرأ الرقم  -
5). 

فهو يخلط في . صعوبة إتقاف الدهارات كالدفاىيم الحسابية الأساسية، كعمليات الجمع كالطرح كالقسمة كالضرب -
 :، علما بأنو يتقن مفاىيم تلك العمليات أحيانا، فمثلا(...آحاد، عشرات، مئات)قيم الأعداد الدكانية 

. فتكوف الإجابة خطأ (1)يقوـ التلميذ بعملية الجمع لذذه الدسألة كينسى أف يضيف كاحد - أ
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، كيسجل نتيجة الضرب كاملة في موقع (1)أك يقوـ التلميذ بعملية الضرب التالية كينسى أف يضع كاحد - ب
. الجواب

. كقد يجرم التلميذ عملية جمع كيخلطها بالضرب- جػ
كما قد يبدأ التلميذ بإجراء العمليات الحسابية من اليسار بدلا من اليمتُ، فعملية الجمع صحيحة كالنتيجة - د

. (109-108: 2000القاسم، )خاطئة 
 .عدـ معرفة قيم الخانات -
 .عدـ القدرة على تسمية الأشكاؿ الذندسية -
: 2008القرني، )العشوائية في حل الدسائل الحسابية، بحيث يكتب التلميذ أرقاـ تدؿ على عشوائية الإجابة  -
24). 
 .صعوبة إدراؾ التتابع كالتًتيب في عملية العد -
 .(=، ≥، ≤، >، )صعوبة استخداـ رموز لرردة مثل  -
 .صعوبة استخداـ الأدكات الذندسية -
 .(8: ت.معمرية، ماحي، ب)صعوبة حل الدسائل اللفظية كذلك لضعف القدرة على القراءة  -

:   بالإضافة إلذ بعض الدظاىر الأخرل كالتي تتمثل في
كما أنو لا ينهي . (40179523)كصعوبة قراءة الأعداد متعددة الأرقاـ مثل : اضطرابات الإدراؾ البصرم- أ

: كمن بتُ أىم أنواعو. التلميذ حل الدشكلة على صفحة كاحدة
 (9-6)اضطرابات التمييز البصرم، كمن أىم مظاىره أف التلميذ يجد صعوبة في التمييز بتُ بعض الأرقاـ مثل  -

 .(336: ت.ملحم، ب)كما أنو يجد صعوبة في بسييز النقود كعقارب الساعات كاليسار عن اليمتُ 
اضطراب العلاقات الدكانية، كمن أبرز مظاىره أنو يجد صعوبة في نسخ الأشكاؿ أك العمليات الحسابية، كما  -

، كما أنو يجد مشكلة في (قبل/بعد)يجد صعوبة في الكتابة على خط مستقيم، بالإضافة إلذ الخلط بتُ مفهومي 
ملحم، )كضع الأرقاـ أك الكسور العشرية أك الفاصلة في غتَ مكانها، كفي التمييز بتُ الأعداد الدوجبة كالسالبة 

 (Grobecker & Delisi, 2000)كبهذا الخصوص عملت دراسة جركبيكر كديليسي . (336: ت.ب
سنة،  (13-5)طفلا من ذكم صعوبات التعلم  (35)على مقارنة القدرات الدكانية كالذندسية لعينة ضمت 

طفلا من العادين، كأكضحت النتائج كجود فركؽ دالة بتُ ىاتتُ المجموعتتُ، إذ اتضح أف الأطفاؿ ذكم  (94)ك
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صعوبات التعلم يبدكف تأخران دالا في مستول النمو الدعرفي، الدكاني عامة كليس في القدرة على الإدراؾ البصرم 
 .(9: ت.بخش، ب)فقط 

كمن أىم مظاىره أف التلميذ يجد صعوبة في سماع أنماط الأعداد، كفي كتابة : اضطرابات الإدراؾ السمعي- ب
ملحم، )بالإضافة إلذ عدـ قدرتو على حل الدشكلات اللفظية الشفهية لو فهمها . الأعداد أك الوجبات إملائيا

بدراسة عن الفركؽ بتُ التلاميذ العاديتُ كذكم  (1995)حيث قاـ أحمد عواد كمسعد ربيع . (337: ت.ب
تلميذا من الدرحلة الابتدائية، اختتَ  (180)صعوبات التعلم في حل الدشكلات الرياضية اللفظية على عينة قدرىا 

تلميذا، كأسفرت النتائج عن كجود فركؽ بتُ التلاميذ العاديتُ كذكم صعوبات التعلم في حل  (90)منهم 
. (9: ت.بخش، ب)الدشكلات اللفظية لصالح العاديتُ 

كمن أىم مظاىر ىذا الاضطراب أف التلميذ غتَ قادر على الاحتفاظ بدعتٌ الرموز، كما : اضطرابات الذاكرة- جػ
. (337: ت.ملحم، ب)أنو ينسى خطوات الحل أك التتابع العددم 

كمن أىم مظاىر ىذا الاضطراب أف التلميذ يجد صعوبة في ترجمة الدصطلحات أك الدفاىيم : اضطرابات اللغة- د
، كما أنو لا يستطيع ترجمة الكلمات التي لذا معتٌ رياضي مثل (، عشرات، مئات×، -، +)إلذ معانيها مثل 

. (337: ت.ملحم، ب) (ضعف)

: أسباب صعوبة تعلم الحساب- 3
: الأسباب الجسمية- 1.3

:  أسباب نيورولوجية-  1.1.3 
 أنو على الرغم من أف النصفاف الكركياف يبدكاف متطابقتُ في البنية (Lerner, 2000)  يرل لتَنر 

فإنهما يختلفاف في الوظيفة، حيث تظهر الفركؽ في النصفتُ الكركيتُ في فتًة مبكرة جدا من الحياة، فيسيطر الدخ 
من الراشدين تنشأ كظائف اللغة في نصف الدخ % 90الأيسر على النشاطات الدرتبطة باللغة، فالبنسبة لأكثر من 

فتتمركز . أك كليهما (اليد اليمتٌ)أك الأيامن  (اليد اليسرل)الأيسر، بصرؼ النظر عما إذا كاف الفرد من الأشاكؿ 
من الأشخاص % 71من الأشخاص ذكم اليد اليمتٌ، كعند % 98اللغة في نصف الدخ الأيسر عند أكثر من 

أما نصف الدخ الأيدن فيتعامل مع الدثتَ اللفظي، الإدراؾ الدكاني، الرياضيات، الابذاىات، تسلسل . الأشاكؿ
كبالتالر الراشد . الوقت، كالوعي بالجسم، أما نبضات العصب السمعي كالبصرم فتوجد في النصفتُ الكركيتُ معا

ذكم التلف في نصف الدخ الأيسر غالبا ما يعانوف من Stroke Patients الذم يعاني من سكتة دماغية 
. (60، 59: 2005زيادة، )فقداف اللغة، بالإضافة إلذ اضطراب في الوظائف الحركية للنصف الأيدن من الجسم 
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كأم خلل في ىذه الدناطق يؤدم إلذ صعوبات التعلم، فمثلا كفق ىذه الدراسة إذا حدث تلف للنصف الكركم 
 Rourke et) كفي نفس السياؽ أكد ركرؾ ككونوم . الأيدن من الدخ فسوؼ ينتج عنو صعوبة تعلم الرياضيات

Conway, 1997) أف فهم علاقات نشاط الدخ  Brain Behavior Relationships عند 
الأطفاؿ ذكم صعوبات تعلم الحساب يتطلب الدعرفة العامة ببعض القضايا الدتضمنة في التماثل الدخي 

Cerebral Asymmetry حيث يسيطر نصف الدخ الأيسر على كظائف اللغة، بينما يسيطر أنظمة ،
.  داخل الدخ الأيدن على معالجة الدثتَ اللفظي

: الأسباب الحسية-  2.1.3
   تؤثر الاضطرابات الحسية على برصيل الطلاب كعلى اكتسابهم للمعارؼ كاستيعابهم للمعلومات، يفشل

بصرية، كحتى اضطرابات الكلاـ،حيث أف  أك سمعية عيوب بسبب التعليمية، للمواد الجيد الأداء في الطلاب بعض
الحسية البصرية كبالتالر قد لا يتمكنوف  مدركاتهم الطلاب الذين يعانوف من الاضطرابات البصرية سوؼ تضعف

 الدفاىيم كالأساسيات الدتعلقة بالرياضيات، بدا فيها الحساب كالذندسة، لشا قد يعيق بعض الوظائف من فهم
ينقص انتباىهم ابذاه ما يقدمو الأستاذ من شرح ىاـ،  السمعية قد الاضطرابات من يعانوف كأيضا الذين. العقلية

قد يؤثر ذلك على  الكلاـ عيوب في لديهم الذين أما الطلاب خاصة أف الرياضيات تتطلب انتباه كتركيز عاليتُ،
 بالخجل يتسموف قد اجاباتهم الشفوية للمسائل الرياضية، كأيضا على قراءة الرموز كالدسائل الرياضية، كما أنهم

. الاستجابة كعدـ
: الأسباب الهرمونية-  3.1.3

  للهرمونات دكر ىاـ في إحداث صعوبة تعلم الرياضيات، فقد أظهرت بعض الدراسات التي ربطت بتُ 
الشذكذ الذرموني كالصعوبات الدعرفية التي أجريت على البنات ذكات زملة تتَنر اللاتي يعانتُ من صعوبات مكانية 

 Roos)كأظهرت دراسة أجراىا ركس كآخركف . أنهن يظهرف أيضا صعوبات في بعض النواحي الرياضية كالذندسة
et al, 1998)  مفادىا أف زيادة إفراز الإستًكجتُ يؤدم إلذ زيادة  (71، 70: 2005زيادة، )كبردث عنها

. سرعة الاستجابة الحركية كالدهاـ اللفظية الأخرل، كلكن لا يؤدم إلذ دقة الأداء على ىذه الدهاـ

: الأسباب الوراثية-  2.3
تظهر أهمية العامل الوراثي في السلوؾ إلذ افتًاض مؤداه الفركؽ الفردية  ( Geary, 1993)  كفق جتَم 

في النمط الظاىرم للكائن الحي كالناتج عن التًكيب الوراثي لو ناتج عن فركؽ كراثية، كيعد ذلك دليلا على دكر 
الوراثة في الفركؽ الفردية في الدهارات الرياضية الأساسية، كالذم بدكره يفتًض أف الأنماط المحددة من صعوبات 
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كىناؾ العديد من الدراسات السابقة التي أثبتت كجود عوامل كراثية . الرياضيات قد تكوف نابذة عن عوامل كراثية
: (66، 55، 53: 2005زيادة، )خلف صعوبة تعلم الرياضيات نذكر بعضها فيما يلي 

التي أجراىا على التوائم الدتماثلة، كتعتبر أكؿ دراسة تبحث دراسة  ((Baraket, 1951دراسة براكت  -
القدرات الرياضية عن درجات متقاربة بتُ التوائم في الرياضيات،  كأظهرت نتائج البحث الذم أجرم على الأفراد 

الدوىوبتُ رياضيا أف مستويات مرتفعة للمعارؼ الرياضية في الطفولة الدبكرة لا يدكن تفستَىا بردىا لتأثتَات 
الخارجية، ككشفت تواريخ الأسرة للأفراد الدوىوبتُ رياضيا كالأطفاؿ الدتخلفتُ في مادة الرياضيات عن انتشار 

 .لدل أفراد آخرين في نفس العائلة (الدوىبة، التخلف العقلي)القدرات العقلية 
طبق ألرسوف كآخركف في معهد الجينات السلوكية لرموعة من الاختبارات تتضمن مقياس ككسلر بلفيو لقياس  -

، كالاختبار الفرعي للحساب (1981)، كمقياس ككسلر الدعدؿ لقياس ذكاء الراشدين (1974)ذكاء الراشدين 
القراءة، التعرؼ، فهم القراءة، الرياضيات، )من اختبار التحصيل كاسع الددل، كاختبار بيبودم للتحصيل الفردم 

 زكجا من الأخوة التوأـ، يعاني أحدىم على 23 زكجا من التوائم الدتماثلة، ك40؛ على عينة مكونة من (التهجي
كأظهرت النتائج للتعامل الوراثي تأثتَا دالا لصعوبة تعلم الرياضيات، فقد عانى . الأقل من صعوبة تعلم الرياضيات

من التوائم غتَ الدتماثلة من الدشاركتُ في الدراسة من صعوبة تعلم % 39من التوائم الدتماثلة، ك% 58
كما أظهرت النتائج أف درجات التوائم غتَ الدتماثلة بزتلف على لضو داؿ عن درجات الأطفاؿ في .الرياضيات

من صعوبة تعلم % 40كيقتًح الباحثوف أف . المجموعة الضابطة، لشا يدعم السبب الوراثي في إحداث الصعوبة
. الرياضيات ناجمة من عوامل كراثية

: الأسباب النمائية-  3.3
زيادة، )كما كرد في  (Shalev, Manor, Kerem 2001)  أجرت شاليف كمانور ككرنً 

، كأمهاتهم اللاتي 39دراسة لعينات من أطفاؿ يعانوف من صعوبة تعلم الرياضيات كاف عددىم  (56: 2005
، كأقاربهم من الدرجة 99، كأخواتهم الذين كاف عددىم 22، كآبائهم الذين كاف عددىم 21كاف عددىن 

، حيث تم استبعاد الأطفاؿ كالآباء كالأمهات كالأقارب 16الأكلذ كأقاربهم من الدرجة الثانية الذين كاف عددىم 
من الدرجة الأكلذ، كالأقارب من الدرجة الثانية الذين يعانوف من قصور الانتباه، صعوبة تعلم القراءة، كاستخداـ 

 كالأداء الضعيف في الحساب، كالتعارض الداؿ بتُ التحصيل في 85معيار نسبة الذكاء الأعلى من أك تساكم 
من الإخوة، % 53من الآباء، % 40من الأمهات، % 66الحساب كنسبة الذكاء، كأثبتت نتائج الدراسة أف 

من الأقارب من الدرجة الثانية يعانوف من صعوبات تعلم نمائية، كما بلغت معاملات الارتباط الداخلية % 44
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، أما نسب الانتشار لصعوبة تعلم الرياضيات بتُ الإخوة لأفراد يعانوف من 0.29 إلذ 0.27بتُ الأزكاج القريبة 
%. 60إلذ % 40صعوبة تعلم الرياضيات النمائية تتًاكح من 

لزمد، )التي كردت في  (2005)  كمن ناحية أخرل أثبتت دراسة عادؿ عبد الله كصافيناز كماؿ 
كجود علاقة ايجابية بتُ قصور الدهارات قبل الأكاديدية لأطفاؿ الركضة كمؤشر لصعوبات التعلم  (54: 2010

حيث أف . كبتُ ظهور صعوبات التعلم الأكاديدية لدل نفس الأطفاؿ عند التحاقهم بالسنة الأكلذ ابتدائي
الأطفاؿ الذين  كانوا يعانوف بالركضة من صعوبات التعرؼ على الحركؼ كالإدراؾ الفونولوجي يواجهوف عند نهاية 

ككذلك من كانوا يعانوف من صعوبات في . السنة أكلذ ابتدائي صعوبة تعلم الحساب نظرا لوجود الدسائل الكلامية
التعرؼ على الأرقاـ كالأشكاؿ فيواجهوف صعوبات في الحساب مع اختلاؼ أداء كل منهما عن الأطفاؿ الذم لا 

.  يعانوف من مثل ىذا القصور

: الأسباب البيئية-  4.3
 كتوجهاتو كفي كطموحاتو، الطالب، تطلعات بالغا على تأثتَا المجتمع في السائد الاجتماعي السياؽ   يؤثر

 الذكور كالإناث، فيتجو الأكلاد من كل اختيار أماـ كالاجتماعية الثقافية المحددات كتلعب كتفضيلاتو، اختياراتو
 بالعرائس، اللعب إلذ البنات فتتجهن أما كالوثب، كالقفز، كالدتاىات، بالدكعبات، اللعب أنشطة لشارسة إلذ

 الإناث تفقد ىنا كمن الأنثوم، الطابع يغلب عليها أنشطة من كغتَىا كالتطريز كالقراءة، كالحديث، كالدلابس،
 .كالرياضية كالعددية الدكانية القدرات لبناء اللازمة الأرضية
 دراسة على يقبلن فقط الطالبات من %8 أف إلذ الدراسات أنو تشتَ (20: 2004العكة، )  كذكر 

، دراسة دراستها، كعن عن منهن يعزفن % 92 الرياضيات، كأف  كالإحصاء، كالفيزياء، كالكيمياء، العلوـ
 ذات التخصصات الإناث تفضل حيث اجتماعية لاعتبارات كلكن مقدرتهن؛ بسبب عدـ ليس كالرياضيات،

 من الاجتماعي الاستهجاف بذد لا الرياضيات تعلم صعوبات أف إلذ كالبحوث الدراسات  كتشتَ.النظرية الطبيعة
 ذكل يخجلوف لكونهم لا الدرتفع الذكاء ذكم الناس من العديد لصد أف اجتماعيان  الدقبوؿ كمن قبل أفراد المجتمع،

 كالكتابة، القراءة، تعلم من صعوبات يعانوف لدن العذر يجد لا كلكنو يرحمهم فالمجتمع الرياضيات، في متدف مستول
 .إخفاء الأكلذ يدكن كلكن إخفاؤىا، يدكن لا كالتي كالتعبتَ، كالفهم،
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: الأسباب التعليمية-  5.3
:  المعلم-  1.5.3

  تلعب العوامل الددرسية دكرا مهما في إحداث صعوبة تعلم الرياضيات عند الأطفاؿ، حيث يعتمد 
 Worksheet كصفحات العمل workbookالتدريس في الحساب على استخداـ كتب الواجب الددرسي 

 Poor Numericalالتي تركز على تدريب الدهارة، كتؤدم تلك الدمارسة إلذ ضعف الاستنتاج العددم 
Reasoning كضعف نمو الدفهوـ ،Poor Concept Devlopmental   كضعف حل الدشكلة ،

Poor Problem Solving . كيرل كولر(Cawley, 1978)  أف العديد من الددرستُ يعانوف من فهم
ضعيف لكل من الدفاىيم الرياضية كالعمليات الحسابية، كعدد قليل فقط من الددرستُ يدرؾ نمو الدعارؼ الرياضية 

. خلاؿ سنوات ما قبل الددرسة، كينمو في السنوات الأكلذ من الددرسة الابتدائية، كعلاقة ىذا النمو بالتدريس
كذلك يجد العديد من الددرستُ صعوبة في الشرح الكافي لأنظمة العدد العشرم التي يحتاجونها للتدريس، كما 

يعتمد عدد كبتَ جدا من الددرستُ على دلائل الددرس للاختبارات كالواجبات الددرسية، في حتُ يكرس عدد قليل 
فتَل العديد من  (Ginsburg, 1997)أما جنسبرج . جدا من الددرستُ الوقت اللازـ للأنشطة التًبوية

الددرستُ على الأقل في الولايات الدتحدة الأمريكية غتَ مرتاحتُ مع مادة الرياضيات، لشا ينعكس على أسلوب 
تدريسهم للرياضيات، فضلا عن الوقت الذم يقضونو في تدريسها مقارنة بالوقت الذم يقضونو في تدريس 

.  القراءة
فتَل أف من بتُ العوامل الددرسية التي تسهم في إحداث صعوبة تعلم  (Sharma, 1989)  أما شتَما 

 الذين ليس لديهم الدعارؼ الكاملة عن Teacher Trainerالرياضيات القائمتُ على تدريب الددرستُ  
زيادة، )نظرية التعلم كتكوين الدفهوـ الرياضي، كليس لديهم الدعارؼ الكاملة لاستخداـ التكنولوجيا كأداة التعلم 

2005 :71 ،72) .
 :النظاـ التعليمي-  2.5.3
المجموع الكلي  في كالدتمثل الطالب، عليو يحصل الذم التحصيلي الدستول إلذ التعليمي النظاـ   يشتَ

 النفسية كطموحاتهم، كاستعداداتهم الدتفاكتة، العقلية الطلاب، كقدراتهم استعدادات عن النظر بغض للدرجات،
: 2004العكة، )في  (2002)الزيات  أكجزىا كالتي التًبوية الظواىر من لرموعة أكجد النظاـ كىذا كميولذم،

 :يأتي كما (19
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 الحياتية مثتَ لتطبيقاتها بذاىل مع الكيف، دكف الكم على تركز تقليدية، قوالب في للطلاب الرياضيات تقدنً -
 .الطالب بواقع ربطها كعدـ الواقع، أرض في

 .العقلية لدعايتَ الأعمار كامل بذاىل مع الزمنية، الأعمار لدعايتَ كفقا الرياضيات كمقررات مناىج توجيو -
 .كالدضموف حيث الشكل من عليها الدوضوعية الأحكاـ عن النظر بغض كالدلخصات، الخارجية الكتب انتشار -
 .كالمجتمع الفرد من كل على مدمرة آثار من عليها يتًتب كما الخصوصية، الدركس انتشار -
 بنائو في كإدخالذا كفهم الدواد، استيعاب في الدباشر كدكره يدارسو، الذم الإيجابي كالنشاط الطالب دكر الضسار -

 .الدعرفي
 كالتي عليها كالإجابات النموذجية الأسئلة كضع  في -الدتميز لا -المحتًؼ الددرس أك التدريس احتًاؼ انتشار -

 .لذا مدل فهمهم عن النظر بغض النهائية الدرجات على الطلبة حصوؿ تضمن
 كيقتدم من ناحية، الامتحانات كاضعو بها يتقيد التي كالامتحانات الأسئلة نماذج لفكرة التعليمي النظاـ تبتٍ -
 .أخرم ناحية من دراستو في الطالب بها

أف الوقت الذم يقضيو التلاميذ في لشارسة مهارات الرياضيات  (699: 2010ابراىيم، )  كما ذكر 
كالتدرب عليها لو علاقة كبتَة بدستول إتقانهم لتلك الدهارات، كقد تقف النظم التعليمية عائقا أماـ التدريس الجيد 
لذذه الدهارات، حتُ يطلب من الدعلم تطبيق العديد من الدهاـ الفرعية خلاؿ الحصة، ليس لذا علاقة بدهارات الدادة 

. الددرسة، لشا يتسبب في ضياع الوقت الدخصص لذذه الدهارات
 :الأسباب المتعلقة بالطالب-  3.5.3
العوامل ما  ىذه كمن الرياضيات، دراسة عن الطالب عزكؼ خلف تقف التي العوامل من لرموعة   ىناؾ

 :(20: 2004العكة، )في  (2002)ذكره الزيات 
 .راسخ بشكل الأساسية الرياضية كالقوانتُ كالعلاقات، للمفاىيم، الطلاب اكتساب ضعف -
 الدشكلات فهم قدرتو على عدـ إلذ يؤدل لشا الرياضية؛ للمعلومات الدعرفي التمثيل على الطالب قدرة ضعف -

 الفهم صعوبات بتُ قوم ارتباطا يوجد لذا؛ كلذا اللفظية بالصياغات كمعرفيان  منطقيان  ارتباطان  ترتبط التي الرياضية،
 .الرياضيات تعلم كصعوبات القرائي،

 للمعلومات بالاكتساب الدوقفي كالاكتفاء الرياضية، للمعرفة التًاكمي الكمي بالتوظيف الطالب اىتماـ عدـ -
 .الرياضية الدعرفة عناصر عزؿ تعكس بطريقة الرياضية
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 كمستويات عقليا نشطا جهدا تتطلب لا التي السهلة، الأكاديدية كالمجالات الأنشطة إلذ الطلبة اىتماـ انصراؼ -
التفكتَ  من عليا
 فكرة عليها؛ لتحقيق كالبناء تعلمها، ديدومة أجل من كليس الامتحاف، أجل من يتم الرياضيات كتعلم تعليم -
 .كالدعرفية التًاكمية الرياضيات؛ تتمثل في تعلم خصائص أىم من تعتبر

: الأسباب البيوكيميائية-  6.3
: 2005زيادة، ) حسب ما جاء في (Kirk and Gallagher, 1989)  أكد كتَؾ كجلجهر 

أف العديد من الأطفاؿ ذكم صعوبات التعلم بوجو عاـ كالأطفاؿ الذين يعانوف من صعوبات تعلم  (70
الرياضيات بوجو خاص، لا يعانوف من مشكلات كراثية أك مشكلات نيوركلوجية كليس لديهم تاريخ من الحرماف 

 Unknownأحد الفركض لدشكلاتهم ىو أنهم يعانوف من اختلاؿ بيوكيميائي غتَ معركؼ . البيئي
Biochemical Imbalance مشابو مع ذلك الاختلاؿ البيوكيميائي الذم كجد عند الأطفاؿ الذين 

. يعانوف من بزلف عقلي، كأكلئك الذين يعانوف من اضطراب النشاط الحركي الزائد الدصحوب بقصور الانتباه

: أنواع صعوبة تعلم الحساب- 4
أنواع لصعوبات التعلم في الحساب نذكرىا فيما يلي  (06)أنو بست ستة  (1975)  ذكر تانيس كبرياف 

 :(122-121: 2000حافظ، )
:  صعوبة التعلم اللفظية- 1.4

  حيث يجد التلميذ صعوبة في فهم الحقائق أك الدسائل الرياضية حتُ تقدـ لو شفويا، كيجد صعوبة في 
. التعبتَ الرياضي عنها

  :صعوبة التعلم الرمزية- 2.4
  حيث يجد التلميذ نفسو عاجزان عن التعامل مع الددركات الحسية بطريقة رمزية، أك غتَ ذلك لخدمة 

. أغراض الحساب
  :صعوبة التعلم الاصطلاحية- 3.4

. (الأعداد، الرموز الجبرية، علامات العمليات الرياضية)  كتشتَ إلذ مشكلات قراءة الرموز الرياضية 
  :صعوبة التعلم الكتابية- 4.4

.   كتشتَ إلذ صعوبة كتابة الرموز الرياضية
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  :صعوبة التعلم المفاهيمية- 5.4
  كتشتَ إلذ الصعوبات الدرتبطة بقدرة الطفل على فهم الأفكار كالعلاقات الرياضية كإجراء الحسابات 

. العقلية
  :صعوبة التعلم العملية أو الإجرائية- 6.4

  كبردث حتُ يجد الطفل صعوبة في إجراء العمليات الحسابية الأربع، فيجمع بدلا من أف يطرح، أك يقسم 
 .بدلا من أف يضرب

: تشخيص صعوبة تعلم الحساب- 5
  مثل باقي صعوبات التعلم الأكاديدية يدكن تقييمها من خلاؿ الاختبارات الغتَ رسمية التي يعدىا الدعلم أك 

كمن أىم الدهارات الرياضية التي يجب أف يشتمل عليها التقونً؛ . أكمن خلاؿ الاختبارات الرسمية الخ،...الأخصائي
مهارة العد، كالدهارات الأساسية الأربع " نذكر  (Wallace et al,1992)كالتي أكد عليها كالاس كآخركف 

، كالدسائل اللفظية الحسابية، كالدعرفة بالقيم النقدية، كالدعرفة بالدنزلة الحسابية، (الجمع، الطرح، القسمة، الضرب)
من الدهارات التي تشتمل عليها الدناىج الدراسية " كغتَىا... كالقياس، كالدعرفة بالكسور العشرية، كمعرفة الزمن

: كمن أبرز الاختبارات التشخيصية لصعوبة تعلم الحساب نذكر. للصفوؼ الابتدائية
 .  فقرة، كيقيس العمليات الرئيسية في الرياضيات60اختبار كوفماف الذم يتكوف من  -
أبو الديار، )اختبار بريجانس التشخيصي للمهارات الأساسية، الذم يقيس الأرقاـ كحسابها كالكسور كالنسب  -

2012 :119) .

: صعوبة تعلم الحسابوالتكفل التربوي بذوي علاج اؿ- 6
  إف معايتَ كمبادئ الحساب التي صدرت عن المجلس الوطتٍ لدعلمي الرياضيات في الولايات الدتحدة 

(NCTM) كجهت التطور في التعليم لتحقيق قدرة رياضية عالية، بسثلت في تعزيز توظيف  (2000) عاـ
استًاتيجيات التفكتَ كالتبرير كالتواصل الرياضي الفعاؿ، كالتًكيز على العلاقات كالركابط الرياضية، كتوظيفها في 
مهمات حياتية، كالتغتَ يجب أف يكوف شاملا لدكر كل من الدعلم كالطالب، كالدعايتَ الصفية الداعمة لدثل ىذه 

الإجراءات، كلتطوير الرياضيات أيضا ينبغي إعداد معلمتُ يدتلكوف مهارات تعلم كتعليم إبداعية، كتوظيفهم منهج 
الرياضيات توظيفا فاعلا لإكساب التلاميذ الدعرفة الرياضية بأشكالذا الدتعددة كأنماط التفكتَ الدختلفة، فمعلم 

 أف الدعلم ىو الذم يبتٍ الأىداؼ (Lee, 1990)الرياضيات يلعب دكرا فاعلا في عملية التعلم، حيث أكد لر 
التعليمية قبل بدء الحصة، كيوفر الدصادر، كيوفر جوا تعليميا مناسبا يساعد التلاميذ في توضيح الأفكار كفهم الدادة 
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كحرصا على تطوير تدريس الرياضيات للتلاميذ يجب الاقتداء بالنماذج التالية . (1: ت.الصباغ، ب)الدراسية 
: (1: ت.الصباغ، ب)
: نموذج لتقويم المهمات الصفية وطرؽ التدريس الخاصة بالمعلم- أ

 .إقامة الركابط بتُ الدوضوع كالدواضيع الأخرل من الدبحث نفسو أك الدباحث الأخرل -
 .عرض أمثلة حياتية لتوظيف الدفاىيم -
 .تقدنً الرياضيات بطريقة تستثتَ التلاميذ باستمرار -
 .التأكيد على اكتشاؼ التلميذ للمعاني الرياضية الدهمة كالدفاىيم كالدهارات مقابل الحفظ الآلر لذا -
 .تكليف التلاميذ بشرح حلولذم كتبريرىا -
 .التأكد من أف التلاميذ يعرفوف لداذا يستخدموف إجراء ما -
: نموذج لتقييم البيئة الصفية للمعلم- ب
 .يكرس جزء من الوقت ذا دلالة للمناقشة الصفية -
 .يوجو أفكار التلاميذ بحساسية كاحتًاـ -
. يوصل توقعاتو العالية من جميع التلاميذ -
: نموذج لتقييم البيئة الصفية للتلاميذ- ج

 .لديهم الوقت الكافي لإبساـ أعمالذم -
 .لديهم الاستعداد لطرح التخمينات كالتبرير كالتفكتَ بصوت عاؿ -
 .يتحدثوف في الصفوؼ كما يتحدث الدعلموف -

  كما قاـ فتحي الزيات بصياغة عددا من الاستًاتيجيات التي يدكن تطبيقها من قبل الدعلمتُ على 
: (343-342: ت.ملحم، ب)التلاميذ الذين يعانوف من صعوبات تعلم الحساب 

. التأكد من تعلم التلاميذ للمتطلبات كالدهارات السابقة في الرياضيات- 
: الانتقاؿ تدريجيا من المحسوس إلذ المجرد من خلاؿ تنفيذ ثلاثة مراحل تدريسية متتابعة ىي- 
 أم الاعتماد على المحسوس، كفي ىذه الحالة يجب معالجة المحتول كالدهارات من خلاؿ أشياء :المرحلة الحسية- 

. حقيقية ملموسة كوحدات الدكعبات أك الأشياء
.  استخداـ الصورة كالأشكاؿ كالرسوـ الدمثلة لأشياء حقيقية أك فعلية:المرحلة التمثيلية- 
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 الاعتماد على التجريد من خلاؿ استخداـ التدريس التجريدم القائم على الرموز كالدفاىيم :المرحلة التجريدية- 
. الرياضية بهدؼ تعميق فهم كبناء الدفاىيم كالدهارات الرياضية

  كيدكن إتباع بعض الاستًاتيجيات الأخرل لعلاج صعوبة تعلم الحساب، كالتي حدثنا عنها السرطاكم 
 (181: 2009البطاينة، السبايلة، الخطاطبة، الرشداف، : )من خلاؿ (2001)

 .تكليف التلاميذ بقراءة الدشكلة كالاستماع إليها بتأف -
توجيو تركيز التلاميذ إلذ الدعلومات كالكلمات الدهمة كالدفيدة للوصوؿ إلذ الإجابة الصحيحة، كاستبعاد  -

 .الدعلومات كالكلمات غتَ ذات الصلة
 .الطلب من التلاميذ التعبتَ عن الحل شفويا، كمن خلاؿ استخداـ لسطط أك رسم مناسب -
 .القياـ بالعمليات الحسابية كالتحقيق من معقولية الإجابة ككتابتها بطريقة مناسبة -
كما يجب استخداـ أمثلة كاقعية من خلاؿ الدواقف الحياتية اليومية للتلاميذ، لشا يسهل عليهم استيعاب  -

الدفاىيم الجديد، بالإضافة إلذ التنوع في أساليب التعزيز من خلاؿ قياـ الدعلم بتدريب تلاميذه على الخطوات 
. الصحيحة للحل بغض النظر عن الإجابة، مع تعزيزىم معنويا أك ماديا

بتحديد نقاط الضعف في  (114: 2000القاسم، )  كحبذا لو يقوـ الدعالج أك الدعلم مثلما ذكر 
الرياضيات التي يعاني منها التلميذ، ثم يقوـ باختيار الأىداؼ التعليمية الدناسبة لدستول مهاراتو، كالتي يجب أف 

تكوف كاضحة كلزددة كقابلة للقياس بشكل بسيط، كتعبر فعليا عن السلوؾ الدطلوب من التلميذ أف يؤديو، كمن 
ثم بذزئة الأىداؼ إلذ مهارات فرعية على شكل تسلسل ىرمي يبدأ من أبسط مهارة منتهيا بتحقيق الذدؼ 

كىذا ما يساعد في برديد قدرات التعلم النمائية الخاصة بأداء الدهمة مثل الانتباه كالذاكرة كاللغة . (الدهارة الرئيسية)
كالدفاىيم كغتَىا، كالتي يحتاجها التلميذ عند العد الدنطقي أك مقارنة المجموعات أك قراءة الأعداد، كغتَىا من 

. كما يجب مراعاة الصعوبات الخاصة بالجوانب النمائية عند تنظيم التعليم. العمليات الحسابية
 (153: 2009عبيد، ):   كما يتم علاج صعوبة تعلم الحساب من خلاؿ طرؽ لستلفة

 .طريقة التعليم الإيجابي -
 .التدريس الدباشر -
 .التعليم الدسموع -
 .أسلوب التعليم الفردم -
 .طريقة الألعاب الرياضية -
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 .طريقة التدريس الجماعي -
 .طريقة الجمع بتُ علاج صعوبات العمليات النفسية كالدهارات الدراسية -

  كللحاسوب دكر مهم كالتعليم الرياضيات للتلاميذ ذكم صعوبات التعلم، حيث أنو يزكدىم بالتغذية 
أنو يدكن استخدامو كوسيلة تعليمية مفيدة في  (,Blamers 1999)الراجعة كالتقدـ باستمرار، كذكر بلامتَ 

. (48: 2008الدالكي، الغامدم، )لراؿ الرياضيات، كما يدكن أف تساعد برالرو التلاميذ ذكم صعوبات التعلم 
دراسة كاف الذدؼ منها معرفة أثر استخداـ الحاسب الآلر في تدريس  (2002)كبهذا الخصوص أجرل البلوم 

كحدة الإحصاء على التحصيل الدراسي في مادة الرياضيات، لطلاب الصف الأكؿ الثانوم في مدينة تبوؾ، 
كاشتملت عينة الدراسة على لرموعتتُ تم اختيارهما عشوائيا، إحداهما بذريبية يتم تدريسها باستخداـ برلرية 

. طالبا (33)طالبا، كلرموعة ضابطة يتم تدريسها بالطريقة التقليدية، كقد ضمت  (32)لزوسبة، كقد ضمت 
: 2008الزىراني، )كقد أسفرت النتائج عن تفوؽ أداء المجموعة التجريبية مقارنة بأداء طلاب المجموعة الضابطة 

  دراسة ىدفت إلذ معرفة (Askar & Isiksal, 2005)كأجرل أيضان كل من أساكساؿ كأسكر . (207
أثر تدريس مادة الرياضيات باستخداـ كرقة العمل اليدكية عن طريق برنامج الأكسل، كاستخداـ الدخطوطة عن 

طريق الرسوـ البيانية المحوسبة، على برصيل مادة الرياضيات كالكفاءة الذاتية في حل الأسئلة، كاستخدـ الباحثاف 
برنالرتُ لزوسبتُ، الأكؿ منهما يعرؼ بنظاـ أكراؽ العمل اليدكية، كىو عبارة عن جداكؿ إلكتًكنية يعتمد على 

كتم تدريس المجموعة التجريبية الأكلذ من خلالو، أما الثاني يعرؼ بنظاـ الدخطوطة، كىو عبارة عن برنامج . الإكسل
أما المجموعة . يعمل بالرسوـ البيانية باستخداـ الحاسب الآلر، كتم تدريس المجموعة التجريبية الثانية من خلالو

تلميذا كتلميذة من تلاميذ  (64)كتكونت عينة الدراسة من . الضابطة فتم تدريسها باستخداـ الطريقة التقليدية
الصف السابع أساسي، كتوصلت النتائج إلذ تفوؽ المجموعة التجريبية الأكلذ على المجموعة التجريبية الثانية 

ككذلك تفوؽ المجموعة التجريبية الثانية على المجموعة الضابطة في برصيل . كالمجموعة الضابطة في برصيل الرياضيات
. (217-216: 2008الزىراني، )مادة الرياضيات 

عن الارتباط الوثيق بتُ الدمارسات العملية  (Devanny)  كمن ناحية أخرل كشف الباحث ديفاني 
القائمة على استعماؿ المحسوسات، كالزيادة في برصيل الرياضيات، كىي النتيجة نفسها التي توصلت إليها دراسة 

 التي تهدؼ إلذ (Carroll)أما دراسة كاركؿ .  في تقديدها للأنشطة الذندسية باستخداـ النماذج(May)مام 
الكشف عن فعالية الدمارسات اليدكية في تدريس الذندسة في الدرحلة الدتوسطة، فقد أكدت نمو التفكتَ الذندسي 

كما كاف نمو القدرات الدكانية لدل تلاميذ الدرحلة الابتدائية، كزيادة قدرتهم على استيعاب الدفاىيم . لديهم
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صحراكم، ) (Sundberg)الرياضية الدتعلقة بالأشكاؿ، إحدل أىم نتائج الدراسة التي قاـ بها ساندبتَج 
2011 :166) .

  كما دلت نتائج الدراسات خلاؿ العقدين الأختَين على أف رفع مستول الدتمدرستُ في الرياضيات، 
صحراكم، )خاصة الذين يعانوف من صعوبات تعلم فيها، يدكن أف يتم من خلاؿ الإجراءات العلاجية التالية 

2011 :167) :
 .استخداـ الأنشطة العملية في التدريس -
 .استخداـ أساليب التدريس بدجموعات العمل -
 .الدعالجة اليدكية -

في دراستو التي ىدفت إلذ  (2002)  كمن طرؽ علاج صعوبات تعلم الرياضيات أيضان ما ذكره فرحاف 
معرفة استخداـ الإستًاتيجية الدعرفية كما كراء الدعرفية في برستُ أداء عينة من تلاميذ السنة الثالثة كالرابعة من ذكم 

كتم تدريب . تلميذا كتلميذة (100)صعوبات التعلم في حل الدسائل الرياضية اللفظية، كقد تكونت العينة من 
تلاميذ المجموعة التجريبية على حل الدسائل اللفظية كفق الإستًاتيجية الدعرفية كما كراء الدعرفية، بينما درب تلاميذ 

المجموعة الضابطة على حل الدسألة الرياضية اللفظية كفق الطريقة التقليدية، كأشارت النتائج إلذ فاعلية الإستًاتيجية 
الدعرفية كما كراء الدعرفية في برستُ أداء التلاميذ ذكم صعوبات التعلم في حل الدسائل الرياضية اللفظية مقارنة 

. (177: 2008القمش، العضايلة، التًكي، )بالطريقة التقليدية 

: خاتمة
الأكاديدية مفاىيم أساسية من الضركرم كلصعوبة التعلم   بشكل عاـلشا سبق نلاحظ أف لصعوبات التعلم  

كتسبها طلاب السنة أكلذ ماستً بزصص علم النفس الددرسي، لأنهم سوؼ يواجهوف ىذا الاضطراب بكثرة أف م
بتُ التلاميذ من لستلف الأطوار التعليمية بالوسط الددرسي، فيجب أف يكونوف على دراية تامة بأسبابو كأعراضو 

 اضطرابات صعوبات التعلم الأكاديدية بكل حتى يتمكنوا من تشخيصبسبل تشخيصو اضطلاع كعلى . كأنواعو
التعرؼ عليها فور ظهورىا لدل من تم  ك(صعوبة تعلم القراءة، صعوبة تعلم الكتابة، صعوبة تعلم الحساب)أنواعها 

  .التمكن من ضبطها كالتحكم فيهاالتلاميذ، كمنو 
  كسوؼ تكوف ىذه الدطبوعة مرجعا للطلاب؛ يساعدىم على مرافقة ذكم صعوبات التعلم الأكاديدية، من 

 .خلاؿ فهم الاضطرابات التي يعانوف منها كمساعدتهم على التخلص منها، بعد التكفل بها كالتخفيف من حدتها
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:  والمصادرقائمة المراجع
 تشخيص صعوبات تعلم القراءة كطرؽ علاجها لدل تلاميذ ،(، مارس2010)إبراىيم، رحاب أحمد إبراىيم  -

 المجلد ، كرقة عمل مقدمة لدؤبسر معايتَ الجودة كالاعتماد في التعليم الدفتوح في مصر كالوطن العربي،الدرحلة الابتدائية
 .713- 693ص .  لرلة كلية التًبية ببورسعيد،الثاني
 قاموس مصطلحات صعوبات ،(2012) كلزفوظي، عبد الستار ، كالبحتَم، جاد،أبو الديار، مسعد لصاح -

. مركز تقونً كتعليم الطفل:  الكويت،2 ط،التعلم كمفرداتها
 ،1 ط،(الجزء الأكؿ) معجم علم النفس كالتًبية ،(1984) كفهمي، لزمد سيف الدين ،أبو حطب، فؤاد -

. الذيئة العامة لشؤكف الدطابع الأمتَية: مصر
 السمات الشخصية الدميزة لذكم صعوبات التعلم ،(2011- 2010)أبو رزؽ، لزمد مصطفى شحدة  -

. غزة-   الجامعة الإسلامية ،كلية التًبية، رسالة ماجستتَ،كعلاقتها بالانتباه كبعض الدتغتَات
 كرقة عمل ، الأطفاؿ ذكم صعوبات التعلم في مدرسة الدستقبل،(، أكتوبر2002 ) باكرماف، مناؿ عمر -

.  لرلة أطفاؿ الخليج ذكم الاحتياجات الخاصة،مقدمة لندكة مدرسة الدستقبل
 بعض مؤشرات صعوبات التعلم كعلاقتها بدفهوـ الذات لدل عينة من أطفاؿ ،(ت.ب)بخش، أمتَة طو  -

 . الركضة بالدملكة العربية السعودية
دار العلم :  الإسكندرية،1 ط،(دراسة ميدانية) صعوبات التعلم ،(2008)بذيوم، عبد الرحمن علي لزمد  -

. كالإيداف للنشر كالتوزيع
 الدشكلات السلوكية لدل ذكم صعوبات التعلم الأكاديدية كحاجاتهم ،(2008-2007)بشقة، سماح  -

 ، كلية الآداب كالعلوـ الإنسانية، رسالة ماجستتَ،- دراسة ميدانية على تلاميذ التعليم الابتدائي -الإرشادية
. ، الجزائر باتنة،جامعة الحاج لخضر

 البطاينة، أسامة لزمد، كالسبايلة، عبيد عبد الكرنً، كالخطاطبة، عبد المجيد لزمد، كالرشداف، مالك أحمد -
. دار الدستَة للنشر كالتوزيع كالطبع: عماف، 3 ط، صعوبات التعلم النظرية كالدمارسة،(2009)

جدار :  عماف،1 ط، صعوبات التعلم لذكم الاحتياجات الخاصة،(2006) كأمتُ، زليخا ،بطاينة، نور -
. عالد الكتب الحديث للنشر كالتوزيع: للكتاب العالدي للنشر كالتوزيع، الأردف

Remove Watermark
Wondershare
PDFelement

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5239&m=db


 صعوبات التعلم الأكاديمية

72 

 

دراسة مقارنة بتُ -  أنماط السيادة النصفية للمخ كالإدراؾ كالذاكرة البصريتُ ،(ت.ب)بن فليس، خديجة  -
 كلية العلوـ الاجتماعية ، أطركحة دكتوراه،- التلاميذ ذكم صعوبات تعلم الكتابة كالرياضيات كالعاديتُ

 . الجزائر،قسنطينة-  جامعة الإخوة منتورم،كالإنسانية
 دراسة كبرليل استًاتيجيات الفهم الشفهي عند الطفل الدصاب بصعوبات ،(2005، 2004)دحاؿ، سهاـ  -

 . قسم علم النفس كعلوـ التًبية كالأرطوفونيا، كلية العلوـ الإنسانية كالاجتماعية، رسالة ماجستتَ،تعلم القراءة
لزمد، عادؿ عبد الله : لويد، جوف، ككيس، مارجريت، ترجمةكىالاىاف، دانياؿ، ككوفماف، جيمس،  -

. دار الفكر ناشركف كموزعوف: ، عماف1، صعوبات التعلم مفهومها، طبيعتها، التعليم العلاجي، ط(2007)
لرموعة لزاضرات - ، مطبوعة بيداغوجية في مادة صعوبات التعلم الأكاديدية(2021، 2020)ىامل، أمتَة  -

موجهة لطلبة علم النفس، سنة أكلذ ماستً، بزصص علم النفس الددرسي، كلية العلوـ الإنسانية كالاجتماعية، 
 .، الجزائر1945 مام  8قسم علم النفس، جامعة 

 الدشكلات الدتعلقة باللغة الاستقبالية كاللغة التعبتَية للطلبة ،(2010) كالسويرم، عبد العزيز ،الزؽ، أحمد -
.  المجلة الأردنية في العلوـ التًبوية،(1العدد) المجلد السادس ،ذكم صعوبات التعلم اللغوية في مدينة الرياض

 .52-41ص
 تصميم كتطبيق برلرية إلكتًكنية تفاعلية لدقرر تقنيات التعليم ،(2008)الزىراني، عماد بن جمعاف بن عبد الله  -

 جامعة أـ ، كلية التًبية، أطركحة دكتوراه،لقياس أثرىا في التحصيل الدراسي لطلاب كلية الدعلمتُ في الباحة
 الدملكة العربية السعودية، . القرل
قضايا التعريف كالتشخيص -  الدتفوقوف عقليا ذكك صعوبات التعلم ،(2002)الزيات، فتحي مصطفى  -

. دار النشر للجامعات : مصر،1 ط،-كالعلاج
. دار النشر للجامعات:مصر، 1 ط، قضايا معاصرة في صعوبات التعلم،(2007)الزيات، فتحي مصطفى  -
، صعوبات تعلم الرياضيات الديسكالكوليا، الدكتبة الالكتًكنية، أطفاؿ الخليج ذكم (2005)زيادة، خالد  -

. الاحتياجات الخاصة
. مكتبة زىراء الشرؽ:  القاىرة،1 ط، صعوبات التعلم كالتعليم العلاجي،(2000)حافظ، نبيل عبد الفتاح  -
 أثر استخداـ الحاسوب في برستُ الأداء ،(، مارس2009) كسليماف، مرجي حمداف ،حمادنو، أديب ذياب -

. لرلة العلوـ التًبوية كالنفسية: (1العدد) المجلد العاشر ،التعبتَم الكتابي لدل طلبة الصف الأكؿ الثانوم في الأردف
 .دار الثقافة:  عماف،1 ط،- الدسلكسيا-  سيكولوجية عسر القراءة ،(2008)حمزة، أحمد عبد الكرنً  -
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مدل فاعلية برنامج تدريبي مقتًح لخفض مستول صعوبات ، (أفريل- ، مارس2010)الطنطاكم، إيهاب  -
 مؤبسر القراءة للحياة كالأسبوع التًبوم ،التعلم في القراءة لدل عينة من طلاب صعوبات التعلم بالصف السابع

 .لرلة أطفاؿ الخليج ذكم الاحتياجات الخاصة: السادس بكلية التًبية جامعة قطر
الدار العربية :  بتَكت،1 ط، صعوبات التعلم الخاصة، الدار العربية للعلوـ،(2006)الياسرم، حستُ نورم  -

. للعلوـ
خصائصهم، - ذكك صعوبات التعلم الاجتماعية كالانفعالية،(2011)يوسف، سليماف عبد الواحد  -

 .دار الدستَة للنشر كالتوزيع كالطباعة:  عماف،1 ط،- اكتشافهم، رعايتهم، مشكلاتهم
دار الدستَة للنشر : ، عماف4، صعوبات التعلم كالخطة العلاجية الدقتًحة، ط(2011)كوافحة، تيستَ مفلح  -

 .كالتوزيع كالطباعة
 أثر استخداـ ،(2008)  كالغامدم، يوسف بن عبد الله بن سند،الدالكي، عبد العزيز بن دركيش بن عابد -

، ثرائية بواسطة برنامج حاسوبي في علاج صعوبات تعلم الرياضيات لدل تلاميذ الصف الثالث الابتدائيإأنشطة 
.  الدملكة العربية السعودية،جامعة أـ القرل،  كلية التًبية،رسالة ماجستتَ

: ، الرياض1قضايا كرؤل معاصرة، ط– ، صعوبات التعلم كالتعليم العلاجي (2010)لزمد، عادؿ عبد الله  -
دار الزىراء 

 أساليب الدعاملة الوالدية كعلاقتها بتقدير الشخصية كتوكيد الذات لدل ،(2008)لزمد، علي لزمد حيدر  -
. مصر. جامعة الزقازيق، كلية الآداب، رسالة ماجستتَ،الأطفاؿ الدصابتُ باضطراب القراءة

، 1، صعوبات التعلم الأكاديدية بتُ الاضطرابات كالتدخل السيكولوجي، ط(2006)لزمد، لزمد علي كامل  -
. دار الطلائع للنشر: القاىرة

 فعالية برنالرتُ تدريبيتُ في تعديل سلوؾ اضطراب النشاط الزائد ،(2011- 2010)لزمدم، فوزية  -
 ،-دراسة ميدانية على عينة من تلاميذ الدرحلة الابتدائية بورقلة- الدصحوب بتشتت الانتباه كتعديل صعوبة الكتابة

.  الجزائر،كرقلة-  جامعة قاصدم مرباح، كلية العلوـ الاجتماعية كالإنسانية،أطركحة دكتوراه
الأسباب، التشخيص، -  مدخل إلذ الاضطرابات السلوكية كالانفعالية ،(2011)مصطفى، أسامة فاركؽ  -

. دار الدستَة:  عماف،1 ط،- العلاج
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 فعالية الألعاب الكمبيوترية في برصيل التلاميذ معسرم القراءة ،(ت.ب)مطاكع، ضياء الدين لزمد  -
لرلة أطفاؿ الخليج ذكم : لبعض مفاىيم العلوـ بالدرحلة الدتوسطة في الدملكة العربية السعودية (الدسلكسيتُ)

. الاحتياجات الخاصة
 .دار الدستَة للنشر كالتوزيع كالطباعة:  عماف،1ط،  صعوبات التعلم،(ت.ب)ملحم، سامي لزمد  -
 فاعلية إشراؾ التلاميذ في أنشطة التحدم الفكرم على أدائهم في ،(، سبتمبر2002) ناصر، زىرة عبد الله -

 لرلة العلوـ التًبوية ،(3العدد) المجلد الثالث ،التعبتَ الكتابي لدل تلاميذ الصف الخامس ابتدائي بدملكة البحرين
. كالنفسية

مكتبة الدلك :  الرياض، تدريس القراءة لذكم الإعاقة الفكرية البسيطة،(2010)الناصر، يزيد بن عبد العزيز  -
. فهد الوطنية أثناء النشر

دار اليازكرم العلمية للنشر :  عماف،1ط،  الفركؽ الفردية كصعوبات التعلم،(2008)نبهاف، يحي لزمد  -
 .كالتوزيع

 فاعلية دليل مقتًح في تدريس كافيات التعبتَ الكتابي على أداء ،(، ديسمبر2002)نصيب، ىلاىل جعفر  -
.  لرلة العلوـ التًبوية كالنفسية،(4العدد) المجلد الثالث ،تلميذات الصف الثالث الابتدائي بدملكة البحرين

 أثر برنامج قائم على استخداـ استًاتيجيات ما كراء الدعرفة في تنمية مهارة ،(2006)السليماف، مها عبد الله  -
 كرقة عمل مقدمة للمشاركة في الدؤبسر ،الفهم القرائي لدل تلميذات صعوبات القراءة في الصف السادس الابتدائي

. الدكلر لصعوبات التعلم
. دار صفاء للنشر كالتوزيع:  عماف،1 ط،مدخل إلذ التًبية الخاصة، (2009)عبيد، ماجدة السيد  -
، صعوبات التعلم النمائية (2013)العريشي، جبريل بن حسن، كبنت رشاد، كفاء، كعلي، عيد عبد الواحد  -

. دار صفاء للنشر كالتوزيع: ، عماف1كمقتًحات علاجية، ط
دار الدستَة للنشر كالتوزيع :  الأردف،1 ط، تربية كتعليم ذكم صعوبات التعلم،(2011)العزالر، سعيد كماؿ  -

. كالطباعة
– ، صعوبات تعلم الرياضيات لدل تلاميذ الدرحلة الأساسية الدنيا (2004)العكة، مناؿ رشدم سعيد  -

الدعاقتُ بصريا بدركز النور بغزة، مذكرة ماجستتَ في التًبية، كلية التًبية، قسم الدناىج كطرؽ التدريس، الجامعة 
. الإسلامية، غزة
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دراسة ميدانية لتلاميذ -  ماىية عسر الكتابة بتُ صعوبات التعلم النمائية ،(، سبتمبر 2014)عمراني، زىتَ  -
 . لرلة العلوـ الإنسانية كالاجتماعية،16 العدد ،- الصف الرابع ابتدائي بولاية الوادم

دار صفاء للنشر :  عماف،1 ط، صعوبات التعلم ككيفية التعامل معها،(2009)عبيد، ماجدة السيد  -
 .كالتوزيع

، لزاضرات مقياس صعوبات التعلم الأكاديدي، موجهة لطلبة علم النفس، سنة (ت. ب)فرحات، عبد الرحماف  -
أكلذ ماستً، بزصص علم النفس الددرسي، كلية العلوـ الاجتماعية كالانسانية، قسم علم النفس كالفلسفة، جامعة 

 .زياف عاشور، الجلفة
.  جامعة الإسراء، أدكار معلم الرياضيات الدنمي للتفكتَ في عصر اقتصاد الدعرفة،(ت.ب)الصباغ، سميلة  -
 الدكتب الجامعي ،- الجزء الأكؿ–  دراسات في التًبية  كعلم النفس ،(2011)صحراكم، عبد الله لزمد  -

 .الحديث
دار صفاء للنشر :  عماف،1 أساسيات صعوبات التعلم، ط،(2000)القاسم، جماؿ مثقاؿ مصطفى  -

. كالتوزيع
 نشرة تربوية عن بعض خصائص الطلاب الذين يعانوف من ،(ت.ب)القحطاني، لزمد بن عبد الله آؿ سرحاف  -

  .  الصندكؽ الأردني الذاشمي للتنمية البشرية بالتعاكف مع اليونيسف،صعوبات التعلم الأكاديدية كالنمائية
 لشارسة مدير الددرسة الابتدائية لدكره في برقيق أىداؼ برنامج ،(2008)القرني، سالد بن عايض سعد  -

 . الدملكة العربية السعودية، جامعة أـ القرل، كلية التًبية، رسالة ماجستتَ،صعوبات التعلم
 فاعلية برنامج تعليمي في برستُ ،(2008) كالعضايلة، عدناف كالتًكي، جهاد ،القمش، مصطفى نورم -

 ،مهارات تنظيم الذات لدل التلاميذ ذكم صعوبات التعلم من الدرحلة الابتدائية في لواء عتُ الباشا في الأردف
.  جامعة البلقاء التطبيقية-  لرلة جامعة النجاح للأبحاث ،(1العدد )المجلد الثاني كالعشركف 

 سيكولوجية الأطفاؿ ذكم الاحتياجات ،(2011) كالدعايطة، خليل عبد الرحماف ،القمش، مصطفى نورم -
. دار الدستَة للنشر كالتوزيع كالطباعة:  الأردف،4 ط،(مقدمة في التًبية الخاصة)الخاصة 

دار :  عماف،1 ط، الإدراؾ البصرم كصعوبات التعلم،(2008) ربيع، لزمد كعامر، طارؽ عبد الرؤكؼ -
. اليازكرم العلمية للنشر كالتوزيع

 ، مركز تعريب العلوـ الصحية،1، ط معجم مصطلجات الطب النفسي،(ت.ب)الشربيتٍ، لطفي عبد العزيز  -
. مؤسسة الكويت للتقدـ العلمي
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 أطركحة ، انعكاس عسر القراءة على السلوؾ العدكاني لدل الدعسورين،(2006- 2005)شرفوح، البشتَ  -
.  جامعة الجزائر، كلية العلوـ الاجتماعية،دكتوراه

 تصميم برلرية تعليمية حاسوبية كقياس أثرىا على تنمية بعض ،(ت.ب)الشويعر، مشاعل بنت عبد الرحماف  -
.   الدملكة العربية السعودية، جامعة الدلك سعود، كلية التًبية، أطركحة دكتوراه،الدهارات اللغوية لدل أطفاؿ الركضة

 لرلة أطفاؿ الخليج ذكم ، عسر القراءة،(ت.ب)الخزرجي، جماؿ بن عمار الأحمر الجزائرم الأندلسي  -
 .الاحتياجات الخاصة

دار البداية ناشركف :  عماف،1 ط، صعوبات التعلم،(2007) كخالد، سعاد لزمد ،خضر، ريدا يسرل -
. كموزعوف

مكتبة المجتمع العربي للنشر :  عماف،1 ط، مقاييس في صعوبات التعلم،(2011)خطاب، عمر لزمد  -
كالتوزيع 

دار الفكر :  الأردف،1 ط، الددخل إلذ التًبية الخاصة،(2009)الخطيب، جماؿ لزمد كالحديدم، متٌ صبحي  -
. ناشركف كموزعوف

تناكؿ معرفي لساني -  عسر القراءة في الوسط العيادم الددرسي الجزائرم ،(2013- 2012)غلاب صليحة  -
في التعريف كالتشخيص كالتدريب من خلاؿ تعيتَ اختبار تقييم القراءة كاقتًاح برنامج للفحص كالتدريب على 

 . الجزائر،2 جامعة الجزائر ، كلية العلوـ الإنسانية الاجتماعية، أطركحة دكتوراه،- القراءة
، إلذاـ عبد الله  -  فعالية التعلم التعاكني في تعلم مهارات القراءة لدل عينة من تلميذات ،(، مارس2003)غلوـ

-260 ص، لرلة العلوـ التًبوية كالنفسية،(1العدد ) المجلد الرابع ،الصف الخامس الابتدائي بدملكة البحرين
271 .
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